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प्रकाशन मिम िः २०७८ आषाढ (२०२१) 
प्रकाशन प्रम िः ५०० 
  
तयारकताण  
मिनेशबाब ुम वारी, वररष्ट बाली संरक्षण अमिकृ , प्लान्ट क्वारने्टाइन  थ मबषािी व्यवस्थापन केन्र 
रािकृष्ण सवेुिी, वररष्ट बाली संरक्षण अमिकृ , प्लान्ट क्वारने्टाइन  थ मबषािी व्यवस्थापन केन्र 
िहेशचन्र आचायय, वररष्ट बाली संरक्षण अमिकृ , प्लान्ट क्वारने्टाइन  थ मबषािी व्यवस्थापन केन्र 
डा. फमडन्र प्र. िेवकोटा, वररष्ट बाली संरक्षण अमिकृ , प्लान्ट क्वारने्टाइन  थ मबषािी व्यवस्थापन केन्र 
रामिविास रािभण्डारी, वररष्ट बाली संरक्षण अमिकृ , केन्रीय कृमष प्रयोगशाला 
नारायण कुिार शे्रष्ट, वररष्ट बाली संरक्षण अमिकृ , वाली संरक्षण प्रयोगशाला, वागि ी प्रिेश 
िनोि पोखरले, बाली संरक्षण अमिकृ , प्लान्ट क्वारने्टाइन  थ मबषािी व्यवस्थापन केन्र 
मकरण मिमिर,े बाली संरक्षण अमिकृ , प्लान्ट क्वारने्टाइन  थ मबषािी व्यवस्थापन केन्र 
स्  ुी आचायय, बाली संरक्षण अमिकृ , प्लान्ट क्वारने्टाइन  थ मबषािी व्यवस्थापन केन्र 
िहेश म मिमससना, बाली संरक्षण अमिकृ , प्लान्ट क्वारने्टाइन  थ मबषािी व्यवस्थापन केन्र 
 
सम्पादन  
सहिेव प्रसाि हुिागाई ं, प्रिखु, प्लान्ट क्वारने्टाइन  थ मबषािी व्यवस्थापन केन्र 
िहेश चन्र आचायय, वररष्ट बाली संरक्षण अमिकृ , प्लान्ट क्वारने्टाइन  थ मबषािी व्यवस्थापन केन्र 
रािकृष्ण सवेुिी, वररष्ट बाली संरक्षण अमिकृ , प्लान्ट क्वारने्टाइन  थ मबषािी व्यवस्थापन केन्र 
मकरण मिमिरे , बाली संरक्षण अमिकृ  ,प्लान्ट क्वारने्टाइन  थ मबषािी व्यवस्थापन केन्र  
 
 
 
 
 
 
नोटः यस पुस्तिकामा समावेश भएका िथ्यहरु स्वस्भन्न श्रोिहरुबाट संकलन िथा साभार गररएका छन् । 
गैह्रनाफामूलक प्रयोजनका लास्ग साभार गरी उपयोग गनन सस्कनेछ ।   
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दुई शब्द  
कृमषको उत्पािन र उत्पािकत्व बढाउन मवमभन्न प्रमवमिहरुको उमच  उपयोग अपररहायय छ । 
त्यसिा पमन बालीनालीिा लाग्ने रोग, कीरा  था अन्य मवकृम हरुको समह मनिान गरी त्यसको 
समह व्यवस्थापन गनय िरुरी छ । मनिान कायय सही हुन नसकेिा त्यसको व्यवस्थापनका लामग 
गररने मवमभन्न व्यवस्थापनका प्रयासहरु  था त्यसका लामग गररने लगामन मनरथयक हुन सक्छ 
। व्यवस्थापनका लामग उपयोगिा सयाइएका मवषािीहरुबाट एका फय  सिस्याको सिािान हुन 
सक्िनै भने अको  फय  मवषािीको प्रयोगबाट प्रयोगक ाय , उपभोगक ाय   था सिग्र पयायवरणिा 
नै नकारात्िक प्रभाव पनय सक्िछ । मवषािीको अनमुच   था अत्यमिक प्रयोगबाट बाली शत्रहुरुले मवषािी पचाउन 
सक्ने क्षि ाको मवकास गनुयका साथै मयनीहरुको पनुस्थायपना हुन सक्ने  था िानव र पयायवरणीय स्वास्थिा 
नकारात्िक असर पयुायउन सक्ने यथाथय सत्य     हो  । 
कृषकवगय, प्रसार काययक ाय   था अन्य कृमष प्रामवमिक र कृमष प्रेिीहरुलाइ मवमभन्न बालीशत्रहुरुको पमहचान गरी उपयकु्त 
व्यवस्थापनका मवमिहरु अपनाउन सहि होस् भन्ने उद्देश्यले नेपालिा  प्रिखु सिस्याको रुपिा रहेका केही िहत्वपूणय 
रोगहरु, कीराहरु  था मबरुवाको पोषण सम्बमन्ि मवकृ ीहरुको पमहचान  था व्यवस्थापन सम्बन्ििा प्रशस्  मिज्ञासा 
रहेको पाइएकोले यस् ो प्रकारको पमुस् का प्रकाशन काययलाई मनरन् र ा मिइएको छ । सबै सिस्याहरुलाइ एउटै 
पमुस् कािा सिावेश गनय सम्भव नभएकोल ेपमहलो खण्डको रुपिा ग  आमथयक बषयिा प्रकाशन भएको पमुस् कािा 
सिावेश हुन नसकेका थप बालीशत्रहुरु  था रोगहरुको मववरणहरु यस पमुस् का िाफय   यहााँहरु सिक्ष सयाइएको छ । 
यसले कृमष उत्पािनिा संलग्न कृषक वगय, कृमष प्रामवमिक, मवद्यामथय लगाय  कृमषकिीहरुका लामग उपयोगी हुने मवश्वास 
मलएका छौं ।  

यो पमुस् का गैह्रनाफािूलक प्रयोिन  था गैर प्राज्ञीक प्रयोिनका लामग प्रकाशन गररएकोले मवमभन्न श्रो हरुिा 
उपलब्ि सािाग्रीहरु सकंलन गरी एकैठाउाँिा सयाउने प्रयास गररएको छ । यसिा उसलेमख  सम्पूणय सािाग्रीहरु 
 यारक ाय   था सम्पािनक ायहरुको अध्ययन अनसुन्िानिा आिारी  नभई मवमवि श्रो हरुबाट साभार गररएको 
व्यहोरा सिे  अनरुोि गररन्छ । उक्त सािाग्रीहरु संकलन  था सम्पािन गरी यस रुपिा सयाउन अनवर  प्रयास गन े
प्लान्ट क्वारने्टाइन  था मवषािी व्यवस्थापन केन्रका बाली संरक्षण अमिकृ हरु श्री िनोि पोखरले, श्री मकरण 
मिमिर,े स्  ुी आचायय, िहेश म मिमससनाका साथै वररष्ट बाली संरक्षण अमिकृ हरु श्री मिनेशबाब ुम वारी, डा. फमडन्र 
प्रसाि िवेकोटा, िहशेचन्र आचायय र रािकृष्ण सवुेिी  था केन्रीय कृमष प्रयोगशालाका वररष्ट बाली संरक्षण अमिकृ  
श्री रामिविास रािभण्डारी र वाली संरक्षण प्रयोगशाला, बागिम  प्रिशेका प्रिखु श्री नारायण कुिार श्रषे्ट लगाय  
प्रत्यक्ष एवं परोक्ष रुपिा सहयोग गनुयहुने सबैलाइ हामियक िन्यवाि मिन चाहन्छु ।  
पनुश्च यस पमुस् कालाइ अझै पररस्कृ  गरी अझै उपयोगी बनाउनका लामग यहााँहरुको ससलाह, सझुाव  था 
प्रम कृयाको अपेक्षा गियछौ ।  

 
सहिवे प्रसाि हुिागाई 

प्रिखु 
प्लान्ट क्वारने्टाइन  था मवषािी व्यवस्थापन केन्र  
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क. कीराहरु  ------------------------------------------------------------------ 1 
 िानको हररयो फड्के  ( GREEN LEAF HOPPER – NEPHOTETTIX NIGROPICTUS, N. VIRESCENS) --------- 1 
 िानको स ेो मपठ भएको फड्के कीरा  ( RICE WHITEBACK PLANT HOPPER-  SOGATELLA FURCIFERA) 2 
 िानको कोढी कीरा (RICE MEALYBUG -  BREVENNIA REHI) -------------------------------------------------- 3 
 िानको पा  बेरुवा (RICE LEAF FOLDER - LEAF ROLLER: CNAPHALOCROCIS MEDINALIS) --------------- 4 
 िानिा  झणु्ड लाग्ने कीरा ( RICE SWARMING CATERPILLAR, SPODOPTERA MAURITIA) ----------------- 5 
 िानको कांडािार खपटे (RICE HISPA, DICLADISPA ARMIGERA) --------------------------------------------- 5 
 िानको मिप्स  ( RICE THRIPS-STENCHAETOTHRIPS BIFORMIS) --------------------------------------------- 7 
 िानका पा िा खोल बनाउने कीरो (RICE CASEWORM, NYMPHULA DEPUNCTALIS)---------------------- 7 
 िानको ढुङ्गे कीरा (RICE GALLMIDGE-ORSEOLIA ORYZAE) ------------------------------------------------- 8 

 िानका मस्कपरहरु (RICE SKIPPERS-PELOPIDAS MATHIAS) ------------------------------------------------- 9 
 िानको िरािा लाग्ने िनु (RICE ROOT WEEVIL: ECHINOCNEMUS ORYZAE) ------------------------------ 10 
 िकैको लाही (MAIZE APHID - RHOPALOSIPHUM MAIDIS) ---------------------------------------------------- 11 
 िकैको गवारो (MAIZE BORER, CHILO PARTELLUS) ----------------------------------------------------------- 12 
 गहुाँको गलुाबी गबारो (PINK BORER OF WHEAT: SESAMIA INFERENS ) ------------------------------------- 13 
 गहुाँको वायरविय ( WIRE WORM OF WHEAT- AGRIOTES SP.)------------------------------------------------- 14 
 आलकुो कागे खपटे (POTATO BLISTER BEETLE , EPICAUTA SPP.) ---------------------------------------- 15 
 कााँक्रा फसीको रा ो खपटे कीरा  ( RED PUMPKIN BEETLE- AULACOPHORA FOVEICOLLIS) ------------- 16 
 थोप्ले खपटे (SPOTTED BEETLE-EPILACHNA VIGINTIOCTOPUNCTATA) ------------------------------------ 17 
 समु यको पा  खाने लाभाय  कीरा (TOBACCO CATERPILLAR, SPODEPTERA LITURA) ----------------------- 17 
 फेि कटुवा (CUT WORM- AGROTIS SEGETUM, A. IPSILON) ------------------------------------------------- 19 
 उफ्रने खपटे कीरा (FLEA BEETLE, JUMPING BEETLE: ALTICIA SPP., PHYLLOTRETA CRUCIFERAE)--- 20 
 रा ो सलुसलेु  (RED SPIDER MITE  – TETRANYCHUS SPP.) ------------------------------------------------- 21 
 खसुायनीको मिप्स (CHILLI THRIPS: SCIRTOTHRIPS DORSALIS) --------------------------------------------- 21 
 स्याउको भवुािार लाही (APPLE WOOLY APHID – ERIOSOMA LANIGERUM) ------------------------------- 22 
 स्याउको कत्ले कीरा (SAN-JOSE SCALE INSECT: QUADRASPIDIOTUS PERNICIOSUS)------------------ 24 
 स्याउिा पाल बनाउने लाभाय  (APPLE TENT CATERPILLAR (MALACOSOMA INDICA)---------------------- 24 
 आाँपको फड्के कीरा (MANGO HOPPER, IDIOSCOPUS CLYPEALIS) ----------------------------------------- 25 
 आाँपको  िुनािा ऐिेरु बनाउने कीरा (MANGO SHOOT GALL PSYLLID: ASPYLLA CISTELLATA) --------- 27 
 आंपको मबि कोयाको िनु (MANGO STONE WEEVIL, STENOCHETUS MANGIFERAE) -------------------- 28 
 आाँपको रा ो पाटे गवारो (RED BANDED MANGO CATERPILLAR, DEANOLIS SUBLIMBALIS) ------------ 29 
 केराका पा  र फल कोत्रने कीरा (LEAF AND FRUIT SCARRING BEETLE-NODOSTOMA VIRIDIPENNIS) - 31 
 मसट्रस मससला (CITRUS PSYLLA – DIAPHORINA CITRI KUWAYAMA) --------------------------------------- 31 
 आरुको हररयो लाही कीरा (GREEN PEACH APHID – MYZUS PERSICAE) --------------------------------- 32 
 िरुभूमि सलह (DESERT LOCUST: SCHISTOCERCA GREGARIA) -------------------------------------------- 33 
 मचप्लेकीरा र शंखेकीरा ------------------------------------------------------------------------------------------- 37 

 
 



 

 

ख. रोगहरु  ---------------------------------------------------------------- 38 
 िानको कालोपोके (FALSE SMUT OF RICE: USTILAGINOIDEA VIRENS( ------------------------------------ 38 
 िानको फेि र िरा कुमहने रोग ( FOOT AND ROOT ROT OF PADDY-FUSARIUM MONILIFORME (SEXUAL 

STAGE: GIBBERELLA FUJIKUROI) -------------------------------------------------------------------------------------- 39 
 िानको पा िा िब्बा हुने रोग (RICE LEAF SCALD  –  MICRODOCHIUM ORYZAE) -------------------------- 40 
 से ो टुप्पा (WHITE TIP DISEASE – APHELENCHOIDES BESSEYI) ------------------------------------------- 41 
 िकैको डढुवा रोग (MAIZE BLIGHT) ----------------------------------------------------------------------------- 42 
 िकैको कालोपोके (HEAD SMUT OF MAIZE- SPHACELOTHECA REILIANA) -------------------------------- 43 
 गाँहुको गन्हाउने पोके (WHEAT STINKING SMUT, TILLEITIA CARIES, T. FOETIDA) ------------------------- 44 
 काउली बन्िा बालीको मगलो सडन रोग  ( SOFT ROT DISEASE OF CABBAGE, ERWINIA CAROTOVORA) 45 
 फोिोमप्सस ब्लाइट (PHOMOPSIS BLIGHT- PHOMOPSIS VEXANS) ----------------------------------------- 45 

 मसिीको कोत्रेरोग (BEAN ANTHRACNOSE) --------------------------------------------------------------------- 47 
 सलगि िोज्याइक भाइरस (TURNIP MOSAIC VIRUS) --------------------------------------------------------- 47 
 बिािको थोप्ले रोग (LEAF SPOT OF GROUNDNUT/TIKKA DISEASE  - CERCOSPORA ARACHIDICOLA, 

CERCOSPORIIUM PERSONATUM) -------------------------------------------------------------------------------------- 48 
 आंपको कोत्र ेरोग (MANGO ANTHRACNOSE  - COLLETOTRICHUM GLOEOSPORIOIDES) ------------------ 49 
 केराको ओइलाउने रोग (PANAMA WILT OF BANANA - FUSARIUM OXYSPORUM F.SP. CUBENSE) ------ 50 
 केरा को बन्ची टप रोग (BUNCHY TOP DISEASE OF BANANA) ----------------------------------------------- 52 
 सनु् लािा  फलफुलको HUANG LUNG BING रोग (CANDIDATUS LIBERIBACTER ASIATICUS) ---------- 52 
 आरुको पा  वटाररने रोग (PEACH LEAF CURL DISEASE – TAPHRINA DEFORMANS)-------------------- 54 
 स्याउ बालीको िरा  था फेि कुमहने रोग (COLLAR AND ROOT ROT DISEASE OF APPLE - 

PHYTOPHTHORA SPP) --------------------------------------------------------------------------------------------------- 56 
 स्याउको िाि (APPLE SCAB, VENTURIA INEQUALIS) --------------------------------------------------------- 57 
 स्याउको डढुवा रोग  ( FIRE BLIGHT OF APPLE -  ERWINIA AMYLOVORA) ----------------------------------- 58 
 वोक्रा खइुमलने रोग (PAPERY BARK OF APPLE-PELLICULARIS SALMONICOLAR) -------------------------- 60 
 खैरो रोग (BOTRYTIS GRAY MOLD-BOTRYTIS CINEREA) ----------------------------------------------------- 60 
 अिवुाको गानो कुमहने रोग (RHIZOME ROT, PITHIUM SPP., FUSARIUM SPP., RALSTONIA SPP.) ------- 61 
 उखकुो रा ो िसे रोग  (RED ROT OF SUGARCANE- COLLETOTRICHUM FALCATUM )-------------------- 62 
 अलैंमचको मछके र फुके रोग -------------------------------------------------------------------------------------- 63 

ग. सन्दभण सामाग्री  ---------------------------------------------------------------- 65 
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क. कीराहरु 

 धानको हररयो फड्के  ) Green leaf hopper – Nephotettix nigropictus, 
N. virescens)  

पररचय  
िईु मकमसिका हररयो फड्के कीराहरुले िान 
बालीिा नोक्सान गने गरकेा छन् । यी कीराहरु 
मसंमच  खे हरुिा व्यापक रुपिा लाग्ने गियछन् भने 
पाखो िानिा यसको प्रकोप  ुलनात्िक कि हुने 
गियछन् । N. Virescens ले  िानबालीिा लाग्ने 
भाइरसिन्य रोग (Tungro Virus) को वाहकको 
रुपिा सिे  काि गियछ । वयस्क N. Nigropictus 
 ुलनात्िक रुपिा सानो, हररयो रगंका र अमगसलो 
पखेटाको टुप्पो फय को भागिा गाढा कालो िब्बा र 
िध्य भागिा सानो कालो थोप्लाहरु भएका हुन्छन् 
भने N. virescens का वयस्कहरु गाढा हरीयो रगंका हुन्छन, अमिसलो 
पखेटाको टुप्पो फय को भागिा कालो िब्बा हुन्छ र िध्यभागिा िईुवटा कालो 
िब्बाहरु हुन्छन् िनु टुप्पोिा भएको कालो िब्बासाँग िोमडन पगेुको िेमखन्छ । 
पोथी कीराको पखेटाको बीच भागिा कालो थोप्ला हुाँिैन । वयस्क फड्केको 
शरीरको लम्बाइ ३ िेमख ५ मिलीमिटर हुन्छ । वयस्क पोथी फड्केले पा को 
िूल नशािा ३ िेमख १८ को संख्यािा लहरिा हसका हररयो पारिशी अण्डा 
पाियछ िनु ३ िेमख ५ मिनिा वच्चा फड्केको रुपिा कोरमलएर मनमस्कन्छन् । 
वच्चा (Nymph) नरि शरीर भएका हसका  पहेंलो से ो रगंका हुन्छन् िनु 
मबस् ार ैहररयो हुाँिै िान्छन् । यो अवस्था सािान्य या ७ िमेख १२ मिनको 
हुन्छ । बषयिा ६ पसु् ा सम्ि  यार हुने गियछन् । मयनीहरुको शरीर मछनो 
आकारको हुन्छ र मवशेष गरी छड्के महड्ने स्वभावका हुन्छन् ।  

क्षतीको लक्षर्  
हररयो फड्के कीराका बच्चा  था वयस्कले िानको पा बाट रस चसुेर खाइ नोक्सान गियछन् । मयनीहरुले गबुोको 
भन्िा बामहरी पा हरुिा बढी आक्रिण गियछन् । हररयो फड्केको आक्रिणबाट पा को टुप्पोबाट  लम र पहेंमलि ै
िान्छ, मबरुवाको वमृि मवकास अवरुि हुन्छ भने अत्यमिक आक्रिण भएको अवस्थािा मबरुवा सकेुर िाने हुन्छ 
िसलाइ हपर वनय भमनन्छ ।  N. virescens ले िानको टुङ्ग्रो भाइरसको वाहकको सिे  काि गियछ ।  

व्यवस्थापन  
 उपयकु्त िा को छनौट गने । मढलो लगाइएको भन्िा मछटो लगाइएको र मढलो पाक्ने भन्िा मछटो पाक्ने िान 

बालीिा फड्के कीराको प्रकोप कि भएको पाइएको छ । 
 गााँिको िनत्व कि गने । िान रोप्ने सियिा प्रम  गााँििा २-३ वटा भन्िा बढी बेनाय  हरू नरोप्ने । 

Nephotettix virescens )मास्थ बायााँ अण्डा दायााँ वयतक पोथी, िल बायााँ वच्चा िथा 
दायााँ वयतक भाले) Source:slideshare.net 

Nephotettix nigropictus )बायााँ वच्चा, िायााँ 
वयस्क भाले( source:slideshare.net 
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 एक स्थानिा सकेसम्ि एकै सियिा बाली लगाउने ।  
 आवश्यक िात्रािा िात्र 

सन् ुमल  रुपिा 
नाइट्रोिनयकु्त िलखािको 
प्रयोग गने ।  

 सिय सियिा गोडिेल  था 
सरसफाई गरी कीराको 
बैकमसपक आश्रयस्थल न� गने  । 

 बत्तीको पासोिा पारी वयस्क फड्के कीराहरुको व्यवस्थापन गने । 
 िान खे को पयायवरणिा मित्रिीवको संख्या अत्यन्  कि वा शून्य 

र शत्र ुिीव को संख्या अत्यमिक रहेको सियिा अमन् ि मबकसपको 
रूपिा रासायमनक मवषािीको प्रयोग गने । िैमहक मवषािीहरू  
एसीफेट ७५% एस पी २ मिली  वा वपु्रोफेमिन २५% एस पी १.५ 
मिली वा मफप्रोमनल ३% एस िी २-५ मिली वा इमिडाक्लोप्रीड 
१७.८ % एस एल १ मिमल प्रम  ४ मलटर पानीिा वा एिामडराक्टीन 
०.०३% इ सी २  मिमल आलो पालो गरी एक–एक हप्ताको फरकिा छकय न ुपियछ । मवषािी छकंिा मबरुवाको 
फेि  था बामहरी पा हरुको  सलो स हिा पने गरी छकय न ुपियछ । 

 धानको सतेो वपठ भएको फड्के कीरा (Rice Whiteback Plant hopper-  
Sogatella furcifera) 

पररचय 
 यो कीरा िानिा लाग्ने खैरो फड्के 
कीरा िस् ै हुन्छ ।  र यस कीराको 
बच्चाको छा ी र पटेको पछाडी परि 
कैलो/कालो र से ा िब्बाहरु हुन्छन । 
वयस्क फड्के ४ िी.िी. आकारका 
हुन्छन र िईु पखेटा बीच राम्ररी िेमखने 
से ो िको हुन्छ । वयस्क पोथी छोटा 
पखेटा वा लािा पखेटा हुन्छन् भने भाले 
लािा पखेटाका हुन्छन।  

क्षतीको वववरर् 
िानिा लाग्ने खैरो फड्के कीरा िस् ै यसका वयस्क  था बच्चा िबुैले पा को फेिबाट रस चसुेर खान्छ । शुरु 
अवस्थािा यस्को आक्रिणवाट गााँि कि आउने र बोट होचो हुने हुन्छ । सािान्य या शुरुिा  सला पा हरु र 
पमछ िामथसला पा हरु पहेंला भएर िान्छन् । अन् िा परु ैिानका बोटहरु चक्ला चक्ला गरी सकेुर िछयन िसलाई 
होपरबनय भमनन्छ । िेर ैलागेको ठाउिा काचलुी फेरकेा से ा खोस्टा पानीिा  ैररएको    िेमखन्छ । बोटको फेििा 
पानी भन्िा िामथ र पानीिा वयस्क  था बच्चा, काचलुी फेरकेा से ा खोस्टा वा कालो मचप्लो पिाथयको उपमस्थम  
हुन्छ  यसको क्ष ी िान बालीको अगामडको अवस्थािा नोक्सानी पयुायएको िेमखन्छ ।  

सेिो स्पठ्यूाँ भएको फड्के कीरा 
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व्यवस्थापन 
 गाउाँिा पथृक पथृक सियिा िानको रोपाई नगने । एक िईु हप्ता मभत्र सबै ठाउाँिा रोपाई     सकाउने । 

पमहलेको िानको नाभो हटाउने । िान काटी सकेपमछ ठुिाहरुलाई िो ेर िाटोिा मिलाउने ।  
 रसायमनक िलको सन् ुमल  िात्रािा मशफारीस िरिा प्रयोग गने । बाक्लो रोपाई नगने । िानको बेनाय  २० 

से.िी.को फरकिा रोप्ने । 
 मवषािीको अनावश्यक रुपिा प्रयोग नगने ।  
 कीराको सिस्या िेमखएको वेला खे को पानी ३–४ मिनको लामग मनकास गने । खे िा पानी पनु राखी फेरर 

मनकास गरी चार पााँच मिन खे  सखु्खा राख्ने गरी मसंचाईको व्यवस्था गने । 
 नीििन्य मवषािी ०.३% २ िेमख ३ एि.एल. वा एसीफेट ७५ % एस पी २ ग्राि वा वपु्रोफेमिन २५%  एस 

सी १.५ एि एल वा मफप्रोमनल ५% ई.सी. २ एि.एल. प्रम  मलटर पानीिा वा इमिडाक्लोप्रीड १७.८% 
एसएल १ एि एल ३ मलटर पानीिा वा मडनेटोफ्यरुान २०% १ ग्राि ३ मलटर पानीिा वा थायािोक्िाि 
२५% डब्सयिुी १ ग्राि ५ मलटर पानीिा वा फ्लोमनकामिड ५०% डब्सयिुी १ ग्राि ३ मलटर पानीिा  मिसाई 
िानको फेििा पने गरी छने । 

 िानबालीिा ििु पसी सके पमछ मवषािी छनुयको केमह अथय रहिैन ।  

 धानको कोढी कीरा (Rice Mealybug -  Brevennia rehi) 

पररचय  
यो कीराको बच्चा र 
वयस्क एक िस् ै 
हुन्छन । पोथी सानो, 
गलुाबी, अन्डाकार, 
पंखमबमहन, नरि 
शरीर र से ो 
िैनिस् ो पिाथयले ढामकएको हुन्छ र पा को आिार मभत्र बसेको हुन्छ । िान को पा को आिार मभत्र से ो कपास 
िस् ो िेमखन्छ । वयस्क भाले सानो, पा लो, हसका पहेंलो, िुखको खाने अंग नभएको र एक िोडी पखेटा भएको 
हुन्छ । वयस्क भाले कमहले काहीं िात्र िेमखन्छ । सखुा र अमसमन्च  खे िा यो कीराको आक्रिण बढी पाइन्छ । 

क्षतीको वववरर् 
िेर ैकीराहरु पा को आिार मभत्र बसेर रस चसुेर खान्छ । िसले गिाय  मबरुवा सानो पा  हुने, पहेंमलने, मिमगं्रग 
परकेो िमेखने, गााँि कि आउने र बोट होचो हुने हुन्छ । िेर ैलागेिा बोटिा बाला नलाग्ने र बोट नै िने हुन्छ । 
खे िा यसरी रोगाएका होचा मबरुवाहरु गोलाकार चक्ला चक्ला िेमखन्छन् िसलाई अरु िेशिा सरुाई वा चक्िोरा 
रोग भनेर भमनन्छ ।   

व्यवस्थापन 
 सन् ुमल  िात्रा र मशफारीस िरिा रसायमनक िल प्रयोग गने । मवषािीको अनावश्यक रुपिा प्रयोग नगने । 
 िान बालीिा झारपा  हटाउने ।  
 खे िा पानी ५ सेिी गमहरो हुनेगरी पानी पट्याउने र कीरा लागेको बोट िेख्ने मबम कै उखालेर िलाउने । 
 नीििन्य मवषािी ०.३% २ िेमख ३ एि.एल. वा वपु्रोफेमिन २५%  एस सी १.५ एि एल वा मफप्रोमनल ५% 

ई.सी. २ एि.एल. प्रम  मलटर पानीिा वा इमिडाक्लोप्रीड १७.८% एसएल १ एि एल ३ मलटर पानीिा वा 

धानको कोढी कीराको क्षस्ि िथा स्वस्भन्न अवतथाहरु 
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थायािोक्िाि २५% डब्सयिुी १ ग्राि ५ मलटर पानीिा वा डाईिेथोएट ३०% ईसी १.५ ग्राि प्रम  मलटर 
पानीिा  मिसाई िानको फेििा पने गरी छने । 

 धानको पात बेरुवा (Rice leaf folder - leaf roller: Cnaphalocrocis 
medinalis) 

पररचय 
यो कीरा िुख्य गरी िान बालीको शत्र ुहो । िान बाहेक पमन यसले िकै, कोिो, िनेुलो, उख ुआमि बालीिा पमन 
क्ष ी परुय्ाउाँछ । यो कीरा एमसया, अमफ्रका, अस्टे्रमलया, अिेररका लगाय  मवमभन्न िेशहरूिा पाइएको छ । 
नेपालिा पमन िान बालीको एक प्रिुख शत्रकुीराको रूपिा यो पररमच  छ ।  
पा  बेरुवा कीराका वयस्क हसका खैरा 
रङ्गका प ुली हुन्छन् । पखेटािा 
िइुवटा बाङ्गा-मटङ्गा िसाय िेमखन्छन् । 
लाभाय हसका हररयो रङ्गका हुन्छन् । 
प्यपुा अवस्था पा को खोलमभत्र  था 
िानका बोटिा झमुण्डएर रहेका िेख्न 
समकन्छ । 
क्षतीका लक्षर् 
वयस्क पोथी प ुलीले प्रायिः गभुो वा 
पा िा अण्डा पाछय  । लाभायले िानको 
पा लाई बेररे मभत्रपिी बसी पा को 
हररयो पिाथय खाइमिन्छन् । िसले गिाय 
पा  से ो िेमखन्छ । मबस् ार ैिानका पा  
 था बोट सकु्िछन् ।  
व्यवस्थापन 
 िान रोप्िा स्वस्थ र बमलया बेनाय 

प्रयोग गने । 
 नाइट्रोिनयकु्त िलको सिुमच  प्रयोग गने । 
 िान बालीको राम्ररी गोडिेल गने, झारपा  मनयन्त्रण गने । 
 खस्रो डोरी मलई िवैु छेउिा सिा ेर खे को िइु छेउिा िइु िना बस्ने । िानलाई छुवाएर क्रिशिः मवपरी  

मिशाम र िाने । यसो गिाय िानको पा िा रहेका भायहरू  ल खस्छन् र पानीिा पररे िनय सक्छन् । 
 मब.टी. )कु्रस्टाकी) नािक िैमवक मवषािी १.५ मि. मल. प्रम  मलटर पानीिा मिसायई िान खे िा छयकने । 

यसरी छयिा प्रम  हेक्टर िानखे िा ५००-६०० मलटर िैमवक मवषािीको झोल आवश्यक पछय  । 
 पा बेरुवाको प्रकोप बढी भएिा, अमन् ि मवकसपका रूपिा, सम्पकय  रासायमनक मवषािीहरूको प्रयोग गनय 

समकन्छ । िस् ैिः क्लोरोपाइररफोस २०%  इ.सी. १.२५ मिमल प्रम  मलटर पानीिा मिसाई छने । 
 त्यस् ै अन्य उपलब्ि मवषािीहरू िस् ैिः काटायप हाइड्रोक्लोराइड ४% मि आर १ मिमल प्रम  मलटर पानीिा, 

वा सयाम्डासाइहेलोमिन ५% इसी ०.५ मलटर प्रम  मलटर पानीिा, वा एिामडरामक्टन ०.१५% मवषािी ३-
५ मिमल प्रम  मलटर पानीिा मिसाएर स्पे्र गरी पा  बेरुवा व्यवस्थापन गनय समकन्छ । 

पाि बेरुवाको लाभान  र वयतक क्षस्ि भएको धान र पािबेरुवाको 
प्यूपा अवतथा 

पाि बेरुवा र यसले क्षस्ि गरकेो धानबाली 

dell
Cross-Out

dell
Cross-Out

dell
Cross-Out

dell
Inserted Text
लार्भाहरु

dell
Cross-Out

dell
Inserted Text
मिसाई

dell
Cross-Out

dell
Inserted Text
खोल भित्र

dell
Cross-Out

dell
Inserted Text
विस्तारै

dell
Cross-Out

dell
Inserted Text
र

dell
Cross-Out

dell
Inserted Text
विपरित

dell
Cross-Out

dell
Inserted Text
जैवीक

dell
Cross-Out

dell
Inserted Text
छर्दा

dell
Cross-Out

dell
Inserted Text
जैवीक



55 
 

 धानमा  झणु्ड लाग्न ेकीरा ( Rice Swarming Caterpillar, Spodoptera 
mauritia) 

पररचय 
यो एक प्रकारको फौिी कीरा हो । ठूलो झणु्डिा लाभायहरु िानका पा  खााँिै एउटा गराबाट अकोिा सियछन् । 
यसको प्रकोप िनसनुको शुरुवा  संगै हुन्छ र यसले खास गरी िानका व्याडिा र भखयर ैरोपेको िानबालीिा क्ष ी 
पयुायउाँछ । पानी अटुट रुपिा रहने खे िा यसको आक्रिण कि हुन्छ । मछमप्पएको (६-७ हप्ताभन्िा बढी उिेरको) 
िानबालीिा यो कीराले िानबालीको उत्पािनिा २० %सम्ि क्ष ी पयुायएको  थ्य प्रकामश  भएको छ । वयस्क 
प ुलीले िानको पा िा २००-३०० को झणु्डिा अण्डा पाियछ । अण्डा पारकेो ७ मिन पमछ िामथसलो भागिा 
खैरो िसायहरु भएका लाभायहरु मनस्कन्छन् । ३० मिन पश्चा ् लाभाय  अवस्थाको कीरा अचल अवस्थािा िाटोको 
कोकुन मभत्र िाटोिा 
रहन्छ । अचल 
अवस्था ८-१० 
मिनसम्ि रहन्छ । 
यस कीराको 
िीवनचक्र परुा हुन 
कररब ४५ मिन 
लाग्िछ ।  

क्षतीको लक्षर्  
 रा ी को सियिा यस कीराले पा हरु खाएर क्ष ी पयुायउिाँछ । क्ष ीको लक्षण गाइवस् ुले खाएर न� गरकेो 

संग िेल खान्छ । 
 मवशेषगरी बेनायको अवस्थािा क्ष ी गियछ र झणु्डिा नै आिीको झणु्ड िसरी एक स्थानबाट आको स्थानिा 

सियछ । 

व्यवस्थापन 
 यो कीराका लाभायहरु िानको ठूटोिा लकेुर बस्ने र अचल अवस्थािा िाटोिा रहने हुनाले िान काटेपमछ 

खे लाई िोम  मिनाले कीराका यी अवस्थाहरुको नाश हुन्छ । 
 पानी पटाउने व्यवस्था भएको ठााँउिा िान काटेपमछ खे िा २-४ मिनसम्ि पानी पटाइमिनाले पमन कीराका 

उक्त अवस्थाहरुको नाश हुन्छ । 
 रोकथािका लामग रसायमनक मवषािी प्रयोग गनुयपरिेा क्लोरोपाइररफस २०% इ.सी. ४ मिली १ मलटरिा 

प्रयोग गनय समकन्छ । 

 धानको काांडादार खपटे (Rice Hispa, Dicladispa armigera) 

पररचय 
िानबालीिा नोक्सान पयुायउने कीराहरु िध्ये कांडािार खपटे (Rice Hispa) एउटा प्रिुख हामनकारक कीरा हो 
। नेपालको  राइ के्षत्रिा िानबालीिा यो कीराले बढी क्ष ी गरकेो पाइन्छ । यस कीराको अक्रिणबाट २० िेमख 
२७  % सम्ि क्ष ी पगेुको पाइको छ । यस कीराको वयस्क खपटे हसका मनलो कालो रङ्गको ५ मि.मि. लािो 
हुन्छ । यसको शरीरिा र अगाडीको पखेटािा साना साना कांडाहरु िेमखन्छ । वयस्क खपटेले पा को िामथसलो 

लाभान वयतक पुिली 
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स हिा हररयो भाग कोत्रेर खाइ नोक्सान गियछ । यसले पा को टुप्पाम र स ह मभत्र पने गरी अण्डा पाियछ । 
अण्डा िेर ैसानो  र कालो 
पिाथयले ढाकेको हुन्छ । 
एउटा खपटेले सालाखाला 
५५ वटा सम्ि अण्डा 
पाियछ । ४ मिन पमछ २.४ 
मि.मि. लािो लाभाय 
मनस्कन्छ भने पूणय 
मबकमस  लाभाय ५.५ 
मि.मि. लािो हुन्छ । लाभाय  शुरुिा हसका से ो र पछी हसका पहेलो रङ्गको हुन्छ । लाभायले पा को स ह मभत्र 
टुप्पाबाट  लम र सरुुङ्ग बनाइ खान्छ । लाभाय  ७ िेखी १२ मिन पमछ अचल अवस्थािा िान्छ । यसलाइ प्यपुा 
भमनन्छ र यो ४.९ मि.मि. लािो खैरो रङ्गको हुन्छ । प्यपुाबाट ४ मिन पमछ वयस्क खपटे मनमस्कन्छ । 

क्षती 
यस कीराको आक्रिण नसयरी र िानको कमललो अवस्थािा बढी हुन्छ । खे वारीिा मबमभन्न झारपा िा यो 
कीराको अण्डा, लाभाय  था वयस्क खपटेहरु लकेुर बसेको हुन्छ । बषाय  शुरु भएपमछ हावािा आरय ा बढी भएको 
अवस्थािा यो कीराको सख्यािा बमृध्ि हुन्छ । त्यम बेला िानिा बढी अक्रिण गियछ । पा को िामथसलो स हिा 
वयस्क खपटेले कोत्रेर खाएको र लाभायले पा को िइु स हको बीचिा टुप्पा म रबाट  ल म र सरुुङ्ग बनाइ 
खाएको स्प� िेमखन्छ । यसरी वयस्क खपटेले पा को 
बामहरी स हिा िईु नसाको बीचिा कोत्ररे खािा से ो 
िागहरु िेमखन्छ । त्यस् ै लाभायले पा को मभमत्र भागिा 
िईु नसाको बीचिा सरुुङ्ग बनाइ खािा पा को नसा 
मस  सिानान् र हुनेगरी से ो िागहरु स्प� िेमखन्छ । 
 ी िागहरु पमछ बढ्िै िान्छ र से ो कागि िस् ो 
पा लो मझमसल िेमखन्छ । बढी अक्रिण भएको 
अवस्थािा परु ैपा  से ो भइ डढ्छ र िछय  । यसरी यस 
कीराको नोक्सानी बाट से ो भएको पा लाइ सयुयको 
प्रकाश म र राखेर हेिाय  पा को मभत्रपिी लाभाय  िेमखन्छ । 

ब्यवस्थापन 
 खे वारी खाली भएपमछ गमहरो गरी खनिो  गने । 
 खे वारीको सरसफाइ  था झारपा  अमगसलो बालीको ठुटाहरु  िम्िा गरी िलाउने । यसो गिाय िाउ, 

अण्डा, लाभाय  न� भइ यो कीराको संख्या कि हुन्छ । 
 िानको ब्याड राखेको ठाउिा  था िान खे िा सन् मुल  िात्रािा िलखािको प्रयोग गनुयपछय  । यरुरया बढी 

हासन ुहुिैन । 
 पा को टुप्पाम र अण्डा पाने हुनाले िान रोप्ने बेलािा टुप्पा चडेुर रोप्ने गिाय  यो कीराको अण्डा, लाभाय  था 

प्यपुा न� भइ िान खे िा यस कीराको क्ष ी कि हुन्छ । साथै िान खे िा पमन पा को टुप्पा चडेुर न� 
गनायले ७५ िेखी ९० % सम्ि यो कीराको लाभाय  कि गनय       समकन्छ । 

 हा े िामलले िाउ खपटे िम्िा गरी न� गने । 
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 नीििा आिारी  मवषािी िसटीनीि ०.०३% इ.मस. २ .मल. प्रम  मलटर पानीिा अथवा मनकोनीि १% इ.मस. 
१.५ मि.मल. प्रम मलटर पानीिा मिसाएर छने । 

 रासायमनक मबषामि िालामथयन ५०% इ.मस. १.५ मि.मल. वा क्लोरोपाइरीफस ३५%इ.मस. २ मि.मल. प्रम  
मलटर पानीिा मिसाएर छने । 

 अन्य उपायबाट व्यवस्थापन हुन नसकेिा िात्र रासायमनक मवषािीहरु सरुमक्ष  पमहरन अप्नाइ प्रयोग गनुय  
पछय  ।  

 धानको विप्स (Rice Thrips-Stenchaetothrips biformis) 

पररचय 
मिप्स एकििै िमसना कीरा हुन्। मयनको शरीर कररब १ िेमख १.२५ मि.मि. लािो र नरि हुन्छ । शरीरको रङ्ग 
गाढा खैरो हुन्छ । मयनका पखेटा िागाको झालर िस् ा हुन्छन् । वयस्क पोथी कीराले आफ्नो करौं ी िस् ो 
अण्डा पाने अङ्गले को ररे िानको पा िा मभत्र परि अण्डा पाियछ । यी अण्डाबाट केमह मिनिै पंखमवहीन िमसना 
बच्चाहरु मनस्केर पा  कोत्रेर रस चसु्न लाग्िछन् । यी बच्चाहरु बढ्िै गएर पमछ वयस्क हुन्छन् । यो कीरो खास 
गररे कमललो िानिा लाग्िछ । यद्यमप कमहलेकाही ाँ यसको आक्रिण मछमप्पइसकेको िानिा पमन पाइन्छ । यो मिप्स 
िााँसहरुिा पमन लाग्िछ ।  

क्षतीको लक्षर्  
मिप्सका िाउ र बच्चा िवैुले िानका 
मवरुवालाई को ररे रस चसु्िछन् । यसले 
गिाय  मवरुवािा से ा िसाय वा िब्बाहरु 
िेमखन्छन् र आक्रिण अम  भएिा 
िानको पा  िवैु छेउबाट िूल नसाम र 
बटाररन्छ र टुप्पोबाट ओइलाउाँिै िान्छ 
। यमि यस् ो बेला खे िा पानी नभए 
कीरा लागेको लक्षण अरु प्र� िेमखन्छ । 
यस कीराको प्रकोप अम  हुाँिा िानका िानाहरु प�ु हुाँिैनन् । 

व्यवस्थापन 
 िान लगाएको खे  वररपररका वैकमसपक आश्रयिा ा िााँसहरु न� गने । 
 फोमलथायन ५०% झोल ५०० मि.मल. ५०० मलटर पानीिा मिसाएर १ हेक्टर िमिनिा छने । 

 धानका पातमा खोल बनाउन ेकीरो (Rice Caseworm, Nymphula 
depunctalis) 

पररचय 
यो मसंमच  िानबालीिा क्ष ी गने एक िहत्वपूणय शत्रिुीव हो । वयस्क प ुली सानो हुन्छ । यसका पखे ाँटािा हसका 
खैरो रङ्गका बाङ्गामटङ्गा िसायहरु हुन्छन् । लाभेको लम्बाइ कररब १५ मि.मि. हुन्छ शरीर हररयो रङ्गको र 
टाउको सनु् ला रङ्गको हुन्छ । अण्डाबाट २ िेमख ६ मिनिा लाभेहरु मनस्कन्छन् र केमह मिनिै िानको पा का 
टुक्राहरु काटेर म नलाई रसेिी िागोले िेलेर खोल बनाई त्यही खोलमभत्र बसेर पा को हररयो भाग खाई बढ्न 

धानको स्िप्स् 
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लाग्छन् र एक ठाउाँबाट अको ठााँउिा िािााँ खोल साँगै मलएर महाँडछन् । एउटा खोलिा एउटै िात्र लाभे हुन्छ । पानी 
िमिरहने खे िा यस 
कीराको प्रकोप बढी हुन्छ । 

क्षतीको लक्षर् 
यस प ुलीको लाभे िानको 
पा का टुक्राहरु काटेर 
खोल बनाई त्यसमभत्र 
बस्िछ र पा को हररयो भाग 
कोत्रेर खान्छ । कीरा िेर ै
लागेको मबरुवा कििोर 
हुन्छ र कालन् रिा िियछ । 
ब्याडको बेनाय िेमख मलएर 
मछमप्पइ सकेको िानिा सिे  यो कीरा लाग्िछ ।  

व्यवस्थापन 
 िानको बोटहरुसाँग रहेका झारपा हरु र िंगली िानका बोटहरु मनकासने र िान कामटसके पमछ िमिन 

िोत्ने । 
 कीरा लागेको खे बाट पानी सकुाइमिने । 
 चामहाँिो िात्राको नाईट्रोिन िल एकै पटक नराखी मवभामि  िात्रािा पटक पटक गरी प्रयोग गने र पोटास 

िल मसफाररस गररएको िात्रािा प्रयोग गने । 
 अवरोिक िा को िान रोप्ने । 
 िानको खे िा प्रम  हे. १.२५ मल. क्लोरोपाईररफस २०% ई.सी. वा मफप्रोमनल ५% एस.सी. १-१.५ केिी 

का िरले स्पे्र गनय 

 धानको ढुङ्ग ेकीरा (Rice Gallmidge-Orseolia oryzae) 

पररचय 
वयस्क मिि मझंगा ३-४ मि.मि. लािो सानो लाम्खिेु 
िामफकको कीरा हो । ििरुो खैरो शरीर, पोथीको चमम्कलो 
रा ो पेट, कैलो से ो लाभे। मछमपएको लाभे ३ मि.मि. लािो 
सीर  फय  चमुच्चएको र रा ो शरीर भएको हुन्छ । 

क्षतीको लक्षर् 
यस कीराका औ ाँसाले िानका गाभोमभत्र पसेर मबरुवाको 
कमललो बढ्ने भाग खान्छन् िसले गिाय गाभोको सबैभन्िा 
िमथसलो पा को आिार एउटा नलीको रुपिा पररण  हुन्छ 
िसलाई से ो नली (silver shoot)/ प्यािको नली (onion 
shoot) भमनन्छ । पा हरु मवकृ  हुने ,ओइलाउने र िोमिने 
हुन्छ । िनु गाभािा यस् ो ढुङ्ग्रो मनस्कन्छ त्यसिा बाला लाग्िैन । 

धानका पािमा खोल बनाउने कीराको 
वयतक पुिलीहरु धानको पािमा खोल बनाउने कीराको क्षस्ि 
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व्यवस्थापन 
 िानको बोटहरुसाँग रहेका झारपा हरु र िंगली िानका बोटहरु मनकासने र िान कामटसके पमछ िमिन 

िोत्ने । 
 िन्सनु शुरु भइसकेपमछ प्रकाशावमि असवेंिनमशल िानका िा हरुलाई क्रिश:: मढलो र मछटो रोप्ने । मछटै 

पाक्ने िा हरु लगाउने र मछटो लगाएको िानिा यस कीराको प्रकोप कि हुने हुनाले िान िम सक्िो मछटो 
लगाउने । 

 चामहाँिो िात्राको नाईट्रोिन िल एकै पटक नराखी मवभामि  िात्रािा पटक पटक गरी प्रयोग गने र पोटास 
िल मसफाररस गररएको िात्रािा प्रयोग गने 

 अवरोिक िा को िान रोप्ने िस् ै िसलुी । 
 यी कीराहरु रा िा समक्रय हुने भएकाले बत्तीको पासो प्रयोग गने । 
 िानको खे िा प्रम  हे. १.२५ मल. क्लोरोपाईररफस २०%ई.सी. वा मफप्रोमनल ५% एस.सी. १-१.५ केिी 

का िरले स्पे्र गनय । 

 धानका वस्कपरहरु (Rice Skippers-Pelopidas mathias) 

पररचय 
 यी प ुली वगयका कीराहरु मिनचर स्वभावका हुन्छन् । 
मयमनहरुको रङ्ग गाढा खैरो हुन्छ । शरीरको लम्बाई १८ 
मि.मि. र पखे ाँटाको फैलावट लगभग ३७ मि.मि. को हुन्छ । 
अमगसला पखे ाँटािा िमसना साना िब्बाहरु हुन्छन् । लाभेको 
रङ्ग हररयो हुन्छ र टाउकोिा २ ओटा रा ो रङ्गका टेढा 
िसायहरु आपसिा मिसिछन् । यस कीराले िान, उख ु,िनेुलो 
लगाय का बालीहरुिा आक्रिण गियछ ।  

क्षतीको लक्षर् 
लाभेहरु िानको पा लाई बेररे त्यसमभत्र बस्िछ र पा को 
हररयो भाग खान्छन् ।यी कीराले से ो पिाथयले पा का िईु 
छेउलाई टााँसेर खोल बनाउाँछन् र बढेका लाभेहरुले पा का 
िईु छेउलाई टााँसेर  बनाएका खोलहरु खािछन् । कीरा िेर ै
लागेको खण्डिा  मबरुवाहरु सकेुका िस् ा िेमखन्छन् । 

व्यवस्थापन 
 िानसाँग रहेका झारपा हरु र िंगली िानका बोटहरु मनकासने र िान कामटसकेपमछ िमिन िोत्ने । 
 कीरा लागेको खे बाट पानी सकुाइमिने । 
 चामहाँिो िात्राको नाईट्रोिन िल एकै पटक नराखी मवभामि  िात्रािा पटक पटक गरी प्रयोग गने र पोटास 

िल मसफाररस गररएको िात्रािा प्रयोग गने 
 अवरोिक िा को िान रोप्ने ।  
 िानको खे िा प्रम  हे. १.२५ मल. क्लोरोपाईररफस २०%ई.सी. वा मफप्रोमनल ५% एस.सी. १-१.५ केिी 

का िरले स्पे्र गनय 

वयतक तकीपर 

तकीपरबाट भएको क्षस्िको लक्षण 
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 धानको जरामा लाग्न ेघनु (Rice Root weevil: Echinocnemus oryzae) 

पररचय 
यो कीरा मवशेष गरी िान बालीको व्याड र नसयरीको शत्र ुहो । िान बाहेक पमन यसले गहुाँ, उख,ु िकै, िौ आमि 
अन्न बालीिा पमन क्ष ी परुय्ाउाँछ । यो खपटे कीरा )िनु) को शरीर प्रायिः खैरो, कालो रङ्गको हुन्छ । टाउकोिा 
स्प� सुाँड िेमखन्छ । वयस्क िनुहरू साना, १५-२० मि.मि. लािा हुन्छन् । लाभायहरू खमेु्र कीरा िस् ै बनावटका 
से ा-खैरा रङ्गका 
हुन्छन् । लाभायको 
शरीर से ो, टाउको 
खैरो-रा ो हुन्छ । 
लाभायको छा ीिा ३ 
िोडा खिुा हुन्छन् र 
पेटिा नक्कली खिुा 
)प्रोलेग) हुाँिैनन् । 
प्यपुा खैरौ, खोलले 
ढामकएको 
अवस्थािा िाटोिा िेख्न समकन्छ । वयस्क र लाभाय िवैु अवस्था िाटोिा नै बस्छन् ।  

क्षतीको लक्षर् 
वयस्क िनु र लाभाय िवैुले िान बालीको मबरुवालाई नोक्सान परुय्ाउाँछन् । यसले मबरुवाको कमललो अवस्थािा 
िाटोिमुन रहेका िानका िरा र डााँठको भाग खाई नोक्सान परुय्ाउाँछन् । िसले गिाय मबरुवा िियछन् । 

व्यवस्थापन 

 खे िा पानी पटाउने । 
 कीराका लाभाय, प्पपुा  था वयस्क िनु संकलन गरी न� गने । 
 बसेनी यो िनुको आक्रिण हुाँने खे िा, िान रोपाइाँ गनुय अगावै, क्लोरोपाइररफोस १०% मि आर नािक 

िानािार मवषािी ०.७५ केिी प्रम  रोपनीका िरले छय ने । 
 यो कीराको प्रकोप हुने खे िा िानको नसयरी व्याड नराख्ने 

वयतक घुन जीवन चक्र प्यूपा अवतथा 

घुनले क्षस्ि पुयानएका धानका स्बरुवा जरामा घुनबाट क्षस्ि 
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  मकैको लाही (Maize Aphid - Rhopalosiphum maidis) 

पररचय 
लाही कीरा मबमभन्न िा का छन् । यसले मबरुवाको 
मबमभन्न भाग बाट रस चसुेर खान्छ । यसको िाउ  था 
बच्चाले िकैको पा , गभुो, डांठ, िोगािा बसी रस चसुेर 
खान्छ । मयमनहरु िाउ, बच्चा िेर ैसख्यािा एकै ठाउिा 
बसी रस चसुेर खान्छ र बाली लाइय नोक्सान पयुायउछ । 
िेर ै संख्यािा रहिा भालेको संख्या कि र पोथीको 
सख्या बढी हुन्छ । पोमथले भाले मस को सिागि मबना  
नै िेर ैसंख्यािा बच्चा िन्िाउछ । भरखर िन्िेको बच्चाहरु हसका हरीयो रङ्गको हुन्छ भने िाउहरु ध्वासे  था 
फुस्रो हरीयो रङ्गको हुन्छ । सडु  था खिुाको रङ्ग खैरो कालो रङ्गको हुन्छ र शरीरको पछाडीको भागिा िामथ 
पिी िइुवटा कालो खैरो रङ्गको छोटो म खो ट्यवु मनमस्कएको हुन्छ । यसलाइ कोमनयकसस भमनन्छ । वयस्क 
लाही कररब २ मि.मल.लािो पखेटा मबनाको हुन्छ ।  ापक्रि अनसुार बच्चाबाट वयस्क लाही हुन ७ िेखी १४ 
मिन लाग्छ । लाहीहरु िकैको िामथसलो भाग गभुोिा भरखर मनस्केको चिरिा बस्छ र त्यही कमललो भागबाट रस 
चसुेर खान्छ । मयमनहरुको सख्या बढ्िै िााँिा पखेटा समह को बच्चा िन्िाउछ । म मनहरु एक बोटबाट अको 
बोटिा हावाको िाध्यिबाट उडेर िान्छन् । िकैको गभुो, चिर  था िोगािा लाहीले गमुलयो रस चसुेर खाएको 
ठाउिा गमुलयो पिाथय Honey dew ओकसछ िहा ढुसी मवकास भइ कालो ध्वांसे रङ्गको Shooty mold 
िेमखन्छ । त्यस् ो गमुलयो ठाउिा कमिलाहरु िमुि राखेको हुन्छ ।  

क्षती 
लाही सख्या िेर ैभएिा िकैिा यसले िेर ैनोक्सानी पयुायउछ 
। िेर ैक्ष ी भएको मबमभन्न िशेहरुिा यस कीराले ६० % सम्ि 
नोक्सान पयुायएको छ । िकैको पा , डांठ, गभुो, चिर  था 
िोगािा लाही कीराले रस चसुेर खान्छ । कमललो भागिा 
गमुलयो रस हुने भएकोले त्यस भागबाट बरुवाको रस चसुेर 
खाने, मिसा गने  था बढी खाएर ओकसने भएकोले गमुलयो 
पिाथय टामसन्छ ।  ी गमुलयो पिाथयलाइ हमन ड्य ुभमनन्छ । 
 ेस्िा ढुसी मवकास भइ ध्वांसे कालो रङ्ग िेमखन्छ िसलाइ 
सटुी िोसड भमनन्छ । पा को स हिा सटुी िोसडले गिाय  मबरुवाको प्रकाश सम्ष्लेषण मक्रया िटाउछ । यसबाट 
उत्पािनिा किी आउछ । िेर ैसंख्यािा लाहीले चसुेर खािा पा  ओइलाउने, बटाररने, पा  पहेंमलने, बोट पड्ुको 
हुने र परुै बोट सकु्ने हुन्छ । चिरिा लाहीको िेर ैसंख्याले चसुेर खािा चिर सकु्ने  था त्यसले खाएर फालेको 
हमन ड्यलेु ढाकेर राख्िा परागकण मवकास हुन नपाइ पराग सेचन मक्रया पमन कि हुन्छ र उत्पािन िट्छ । लाहीहरु 
एकबोटबाट रस चसुेर अको बोटिा गइ रस चसु्िा मबमभन्न भाइरस रोगहरु साछय  । 

व्यवस्थापन 
 िकैबारी सरसफाइ गने, झारपा  हटाउने  र संकलन गरी िलाउने । बाली मभत्र्याए पमछ रहेका ठुटा पा हरु 

िम्िा गरी न� गने । 
 बालीको मनयमि  अवलोकन गरी िेर ैसख्यािा लाही भएका पा हरु चडेुर न� गने । 
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 सन् ुमल  िलखाि प्रयोग गने । नाइट्रोिनयकु्त िल बढी प्रयोग नगने । 
 यो कीराको प्राकृम क शत्रहुरु लेमड बडय मबटल, मग्रन लेस मवङ्ग को संरक्षण गने । 
 ४ मलटर पानीिा ५ चम्चा मडटरिेण्ट िोलेर छने । 
 खमनि  ेल ५ मि.मल. प्रम  मलटर पानीिा मिसाएर छने । 
 साबनु  था  ेलले कीराको श्वासप्रश्वास मक्रयालाइ ब्लक गियछ । 
 गाइबस् ुको मपसाव पानीिा मिसाएर (१ भाग मपसाव र ४ भाग पानी) २ /३ मिनको फरकिा छने  
 नीििा आिारी  मवषािी िसटीनीि ०.०३% इ.मस. २ .मल. प्रम  मलटर पानीिा अथवा मनकोनीि १% इ.मस. 

१.५ मि.मल. प्रम मलटर पानीिा मिसाएर छने । 
 लाहीको संख्या िेर ैबढेिा डाइिेथोएट ३५ % इ.मस. १.५ मि.मल. प्रम  मलटर पानीिा वा िालामथयन ५०% 

इ.मस. प्रम  मलटर पानीिा मिसाएर मबरुवा राम्रो संग मभज्ने गरी छने । 

  मकैको गवारो (Maize borer, Chilo partellus) 

पररचय 
नेपालिा िकै बालीिा क्ष ी गने कीराहरुिा गवारो एउटा प्रिुख कीरा हो । यस कीराको अक्रिणबाट िकैिा २८ 
% सम्ि उत्पािनिा नोक्सानी भएको छ । खे वारीको मनयमि  अवलोकनबाट लाभायले िकैको पा   था गवुोिा 
प्वाल पारी खाएको िेख्न समकन्छ । लाभाय मबस् ार ैप्वालबाट डााँठ मभत्र पसी खान्छ । त्यसरी खाएको गवुो िामथ 
 ान्िा समिलै 
आउछ । यो कीरा 
िकै बाहेक 
मबमभन्न बालीहरु 
सोरगि, िान, 
उख,ु कोिो र 
मबभन्न िांसहरु 
नेमपयर, सडुान, मडस्िोमडयि लगाय  मबमभन्न १९ प्रिाम का बालीिा यो कीराले क्ष ी गियछ । यसको प ुमलले 
पा को िामथसलो स हिा िुख्य नसाको संगै एकैठाउिा अण्डा पाछय  । अण्डाको रङ्ग से ो र ०.८ मि.मि. 
आकारको हुन्छ । एउटा प ुमलले एक पटकिा १० िेखी ८० वटा सम्ि अण्डा पाछय  । ४ िेखी ७ मिन पमछ 
अण्डाबाट मबहानीको सियिा लाभाय  मनमस्कन्छ । लाभायको िामथसलो भाग हसका पहेलोिा गलुावी रङ्ग मिमसएको 
हुन्छ भने शरीरिा चार वटा खैरा िसायहरु हुन्छन् ।  सलो स ह खैरो से ो र टाउको कालो रङ्गको हुन्छ । पूणय 
मबकमस  लाभाय २५ मि.मि. लािो हुन्छ । यो अवस्था भनेको िकैिा बढी क्ष ी पयुायउने अवस्था हो । ४ िेखी ५ 
हप्ता सम्ियो अवस्थािा रही डांठ मभत्रनै अचल अवस्थािा िान्छ । यसको रङ्ग हसका खैरो रङ्गको हुन्छ ।  
प्यपुाको अकार १५ मि.मि लािो हुन्छ । १ िेखी २ हप्ता पमछ प्यपुा बाट प ुमल मनमस्कन्छ । यसको रङ्ग खैरो 
ध्वांसे रङ्गको हुन्छ र अगामडको पखेटािा कालो थोप्ला हुन्छ । यसको पखेटाको फैलावटिा १७ मि.मि. लािो 
आकारको हुन्छ । 

क्षती 
गवारोको क्ष ी गने अवस्था भनेको लाभाय  अवस्था हुन् । मयमनहरु एकििै खन्चवुा हुन्छन् । ५ िेखी ७ मिन सम्ि 
लाभायले बेस्सरी खान्छ । मबहामनपख भरखर मनस्केका लाभायहरु पा को स हिा साना साना मछराहरु बनाउि ै
खान्छ र अगाडी बढ्िै गवुो  था िुख्य डांठ म र िान्छ । डांठको नोड भन्िा केमह िामथम रबाट सानो प्वाल पारी 

मकैको गवारो : A- अण्डा, B- लाभान, C- प्यूपा, D र E- वयतक 
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खािै मभत्र पस्छ । मबरुवाको टुप्पोिा लाभायहरुले मब�्याएको पिाथय िमेखन्छ । गभुोिा खािै लाभायहरु डांठ मभत्र 
मछियछ । खाि ैिााँिा िकैको िोगािा सिे  
यो कीराले आक्रिण गियछ ।िैर ै क्ष ी 
भएको डांठलाइ मचररे हेिाय  एक भन्िाबढी 
लाभायहरु मभत्र बसी खाइरहेको िेमखन्छ । 
बमढ क्ष ी भएको गभुोलाइ िामथ  न्िा 
मसिलै आउछ । िकैको भरखर बढ्ने 
अवस्थािा क्ष ी गिाय  गभुो िरकेो पाइएिा 
यसलाइ िृ  गभुो भमनन्छ । कमहले काही 
िकैको चिर मनस्कने बेलािा क्ष ी िेर ै
गरकेो छ भने चिर सकेुको हुन्छ यसलाइ 
िृ  बाला मभनन्छ । बढ्ने अवस्थािा यो 
कीराको ५ िेखी १० % सम्ि क्ष ी भएको 
पाइएिा मनयन्त्रण शरुु गनुय पियछ । 

ब्यब्स्थापन     
 िकैबाली मस  कोसे बालीहरु अन् रबालीको रुपिा लगाउि यो कीराको क्ष ीकि गनय समकन्छ । 
 िकै भांमच सके पछी बामक ठुटाहरु , ढोड, पा हरु िम्िा गरी िलाउने वा न� गरी मिने । 
 गवारो लागेका बोटहरु उखेलेर न� गने ।  
 पररिमव बरुला िस् ै ट्राइकोग्रािा १ लाख प्रम  हेक्टरको िरले छोड्ने । 
 व्यामसलस थुररन्िएमन्सस ३ ग्राि १ मलटर पानीका िरले छने । 
 नीिको िानाको िलुो १ भाग र १ भाग काठको िलुो वा िलुो िाटो मिसाएर प्रत्येक गभुोिा राख्ने  
 डाइिेथोएट ४५ %इ.मस. १.5 मि.मल. प्रम  लटर पानीिा मिसाइ पा   था गभुविा छने । बथवा डेसट्रािेमिन 

२५% इ.मस. १.५ मि.मल. एक मलटर पानीको िरले छने अथवा स्पाइनोस्याड ४५% इ.मस. ०.५ मि.मल. 
एक मलटर पानीिा मिसाएर पमहलो िूइपा को अवस्था अथवा उमे्रको १५ मिन पमछ एक पटक र िोश्रो चिर 
मनस्कन ुभन्िा अगाडीको अवस्थािा एक पटक स्पे्र गने । 

  गह ुँको गलुाबी गबारो (Pink borer of Wheat: Sesamia inferens ( 

पररचय  
यो कीरा गहुाँ बालीको एक प्रिुख शत्र ुहो । गहुाँ बाहेक पमन 
यसले िान, िकै, कोिो, िौ, िनेुलो, उख ुआमि बालीिा 
पमन क्ष ी परु् याउाँछ । यो कीराको वयस्क अवस्था एक 
प्रकारको रात्रीचर प ुली हो । प ुलीका अमिसला पखेटाका 
िसाय फैमलएर पखेटाका टुप्पासम्ि पगेुका हुन्छन् । पमछसला 
पखेटा से ा, फैमलएका, नापिा कररब ३३ मि.मि. हुन्छन् । 
लाभायहरू सनु् ला रङ्गका, कररब ३५ मि.मि. लािा हुन्छन् 
। लाभायको टाउको गलुावी रङ्गको हुन्छ । अचल )प्यपुा( 
अवस्था खैरा हुन्छन् र मबरुवाको डााँठमभत्र वा बोटिा झमुन्डएर रहेका पाइन्छन् । 

गुलाबी गवारोको जीवन चक्र 
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क्षतीको लक्षर् 
यो कीराबाट 
मबरुवाको कमललो 
अवस्थािा आक्रिण 
भएिा गहुाँका 
गभुाहरू िरकेो 
(Dead heart) 
िेमखन्छ । यमि 
मबरुवाको फुल 
फुसने अवस्थािा 
आक्रिण भएिा भसु 
िात्र भएको से ो बालाहरू (White heads) िेमखन्छन् । 

व्यवस्थापन 
 गवारोको क्ष ी कि गनय बसेनी गहुाँ बाली मलइसके पमछ बााँकी रहेका सम्पूणय ठुटा मनकाली िलाइमिने । 
 मबरुवाका गभुाका पा िा प ुलीले 

अण्डा पाने हुनाले पा का टुप्पा काटेर 
न� गने । 

 प्रकाशको पासोका िाध्यिबाट वयस्क 
प ुली आकषयण र सङ्कलन गरी न� 
गने । 

 ट्राइकोग्रािा परमिवी बारुला प्रयोग गने  
 खे को आलीिा भटिास लगाउने । 
 मब.टी. नािक िैमवक मवषािी ३ ग्राि 

प्रम  मलटर पानीिा मिसाई छने । 
 िाकुरा, लािामसङे फटेङ्ग्रा िस् ा मित्रिीहरूको संरक्षण गने । 
 काटायप हाइड्रोक्लोराइड ४% मि आर अथवा मफप्रोमनल ३% मि आर मवषािी १.३ के.िी.प्रम  रोपनीका 

िरले प्रयोग गने । 

  गह ुँको वायरवमण ( Wire worm of Wheat- Agriotes sp.) 

पररचय 
िाडोिा वायरवियका वयस्क र बच्चा िवैु िाटोिा पाइन्छन् । 
वयस्क पोथी िाटोमभत्र पसेर िााँसका िराहरुको छेउछाउिा 
अण्डा पाियछ । यी अण्डाहरुबाट केमह मिनपमछ लाभायहरु 
मनस्कन्छन् र िााँस वा अन्य मबरुवाका िराहरु खााँिै २ िेमख ६ 
वषयसम्ि िाटो मभत्रै रहन्छन् । िाटोिा मचस्यानको कमि भएपमछ 
मयनीहरु  ल  ल  सियछन् । पूणय रुपले बमढसकेपमछ लाभायहरु 
िाटो मभत्रै िाटोको खोलिा िाडो आउने बेलाम र अचल 

गुलाबी गबारोको स्भन्न अवतथाहरु  A:  फुल , B- लाभान, C- प्यूपा, D- वयतक पुिली  

गवारो र क्षस्िग्रति पाि क्षस्िग्रति डााँठमा 
गवारो 

गह ाँवालीमा मृि गावा 

जरामा नोक्सानी भएका  कस्लला स्बरुवा 
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अवस्थािा िान्छन् । अचल अवस्थाबाट केमह सिय पमछ वयस्क 
खपटेहरु मनस्कन्छन् र गिी नलागनु्िेल िाटो मभत्रै    रहन्छन् । यी कीरा 
लागेको िाटोिा लाभायहरु मवमभन्न अवस्थाका पाइन्छन् । िाटोमभत्र ै
मयनीहरु िेर ैटाढासम्ि महाँड्िैनन् ।  
वायर वियका वयस्कहरु खपटेको शरीरको लम्बाइ अन्िािी १२ मि.मि. 
हुन्छ । शरीरको रङ्ग मवमभन्न प्रकारका िस् ै: खैरा, गाढा खैरा र झन्डै 
कालो हुन्छन् । मयनका बामहरी वा अमिसला पखे ाँटा मनकै कडा हुन्छन्। 
शरीर बीचिा अमल चेप्टो र िवैु छेउम र सााँगरुरएको हुन्छ । मयनको छा ी चौडा हुन्छ र पेट परिको िोनीको िवैु 
छेउिा  ीखा भागहरु उठेका हुन्छन् । यी खपटेलाई छोइमियो भने मयनले एक मकमसिको "मकटमकट" आवाि 
मनकासिछन् । वायर वियका लाभायहरुको शरीरको रङ्ग गाढा खैरो हुन्छ । यी मचसला र कडा हुन्छन् (मयनको 
आकार Wire like अथवा  ार िस् ो डोलो भएकाले वायरविय भन्ने नाि रहन गएको हो) । कुनै िाम का लाभायहरु 
भने नरि शरीर र से ो पहे ाँलो रङ्गका हुन्छन् । मवमभन्न िाम िा मयनको शरीरको लम्बाइ अलग अलग पाइन्छ 
िो १२ िेमख ३७ मि.मि. सम्ि हुन्छ । 

क्षतीको पवहचान 
मयनले मबरुवाको िाटोिुमनको भाग र िाटोिा छरकेो बीउलाई आक्रिण गियछन् । वायरविय भएको िाटोिा छरकेा 
बीउलाई मयनले आक्रिण गररे बीिाङ्कुर र अन्य भाग खान्छन् िसको फलस्वरुप यस् ो िाटोिा बीउहरु कि 
उम्रन्छन् । मबरुवा उमे्रपमछ मयनले सवयप्रथि िमिनिुमनको डााँठको भागिा आक्रिण गियछन् र ििुाििुा पाररे 
खान्छन्  र डााँठलाई पूर ैरुपले मछनासिैनन् । मछमप्पएको मबरुवािा मयनले यसरी डााँठिा आक्रिण गनय सकै्तनन् र 
िमसना िराहरु िात्र खान्छन्। वायर वियको बढी आक्रिण बााँझोलाई आवाि गरकेो िग्गािा ज्यािा हुन्छ । 

व्यवस्थापन 
 वायरविय िेर ैलाग्ने ठाउाँिा गिी िमहनािा बाली नलगाउने । 
 वायरविय िेर ैलाग्ने ठाउाँिा गिीिा िमिनलाई गमहरो गरी निोत्ने खामल ७-८ से.मि. गमहरो िात्र िोत्ने । 

गमहरो िोत्यो भने वायरवियहरु िमिनको िेर ै लसम्ि पगु्छन् र गिीको साथै अन्य कारणहरुबाट न� हुन 
पाउाँिैनन् । 

 वायरविय लाग्ने ठाउाँिा गहुाँको बीउ छिाय यसको िर बढाएर छनुयपियछ । सािारण या प्रम हेक्टर ५-१० केिी 
बढी बीउ छनुयपियछ । 

 वायर विय लाग्ने ठाउाँहरुिा बाली छिाय  िाटोिा ठीक िात्रािा मचस्यान भएको बेलािा छनुयपियछ । यस सियिा 
बीउ मछटै उम्रन्छ र मबरुवा हलक्क बढ्न थासछ । यो अवस्थािा वायरवियले िेर ैबीउहरु न� गनय पाउाँिैनन् । 

 कीटनाशक मवषािी िालामथयन ५% को िूलो १ िमेख २ ग्राि प्रम  मकलोग्राि बीउको िरले उपचार गररे 
िात्र रोप्ने । 

  आलुको काग ेखपटे (Potato Blister Beetle , Epicauta spp.) 

पररचय 
यो खपटे कीरा १-२ से.िी लामम्चलो हुन्छ । यस्को शरीर कालो, कालोिा खैरो, मछके कालो वा पहेंलो हुन्छ । 
वयस्क खपटेले िाटोिा १०० िेखी २०० को संख्यािा झणु्डिा अण्डा पाियछ । १० िेखी १६ मिन पश्चा  अण्डा 
लाभाय  बन्िछ । कमलला लाभाय  से ो हुन्छ भने मवस् ार ैरा ो खैरो रगंिा पररण  हुन्छ । लाभायको ५ पटक काचलुी 
फेररएपछी २३० िेखी २५० मिन सम्ि लाभाय  अवस्थािा रही िाटोिा अचल अवस्थािा रहन्छ र १३ मिन पमछ 

वयतक वायरवमन 
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वयस्क खपटेिा पररण  हुन्छ । यस 
खपटेको िोनीबाट मवशेष प्रकारको 
रसायन ( क्यान्थाररमडन) मनस्कन्छ 
िसले िामनसको छालाको सम्पकय िा 
आाँउिा छालािा फोका मवकमस  
हुन्छ िसले गिाय  यसको नाि 
Blister Beetle रहन गएको हो । यो 
कीराले आल ुवाहेक अन्य  रकारी 
वालीहरुिा पमन आक्रिण गियछ । 

क्षतीको लक्षर्  
वयस्क खपटेले आलकुो पा लाइ खाइ बालीलाइ क्ष ी गियछ । खपटेको संख्या कि भएिा यसबाट हुने क्ष ी कि 
हुन्छ भने यसको प्रकोप िेर ैभएको खण्डिा सबै पा हरु न� हुन्छ िसले उत्पािनिा सिे  असर पयुायउिाँछ । 

व्यवस्थापन 
 प्राकृम क मित्रिीवहरुको संरक्षण गने । 
 आश्रयिा ा झारपा  न� गने  था खे बारी सरसफाइ गने । 
 िालामथयन ५०% इ.सी मवषािीले लमक्ष  उपचार गने । 

 काुँक्रा फसीको रातो खपटे कीरा (Red Pumpkin Beetle- Aulacophora 
foveicollis) 

पररचय 
यो कीराको वयस्क चमम्कलो हसका रा ो रगंको हुन्छ । यसको लम्बाई झन्डै ७ िीिी र चौडाई २.६ िीिीको हुन्छ 
। लाभे १२ िीिी लािो हसका मफक्का रगंको हुन्छ । पोथीले  ओमसलो िाटोिा १५०-३०० ओटा पहेंला र लाम्चा 
अन्डाहरु पाियछ । पा िा यो कीराले खाएको गोला प्वाल वा िाली िमेखन्छ । 

क्षतीको वववरर् 
यो फसी सिुह बालीको 
िहत्वपूणय कीरा हो । 
यसको वयस्क खपटेले 
पा हरु खान्छन् । पा िा 
चपाएर खाएका गोला 
प्वाल वा िालीहरु 
िेमखन्छ । कमललो 
मबरुवालाई ज्याि ै
नोक्सानी पयुायउछ र 
मबरुवा बढ्न सक्िैन । 
लाभायले िरा खान्छन् । िेर ैलाभायले िरािा नोक्सानी गर ेकमलला मबरुवा िियछन । लाभेले कमहले काहीं डााँठ र 
भुाँइ छोएको फललाई पमन आक्रिण गियछ ।   

स्बस्भन्न प्रजािीका कागे खपटेका वयतक अवतथा 

कााँक्रा फसीको रािो खपटे र त्यसको क्षस्ि 
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व्यवस्थापन 
 यमि कीराले आक्रिण गरकेो बाली नमिक छ भने संगैको स्थानिा त्यसै बेला बाली नलगाउने । 
 मबहानी पख साना कमलला मबरुवाहरुिा कीराहरु सिा ेर िानय समकन्छ ।  
  राईिा पौषिा र पहाडिा िाििा बाली लगाउिा प्रकोप केमह कि हुन्छ । 
 बालीिा  झारपा हरु हटाउने र बाली मलई सकेपमछ मबरुवाहरु लाई नस्ट गने । 
 नीििन्य मवषािी ०.३% ईसी ३ एि.एल. प्रम  मलटर पानीका िरले छकय ने । 
 िालामथयन  ५०% ईसी १.५ एि.एल. प्रम  मलटर पानीका िरले छकय ने । 
 डेसटािेमिन २.८% १ एि.एल. प्रम  मलटर पानीका िरले छकय ने । 

  थोप्ले खपटे (Spotted Beetle-Epilachna vigintioctopunctata) 

पवहचान 
वयस्क खपटे िोप्टे बनावटको अण्डाकार शरीर भएका मफक्का खैरा अमिसला पखेटाहरु िस्िा १४ काला 
थोप्लाहरु, ८-९ मि.मि. लािा हुन्छन भने लाभाय  पहेंलो, शरीर भरी हााँगा फामटएका काडााँहरु भएका, िोप्टे खपटे 
बनावटको र ६-८ मि.मि. लािो शरीर भएका हुन्छन् । 
यो कीराले करलेा काक्रा आल ुभण्टा बालीिा नोक्सानी गछय  । वयस्क खपटेले पा को  सलो पिी थुप्रो थुप्रोिा 
गरी १२० िेमख १८० वटासम्ि  अण्डा पाियछन् । अण्डा पहेंला लाम्चा चरुोटका आकारका हुन्छन् । अण्डाहरुबाट 
२-४ मिनिा कााँडािार शरीर भएका लाभायहरु मनस्क्न्छन् र पा को हररयो भाग खान लाग्छन् । लाभेहरु १०-१४ 
मिनिा पा िै अचल अवस्थािा 
िान्छन् । अचल अवस्था ४ मिनको 
हुन्छ । यो कीराको िीवन चक्र गमियिा 
कररब ३ हप्ताको हुन्छ भने िाडोिा 
कररब ७ हप्ताको हुन्छ । एक वषयिा यस 
कीराको ७ पसु् ा सम्ि मनस्कन्छ । 

क्षतीको लक्षर् 
वयस्क खपटे र लाभे िबुैले पा को हररयो भाग कोत्रेर खान्छन् । हररया पा हरुका नसाहरुले बीचका  न् ुहरु 
खाएर एक खास मकमसिको आाँखेझ्याल बनोटको लक्षण िेमखन्छ । कीरा िेर ैलागेिा मबरुवाको हररयो भाग केमह 
िेमखन्न र नसाहरु िात्र िेमखने गरी पा हरु सकेुर सम्पूणय मबरुवा सकु्िछ । 

व्यवस्थापन 
 खपटे कीराका पहेला अण्डाहरु लाभेहरु र वयस्कहरु मटपी िाने । 
 नीियकु्त मवषािी वा िालामथयन २ मि. मल. प्रम  मलटर पानीका िरले प्रयोग गने । 
 िैमवक मवषािी मब.टी. १००-३०० ग्राि प्रम  हेक्टरका िरले ५-६ मिनको फरकिा छने । 

  सवुतणको पात खान ेलाभाण कीरा (Tobacco Caterpillar, Spodeptera litura) 

पररचय 
यो समु यको पा  खाने लाभाय  कीरा  (Tobacco Caterpillar, Spodeptera litura) पा  चपाएर खाने 
कीराहरू अन् रयग  प ुली सिुहिा  (Lepidoptera) पियछ । यो कीरा सवयभक्षी स्वभावको भएकोले मवमभन्न 
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बालीहरुिा यसले नोक्सानी गियछ । यस कीराले मवशेष गररे काउली, बन्िा, 
िोकाउली, गोलभे ाँडा, स ुी, आल ुआमि िस् ा बालीिा िेर ैक्ष ी गियछ । 
मवशेष गररे यस कीराले  राइ र मभत्री ििसेिा फुलकोबी सिुहका 
बालीहरूिा िेर ैआक्रिक गरकेो पाइएको छ । 

पवहचान  
यस कीराको वयस्क प ुलीको अमगसला पखेटाको रङ खैरो वा गाढा खैरो 
िसिा से ो बाङामटङा िसायहरू हुन्छन् भने पमछसला पखेटाको रङ से ो 
हुन्छ िसिा मकनारािा खैरो रगं हुन्छ । शरीरको लम्वाइ कररब २२ मि.मि. 
हुन्छ । पूणय मवकमस  लाभायको शरीर मचसलो, हररयो खैरो रङ िसको 
बीचबीचिा गाढा िब्बाहरू हुन्छन् । िाउ प ुमलले पा िा थुप्रो-थुप्रोिा िेर ै
संख्यािा अण्डा पाियछ िो खैरो भवुाले ढामकएका हुन्छन् । यस कीराले 
िाटोिा गइ रशेिी कोकुनिा प्यपुा वनाउछ ।  

क्षतीको प्रकार  
शुरु अवस्थाका लाभायले पा को  सलो पिी हररयो भाग को ररे 
खान्छ । लाभाय  ठुलो भए पमछ मवरुवाको मवमभन्न भागिा 
स्थानान् रण भइ नोक्सानी गियछ । लाभायहरूले पा िा ठुला-ठुला 
प्वालहरू बनाइ क्ष ी गियछन् र आक्रिण बढी भएिा मवरूवाका 
पा का नशा र डााँठ िात्र बााँमक रहन्छन् । एक रा िा नै परु ैबोट न� 
गररमिन सक्िछन् । मिनको सियिा मयनीहरु िाटो वा पा  
पम ंगरिा लकेुर 
वस्िछन् । बोटिा 
फल लागेको 
अवस्था छ भने 
फलिा नै आक्रिण 
गियछन् । लाभायले 
फलिा प्वाल वनाइ 
मभत्र पसी त्यही 
आफ्नो मवकास 
गियछ । फल मभत्र गन्हाउने, पानीले मभिे िस् ो र कीराका काचलुी  था मवस्टाले भररएको हुन्छ । 

व्यवस्थापन 
 गमहरो िो ाइ गरी प्यपुालाइ प्राकृम क शत्रहुरुको आहारा बनाउने  था प्रम कूल वा ावरणिा छोडने । 
 खे  वारीको वररपरर आकषयक बालीको रुपिा सूययिुखी, अमडर,  ारो िस् ा बाली लगाउने । 
 स्पोडोसयरुको प्रयोग गरी यस कीराको अनगुिन गनय समकन्छ । 
 मनयमि  अनगुिन गरी खैरो भुवाले ढामकएका अण्डाका थुप्प्राहरु  था सरुूिा मनमस्कएका भखयरका लाभायहरु 

एकै ठााँउिा बसी पा  खाने हुिााँ िम्िा गरी न� गने । 
 अण्डाको परमिवीकरण गने टाइकोग्रािा मचलोमनस प्रम  हप्ता प्रम  हेक्टर ५०००० को िरले ६ हप्ता सम्ि 

छोडने । 

वयतक पुिली )फोटो: 
https://commons.wikimedia.org) 

ह स्कन इसकेको लाभान  )फोटो: 
https://www.plantwise.org/kno

wledgebank/) 

सुस्िनको पािखाने लाभानबाट क्षस्ि )फोटो: 
plantarchives.org) 

सुस्िनको पािखाने लाभानका अण्डाको झुण्ड 
)फोटो: Plantwise.org) 
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 नीि, बकाइनोको गेडा बाट बनेको झोललाइ )२०० ग्राि प्रम  मलटर पानीिा एक रा  मभिाइ  यार भएको(  
खे बारीिा छनय 

 २५० ग्राि समु य, ३० ग्राि सावनु र ४ मलटर पानी ३० मिनट पकाइएको झोललाइ १ : ४ अनपुा िा प लाइ 
छने । 

 लाभायका साना अवस्थािा िैमवक मवषािी एन.मप.मभ )स्पोड़ो( ०.५% एस झोल ३ मि ली वा मव. टी. १ ग्राि 
प्रम  मलटर पानीका िरले स्टीकर सिे  राखी साझ पख बोटिा मभज्ने गरी छने । 

 अण्डा वा साना लाभाय  अवस्थािा नीििन्य मवषािी (Azadiractin  5% EC) मवषािी ०.५ मि.मल. प्रम  
मलटर पानीका िरले मिसाइ छने । 

 मवषाल ुचारा )१० केिी िान वा गहुको भुस, १ केिी भेली र ५०० ग्राि क्लोररपाइररफस ३ %  गेडा मवषािी 
( बनाइ प्रयोग गने । 

 यो कीरा िेर ैलागेिा िालाथायन ५० %  इसी वा नोभालरुन १० % इसी १ मि. मल. प्रम  मलटर वा फेनभेलरटे 
२० % इसी २ मि. मल. प्रम  मलटर पानीिा मिसाइ १५ मिनको फरकिा छने । 

 क्लोरएन्ट्रामनमलप्रोल १८.५ % १ मि. मल. प्रम  ३ मल  पानीका िरले छने  वा मस्पनोस्याड ४५% एस.मस.१ 
मिमल प्रम  २ मलटर पानीका िरले छने वा इिािेमक्टन बने्िोयट ५ % १ ग्राि प्रम  ३ मलटर पानीको िरले 
छने । 

  फेद कटुवा (Cut Worm- Agrotis segetum, A. ipsilon) 

पररचय 
फेि कटुवाले आल,ु िकै, गहुाँ, भटिास, िौ, खसुायनी, कपास  था मवमभन्न  रकारी बालीहरुिा आक्रिण गरी 
नोक्सान गियछ । पोथी प ुलीले आलकुो पा िा  सलोपरि सरिर ७०० वटासम्ि अण्डा पाियछ िसबाट २ िेमख 
४ मिनपमछ िमसना लाभायहरु मनस्केर पा  खान थासिछन् । मयमनहरु मिनिा िाटोिा लकेुर बस्छन् र राम  िात्र 
मक्रयामशल रहन्छन् । लाभायहरु मवकमस  भइ िाटोमभत्र पसेर िाटोको खोल बनाई त्यसमभत्र अचल अवस्थािा 
िान्छन् । अचल अवस्था १०- १५ मिनसम्ि रहन्छ र पमछ त्यसबाट वयस्क प ुली मनस्कन्छ । यसको १ 
िीवनचक्र परुा हुन सरिर ७ हप्ताको सिय लाग्िछ ।वयस्क प ुलीका अमिसला पखे ाँटाहरु मफक्का गाढा खैरो 
रगंकोहुन्छ र  ी प्रत्येक पखे ाँटािा िृगौलाकारको िाग िमेखन्छ भने पमछसला पखे ाँटाहरुिैला से ा रगंका हुन्छन् । 
वयस्क प ुलीको लम्बाइ १७ िमेख २४ मि. मि. र पखे ाँटाको फैलावट ३५ िमेख ५५ मि. मि. हुन्छ।  Agrotis 
ipsilon को प ुली Agrotis segetum को प ुलीभन्िा बढी ध्वााँसे रगंको हुन्छ। लाभायको रगं पमन ध्वााँसे हुन्छ। 
 र यो रगं सिय सियिा बिमलरहन्छ। शरीर मचसलो हुन्छ र यसको ढाडपरि निामनाँिा िसायहरु हुन्छन् । पूणय 
मवकमस  अवस्थािा यसको 
शरीरको लम्बाइ ४० िेमख ४५ 
मि. मि. लािो हुन्छ । मयनलाई 
छोइमियो भने गुाँडसको पियछन् । 

क्षती पवहचान 
लाभायहरुले मबरुवाका पा  
खान्छन् र डााँठलाई िमिनको 
स हिा अमलक िामथबाट फेि कामटएको पाइन्छ । िाटोमभत्र आलकुा िाना लागेपमछ आलिुा गमहरो गरर खाएका 
प्वालहरु भेमटन्छन् । 

फेद कटुवाको वयतक पुिली फेदकटुवाको लाभान 
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व्यवस्थापन 
 यसको रोकथािका लामग बाली लगाउन ुभन्िा कमम् िा २ हप्ता पमहले खे  िोम मिने िसका कारण बालीका 

अवशेषिा अवमस्थ  लाभायहरु िानय समकन्छ । 
 िैमवक मवषािी मव. टी. २ ग्राि प्रम  केिी गहुाँको चोकरिा बनाई आिा केिी प्रम  रोपनीका िरले रोप्नभुन्िा 

१ हप्ता अमि िाटोिा चाराको रुपिा राख्ने । 
 खे बारीिा आलकुा मबरुवाहरुको मनयमि  अवलोकन गने । फेि काट्ने कीराले काटेका बोटहरु ओइलाएका 

िेमखन्छन् । त्यस् ा बोटहरुको छेउिा िाटो कोट्याएर हेिाय  लाभायहरु पाउन समकन्छ । मयनलाई िम्िा गरी 
न� गनय समकन्छ । 

 िाटोको उकेरा लगाएपमछ यी कीराहरु िेमखए भने फेन्भेलेरटे (२०%) २०० मि. मल. ४०० मलटर पानीिा 
मिसाएर प्रम हेक्टर िमिनिा छनुयपियछ। 

 उफ्रन ेखपटे कीरा (Flea Beetle, Jumping Beetle: Alticia spp., 
Phyllotreta cruciferae) 

पररचय 
यो कीरा मवशेष गरी काउली सिुहका  रकारी बालीको एक शत्र ुहो । यी बाहेक पमन यसले आलु, गोलभेडा, 
सागपा  आमि बालीिा पमन क्ष ी परु् याउाँछ । उफ्रने खपटे कीराहरू मवमभन्न प्रकार र रङ्गका हुन्छन् । वयस्क 
खपटे कीरा साना, प्रायिः नीला, काला, खैरा रङ्गका, आकारिा १.८-२ मि.मि. लािा हुन्छन् । लाभाय  अवस्था 
िाटो  था पा िा र 
प्यपुा अवस्था िाटोिा 
िेख्न समकन्छ । साना 
वयस्क खपटे कीरा 
उमपयााँ िस् ै उफ्रने 
हुनाले यसलाई उफ्रने 
खपटे भमनएको हो । 

क्षतीको लक्षर्हरु 
यसको आक्रिणबाट कमललो अवस्थाका पा िा स-साना प्वाल िेमखन्छन् । कीराले पा को हररयो भाग खाने 
भएकाले खाएको ठाउिा सरुुिा से ो िेमखन्छ । बढी आक्रिण भएिा पा का िूलनशािात्र बााँकी राखी परु ैपा को 
हररयो भाग खाएको 
िेख्न समकन्छ । 
वयस्क खपटे र 
लाभायले िाटोिा 
बसेर मबरुवाको 
िरासिे  खाएर 
नोक्सान पयुायउिछन् । बढी आक्रिण भएिा फल, फुल  था काण्डिा सिे  क्ष ी पगु्िछ । िसले गिाय पा   था 
परु ैबोट सकु्छन् ।  

स्वस्भन्न प्रकारका उफ्रने 
खपटेहरु 

लाभान अवतथा प्यूपा अवतथा 
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व्यवस्थापन 
 अण्डा, लाभाय, प्यपुा र वयस्क खपटे िम्िा गरी न� गने । 
  रकारी बालीिा पानीको फोहरा (पाइप, स्पे्रयर आमि) प्रयोग गरी खपटे कीराहरू भगाउने । 
 नीििन्य कीटनाशक मवषािी प्रयोग गने । 
 मवषािीको झोलले मबरुवाको िरा र वररपरर िाटो मभज्ने गरी उपचार गने । 

 रातो सलुसलुे  (Red Spider Mite – Tetranychus spp.) 

पररचय 
रा ो सलुसलेु  रकारी बाली टिाटर, काक्रो, फसी, आल,ु मभण्डी, भण्टा लगाए  फलफुल िेवा, स्याउाँ, 
नासपा ी, आरु, आरुवखडा र मचयािा सिे  ठुलो नोक्सान पयुायउछ । यो सलुसलेु पहेलो सनु् ला रङ्गको  िेमख 
रा ो रङ्गको हुन्छ । सलुसलेु कीराले गिी िौसििा ५ िमेख ७ मिनिा र िाडो िौसििा एक िमहनािा िीवनचक्र 
परुा गियछ । यसको िीवन चक्रिा चारवटा अवस्थाहरु हुन्छन् । वयस्क सलुसलेु कीराले गोला र अियपारिशी 
अण्डा पाियछन् ।  ी अण्डाबाट अियपारिशी ६ वटा खिुा भएको अपररपक्व अवस्थाको मवकास हुन्छ र उक्त 
अवस्थाबाट ८ खिुे अपररपक्व अवस्था हुाँिै ८ खिेु पररपक्व अवस्थासम्ि पगु्िछ । यस कीराको अपररपक्व र 
पररपक्व िवैु अवस्थाले क्ष ी पयुायिछन् । 

क्षतीको लक्षर् 
यसले बालीको पा को  सलो स हिा रहेर पा वाट रस चसुेर पा हरुिा पहेलो वा चािी रगंका िागहरु िेमखने 
साथै खिुिुि िस् ो हुने गियछ । यसको प्रकोप वढ्िै गएिा पा हरु हसका खैरो हुिै क्रिश: सकु्ने र िने गियछ । 
यसले छोटो सियिा नै क्ष ी पयुायइ सम्पूणय बोटलाई होचो बनाउाँिछ । प्रायिसो आक्रिण  सलो पा बाट सरुु 
हुन्छ । कीराको आकार सानो हुने हुाँिा लहरािा कीराको उपमस्थ ी पमहचान गनय गाह्रो हुने गियछ । 

व्यवस्थापन 
 स्वस्थ बालीको उत्पािन गरी सलुसलेुवाट हुन सक्ने क्ष ी सहने वनाउने । 
 बाली चक्र अपनाउने, पमहलेको बालीको अवशेष न� गनुयका साथै सलुसलेु लागेका पा हरु बालीका 

अवशेषलाई िलाउने । 
 मवरुवाको प्राकृम क शत्रिुीव िस् ै �ी स्वभाव खपटे  था प ेरो कीराको संरक्षण गने । 
 नाइट्रोिन यकु्त िलको उमच  िात्रािा प्रयोग गने । 
 सलुसलेु लागेको पा  वा मवरुवािा पानीको फोहोराले िोडसाँग छकय ाँिा केमह हिसम्ि मनयन्त्रण हुन्छ । 
 नीििन्य मवषािी एिामडरके्टीन ३००० पी पी एि ३ मिमलमलटर प्रम  मलटर पानीको िरले मिसाएर छने । 
 ससफर ८० % डव्ल ुपी/ डव्ल ुिी २ ग्राि प्रम  मलटर पानीिा मिसाई छकय ने ।  
 हेक्सीथायोिक्स ५.४५% इ सी वा प्रोपािाइट ५७% इ सी १-२ मि ली प्रम  मलटर पानीका िरले मिसाएर 

बोटको उपचार गने ।  

  खुसाणनीको विप्स (Chilli thrips: Scirtothrips dorsalis) 

पररचय 
यस कीराले खसुायनी, गोलभे ाँडा, आल,ु भण्टा, कााँक्रो लगाय का बालीहरुिा वढी आक्रिण गने गियछ । मिप्स 
कीरा एकििै िमसना (१ मि. मि. भन्िा पमन कि) हुन्छन् । मयनको रगं हसका पहे ाँलो रगंको हुन्छ । वयस्क कीराका 
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िात्र पखे ाँटा हुन्छन् । हाम्रो खाली आाँखाले िेख्न िुमस्कल पियछ । सकु्ष्ििशयक यन्त्रको सहाय ाले हेिाय  मयनका 
पखे ाँटा नररवलको पा  अथवा िेर ैठाउाँिा च्याम एको केराको पा िस् ो (fringed) िेमखन्छन् । यी कीराहरु 
हिारौ ाँको संख्यािा बसी मबरुवाको कमललो भागिा कोत्रेर चसु्िछन् । यसले चसुपेमछ मबरुवाहरुिा भाइरसिन्य 
रोग पमन सनय सक्िछ । यस कीराको वयस्क बमढिा २० मिनसम्ि बााँच्छ । अण्डाबाट बच्चा मिप्स बन्न ४-९ मिन 
लाग्छ । मनम्फ अवस्था ४-६ मिनको हुन्छ िस अन् रग  चार अवस्था पार गरी िाटो मभत्र प्यूपा अवस्थािा िान्छ 
िसको अवमि ३-५ मिन हुन्छ । यसरी िीवनचक्र परुा हुन ११-२० मिन लाग्िछ । 

पवहचान 
यस कीराको आक्रिण वषाय  
मसिनिा भन्िा सखु्खा 
िौसििा बढी हुन्छ । यी 
कीराहरुको वंशबमृध्ि मछटो 
हुन्छ । यो कीराको प्रकोप बढी 
भएिा ७० िेमख ८० 
प्रम श सम्ि बाली नोक्सानी 
हुन िान्छ । ठूलो हुरी ब ास 
ि ाम र चलेको छ त्य ैम र यो 
कीरा हावाले उडाएर लैिान्छ ।  यस कीराका िाउ र बच्चाले आफ्नो मवशेष प्रकारको िुखको अंगको सहाय ाले 
पा िा कोत्रेर रस चसु्िछन् । मयनले यसरी कोत्रेको ठाउाँिा से ा िब्बाहरु िमेखन्छन् िनु पमछ गएर खैरा रगंका 
िब्बाहरुिा पररण  हुन्छन् । कीरा अम  लागेिा पा हरु खमुम्रन्छन्, मबरुवा रोगाउाँछ र बढ्न सक्िैन ।  

व्यवस्थापन 
 मनयमि  अवलोकन गरी कीराको आक्रिण भए नभएको थाहा पाउन ुपियछ । 
 यो बालीिा कााँक्रो भाण्टा राि ोररया बालीलाई सिानान् र बालीको रुपिा खे ी नगने । 
 हप्ता मिनको फरकिा गाइवस् ुको िुत्र १:५ को अनपुा िा पानी साँग मिसाइ छरिेा प्रकोप कि गनय समकन्छ 

। 
 िरले ुरुपिा बनाइएका वानस्पम क मवषािीहरुको प्रयोग गिाय  पमन व्यवस्थापन गनय समकन्छ । 
 नीििन्य मवषािी एिामडरामक्टन ०.१५%  को ३-५ मि. मल. प्रम  मलटर पानीको िरले छने । 
 रासायमनक मवषािीको प्रयोग गने भए िालामथयन २ मि. मल. प्रम  मलटर पानीिा राखी १५ मिनको फरकिा 

छने । वा 
 इमिडाक्लोरोमप्रड १७.८ एस एल ०.२ मि .मल. प्रम  मलटर पानीिा मिसाई बोट मभज्ने गरर छने । मवषािी 

छरकेो एक हप्तापमछ िात्र बाली मटप्ने । 

  स्याउको भवुादार लाही (Apple wooly aphid – Eriosoma lanigerum) 

पररचय 
स्याउ बालीको भवुािार लाही -Apple Wooly Aphid;  Eriosoma lanigerum एकििै ख रनाक कीरा हो 
। उ र अिेररकाको कीरा भए पमन स्याउ उत्पािन गने प्रायिसो िेशिा यसको उपमस्थम  रहेको पाइएको छ । यो 
कीरा अन्य वैकमसपक बाली मवना पमन वषै भरी वाच्न  था प्रिनन कायय गनय सक्षि रहेको छ । यो कीरा स्याउ 

वयतक स्िप्स् खुसाननीमा स्िप्स् को क्षस्ि 
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लगाय  नासपा ी, कागमि बिाििा पमन लाग्िछ । यस कीराको लगा ार आक्रिणवाट स्याउको गणुस् रिा ह्रास 
आउनकुो साथै उत्पािन पमन िटाउिछ । 

मयनीहरु नरि शरीर भएका चसु्ने प्रकृम का साना कीराहरु हुन । यस कीराले मचसो र िसु्िनवाट बच्नका लामग 
िैन िन्य पिाथय शरीरवाट मनकाली आफ्नो शरीरलाई ढाकेको हुन्छ । गिी िौसििा यी कीराको वमृि मवकास 
मछटो हुन्छ । यस िौसििा पखेटा भएका र नभएका िवैु थररका लाहीहरु पाइन्छन् र पखेटा भएका कीराहरु उडेर 
अन्यत्र िान सक्िछन् । िब मचसो हुन्छ त्यसवेला भाले लाही कीरा मनस्कन्छन् र पोथी लाही कीरासंग सम्पकय  
गियछन् । फलस्वरुप पोथीले रुखका बोक्रािा सरुमक्ष  स्थान छनौट गरी अण्डा पाियछ । मचसो िौसििा यस 
कीराका बच्चाहरु बोटबाट  ल ओलेर िमिन िुमन िरा म र लाग्िछन् र गिी लागे पमछ िरावाट मबरुवाको 
िामथसलो भाग म र लाग्िछन् । 

क्षती  
यसले मबरुवाको हााँगा, पा , िुल स् म्भ र िरािा 
वसेर रस चसु्िछ । महउाँिको सियिा िाटो वामहर 
रहेका िुनाहरु, िराहरु, हागाहरु िा कोलोनी 
वनाएर वसेका हुन्छन भने अन्य सियिा बोटिा 
 ल र िामथ गररे रहेका हुन्छन । यी कीराहरुले 
चसु्िा चसुेको ठाउिा गाठाहरु वनाएका हुन्छन । 
िस्ले गिाय  कीरावाट ग्रमस  बोटहरु राम्ररी वढन 
सक्िैनन्, रोगाउिै िान्छन् र पमछ िियछन् । यसको 
क्ष ी िाटो वामहर भन्िा िाटो मभत्र िरािा गने 
आक्रिणवाट वढी हुन्छ । कीरा िेर ैलागेिा बोटका 
िराहरु ििब ु हुिैनन् र सािान्य आमिवेरीिा पमन यस् ा बोट ढसन सक्िछन् । कीराहरुको संख्यािा िेर ैवमृि 
भएिा सटुी िोसड पमन अको सिस्या हुन्छ र कीराहरु फुलपत्रिा सिे  लाग्िा फलिा सिे  असर गियछ । 

व्यवस्थापन 
 कीराले क्ष ीग्रस्  भएका मबरुवाका हााँगाहरु काटेर िलाइ मिने । 
 कीराले ढाकेको भागिा पानीले मभिाएको िटुको बोराले राम्रोसंग पछु्ने । 
 यो कीरा महउाँि र गिी िौसििा  ल र िामथ गने भएकोले िमिनको स हको मठक एक फुट िामथ चप्कने 

पासो राख्ने । 

स्याउको हााँगामा भुवादार लाहीको आक्रमण (Photo by G. 
Krawczyk.) 

पंखस्बहीन लाहीको झुण्ड ) फोटो: Joseph Berger), 
Bugwood.org 

वयतक पंखदार लाही )फोटो: koppert.com) 
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 यो कीराको िहत्वपूणय प्राकृम क शत्रकुो रुपिा बारुले कीरा Aphelinus mali रहेको छ । यो एउटा 
परमिवीकरण गने कीरा हो । वामहरर भागिा रहेका कीराहरुलाइ यस्को प्रयोगवाट सफल ापवुयक व्यवस्थापन 
गनय समकन्छ । 

 कीरा िमेखनासाथ खमनि  ेल (सभो  ेल) १० मि.मल. प्रम  मलटर पानीिा मिसाएर १ हप्ताको फरकिा 
कमम् िा ३ पटक छने । 

 खमनि  ेल नपाएको अवस्थािा नीि  ेल ३ मि.मल. प्रम  मलटर पानीिा मिसाएर १ हप्ताको फरकिा 
कमम् िा३ पटक छने । 

  स्याउको कत्ले कीरा (San-Jose Scale Insect: Quadraspidiotus 
perniciosus) 

पररचय 
यो कीरा स्याउ बालीको एक प्रिुख शत्र ुहो । स्याउ बाहेक पमन यसले आरु, आरुबखडा, खपुायनी, नास्पा ी आमि 
फलफुल बालीिा पमन क्ष ी परुय्ाउाँछ । यो कीरा सानो, एकै ठाउिा बमसरहने प्रकृम को र शरीर कत्लाले ढामकएको 
हुन्छ ।  

क्षतीको लक्षर्हरु 
यो कीराले रुखको िूल स् म्भ र हााँगाबाट 
रस चसु्िछ । िसले गिाय बोट फस्टाउन 
सक्िैन । साथै यसले फलबाट पमन रस 
चसुेर खान्छ । फलस्वरूपिः स्याउ 
फलहरू िागी र मवकृ  हुन्छन् ।  

व्यवस्थापन 
 कत्ले कीरा ग्रस्  बोट  था हााँगा काटेर 

िलाउने । 
 कीरा लागेका बोट मबरुवाहरू एक 

ठाउाँबाट अन्यत्र ओसारपसार नगने । 
 डाइिेथोयट ३०% इसी मवषािी १ 

मिमल प्रम  मलटर पानीिा मिसायई िइु िइु िमहनाको अन् रिा छने । 
 पेट्रोमलयि आयलको प्रयोगबाट पमन कत्ले कीराको प्रकोप िटाउन समकन्छ । 

  स्याउमा पाल बनाउन ेलाभाण (Apple Tent Caterpillar (Malacosoma 
indica) 

पररचय 
यो स्याउको एक िूख्य शत्रकुीरा हो । टेन्ट क्याटरमपलरको प ुली हसका खैरो रगंको,अगाडीको पखेटािा २ वटा 
ठूलो से ो िसाय हुन्छ र पखेटा ३०-३५ मि. मि.फैमलएको हुन्छ भने लाभायको शरीर कालो खैरो रगंको कालो 
थोप्ला भएको र झसु भएको हुन्छ  था यसको लम्बाई ४०-४५ मि. मि. हुन्छ । 

तयाउमा लाग्ने कत्ले कीरा 

तयाउको फल र काण्डमा कत्लेकीराको क्षस्ि 
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पोथी कीराले गिीयाििा मबरुवाको साना हागााँहरु र िुख्य स् म्भिा अण्डा पाछय  ।  ापक्रि बढेपमछ चै  बैशाख 
म र अण्डाबाट लाभाय   मनस्कन्छन् र सिुहिा िम्िा भई 
मबहान सूययको प्रकाश पने स्थानिा पाल िस् ो िाली लगाई 
(Tent) िाली मभत्र बस्छन् । लाभाय  ठूलो भएपमछ खानाको 
लामग यत्र  त्र  छररन्छन् । प्यपुा अवस्था सकेुको काठ बोक्रा 
बेररएको पा  र कमहलेकाही िाटोिुमन अचल अवस्था पार 
गरी वयस्किा पररण  हुन्छ । यो कीराले वषयिा एकपटक 
िात्र सन् ान उत्पािन गछय न् । 

क्षतीको लक्षर् 
 यी कीराहरुको लाभायले सानो अवस्थािा पालमभत्र 

बसेर बसन्  ऋ ुिा आएका कमलला िुना एवं 
पा हरुिा झनु्डको रुपिा खाई िाली िस् ो बनाई 
बोट नै नाङ्गो बनाइ मिन्छन् । 

 कीराले साना हागााँको टुप्पा म रको पा हरु सबैलाई 
िोडी िाकुराको िस् ो िाल बनाएर साना लाभायहरुलाई 
सरुमक्ष  महसाबले राख्िछन् । 

 लाभाय ठूलो हुाँिै गएपमछ यत्र  त्र छररएर मिनिा मबरुवाको 
पा  खाने गछय  र सबै पा हरु सखाप सिे  पाछय  । रा िा 
भने पाल मभत्र बस्छ । 

व्यवस्थापन 
 बगै ाँचाको सरसफाई गने। 
 मबहानपख िालो मभत्र बसकेा लाभाय  िम्िा गररे न� गरी टेन्ट लागेका हााँगा काटेर िलाउने । 
 १ केिी मसस्नलुाई टुक्रा टुक्रा पाने र १० मलटर पानी मिसाउने र गिी सियिा १०-१५ र िाडो सियिा 

१५-२० िण्टा सम्ि मभिाउने र छानेर छिाय  यस् ा कीराहरुको मनयन्त्रण भएको पाइएको छ । 
 गिीयाििा मबरुवाको साना हागााँहरु र िुख्य स् म्भिा यी कीराले अण्डा पाने हुिााँ फासगणु अमन् ििा 

साइपरिेमिन मवषािीको झोल २ मि. मल. प्रम  मलटर पानीिा मिसाई १ हप्ताको फरकिा ३ पटक स्पे्र गने । 

  आुँपको फड्के कीरा (Mango Hopper, Idioscopus clypealis) 

पररचय 
वयस्क फड्के कीराको शरीरको अगाडीको भाग चौडा र पमछसलो भाग अमलक म खाररएको हुन्छ । मयनको 
शरीरको लम्बाइ कररब ३ मि.मि. हुन्छ । मयनको शरीरको रङ हसका हररयोिा खैरो मिमसएको हुन्छ र ठााँउ-ठााँउिा 
िमसना पहेंला र काला मचन्हहरु हुन्छन् । िाडो िमहनािा (िाि फासगणुम र) आाँपका िुिरुा र फुलहरुका डााँठिा 
पोथी फड्के कीराले आफ्नो अण्डा पाने  ीखो अङ्गले छेडेर मभत्रपिी िमसना अण्डाहरु अलग-अलग गरी पाियछ 
। यी अण्डाबाट ४-७ मिन पमछ िमसना पङ्ख मवमहन बच्चाहरु मनस्केर कमललो हााँगा र फुलको डााँठबाट रस चसु्न 
लाग्िछन् । चार- पााँच पटक कााँचलुी फेररे १५-२० मिन पमछ यी बच्चाहरु वयस्क हुन्छन् । यो कीराको प्रिनन 
आाँपिा फुल फुसने बेलािा हुने हुनाले यसको बेसी सङ्ख्या यही बेला िमेखन्छ । बसायििा यी कीराले कमलला 
पा को िूल नसािा अण्डा पाियछ । िाडोभर वयस्क अवस्था िात्र हुन्छन् । 
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क्षतीको लक्षर्  
आाँपका िुिरुा मनस्केपमछ यी कीराको सङ्ख्यािा ठूलो वमृि हुन्छ । मयनिा िाउ र बच्चा िवैुले आाँपको कमललो 
िुिरुा र फुलबाट रस चसु्िछन्, िसको फलस्वरुप फुल र कोमपलाहरु ओइलाएर झियछन् । िेर ैकीरा लागेको 
रुख छेउ गएर हााँगालाई हसलायो भने हिारौंको संख्यािा यी कीराहरु भनुभनुाउाँिै उड्िछन् । यी कीराको शरीर 
बाट एक प्रकारको गमुलयो पिाथय मनस्कन्छ । कीरा िेर ैलागेको बोटिा पा , डााँठ र भइुाँसिे  यस् ो गमुलयो पिाथयले 
ढामकन्छन् िसिा हिारौंको संख्यािा मझंगा, िौरी र भसुनुाहरु झमुम्िन्छन् । यस् ो गमुलयो पिाथयिा एक प्रकारको 
ढुसी लाग्िछ िसले गिाय  पा , डााँठ र भइुाँ सिे  काला िेमखन्छन् । यसरी कीराको आक्रिणबाट पीमड  बोटहरु 
रोगाउाँछन् र मयनका फुल र कमलला फलहरु झियछन् ।  

व्यवस्थापन 
 आाँपका फुलका कोमपलाहरु(Flower Buds) मनस्कने मबमत्तकै फेन्भेलरटे २०% इ.सी ५ मि.ली १० मलटर 

पानीिा मिसाएर फुट स्पे्रयर ले छकय नपुियछ । 
 िाथी उसलेमख  मवषािीले राम्रो रोकथाि नभए १० मिनपमछ अको पटक िोहोयायएर मवषािी छकय न ुपियछ । 

 

आाँपको फड्के कीरा 
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  आुँपको  मनुामा ऐजेरु बनाउन ेकीरा (Mango Shoot Gall Psyllid: Aspylla 
cistellata) 

पररचय 
यो कीरा सानो ) ३ िेमख ४ मििी लािो(, खैरोकालो टाउको र हसका खैरो पेट फय को भाग र मझसलीिार 
रङ्गीचङ्गी पखेटा भएको हुन्छ । वसन्  ऋ ुको शुरुिा पोथी कीराले अण्डाकार, खैरो कालो अण्डाहरु पा को 
िूल न  वा  सलो भागिा पाियछ । झण्डै २०० मिनको अण्डा अवस्था पमछ भार-आमश्वनम र मनस्केको बच्चाहरु 
आाँपको हााँगािा मनस्कन लागेका कोमपला अथवा िुनाहरु छेडेर मभत्र पस्छ । बच्चाहरु (Nymphs) करीब १४० 
मिनिा ५ अवस्थाहरु पार गरी वयस्किा पररण  हुन्छन् । वयस्कको िीवन अवमि बढीिा ३ मिनको िात्र हुने 
गियछ । यसरी १ बषयिा एक पसु् ा िात्र  यार हुन्छ ।  

क्षतीको लक्षर्  
यसको बच्चा अवस्थाले आाँपको कमललो िुनाहरुिा आक्रिण गियछन् । मयनीहरुले रस चसुेर खाने क्रििा 
रसायनहरु मवरुवािा छाड्िछन् िसले गिाय  कोमपलाहरुको 
ठाउाँिा चचु्चे परकेा हररयो रगंको ऐिेंरुहरु मनस्कन्छ र  ी 
ऐिेंरु भएका हााँगाहरुिा नयााँ पा  अथवा फुल मनस्कन 
सक्िैन । अत्यमिक आक्रिण भएको अवस्थािा स साना 
हााँगाहरु सकेुर िान्छन् । िस्को कारण फल उत्पािनिा 
मनकै किी हुन िान्छ  ।  

व्यवस्थापन  
 यसको मनयन्त्रण गनय िेर ै गाह्रो भएकोले बगैंचाको 

सरसफाई गररराख्ने । 
 अत्यमिक िलको प्रयोग नगने  था सखु्खा मसिनिा मबरुवािा पानीको  नाव हुन नमिन मनयमि  मसंचाइको 

व्यवस्थापन गने । 
 ऐिेरु िेमखनासाथ त्यस् ा हााँगाहरु काट्ने र िलाएर न� गने । 
 प्रकोप िेर ैहााँगाहरुिा भएिा ऐिेंरुहरु हा ले मटपेर सकंलन गरी न� गनुय पियछ । त्यसपमछ बोटिा डाईमिथोएट 

)३०% इ मस( १.५ मि ली प्रम मलटर पानी वा डेसटािेमिन )२.५ % इ सी( ०.५ मि. मल. प्रम  मलटर पानीिा 
वा थायोिेथोक्िाि २५% डब्ल ुिी १ मि. मल. प्रम  १० मलटर पानीिा मिसाई प्रयोग गने ।  

आाँपको मुनामा ऐजेंरु )श्रोि: icar.org.in) 

आाँपको मुनामा ऐजेंरु बनाउने कीराको बच्चा (Nymphs)  
)श्रोि: icar.org.in) 

आाँपको मुनामा ऐजेंरु बनाउने कीराको वयतक  
)श्रोि: agrich.tnau.ac.in) 
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  आांपको वबज कोयाको घनु (Mango Stone weevil, Stenochetus 
mangiferae) 

परीचय 
नेपालको  राइ के्षत्रिा उत्पािन हुने फलफुलहरु िध्ये आंप एक 
िहत्वपूणय फलफुल हो । यसिा लाग्ने प्रिुख हामनकारक 
कीराहरुिा आंपको कोयािा लाग्ने िनु एउटा िहत्वपूणय कीरा   हो 
। यो कीरा लागेको फलहरु बोटको वररपरर भइुिा झछय  । यसरी 
भइुिा झरकेो फलहरुलाइय काटेर हेिाय  फल मभत्र यसको लाभाय 
गिुी खाएर कोयािा पसी कोया मभत्र सरुुङ्ग बनाउिै खाएको 
िेमखन्छ । फल केराउको िाना ित्रो भएपछी यो कीरा समक्रय हुन 
थासिछ । शुरुिा िनुले कमललो पा  र िुनािा खान थासिछ । 
मयमनहरु सांझ वा मबहानी पख समक्रय हुन्छन । बढी क्ष ी बेलकुी 
पख गियछ । वयस्क िनु िध्यि आकारको ८ मि.मि. लािो र ४ 
मि.मि. चैडा हुन्छ । मयमनहरु डसलो र गाढा खैरो रङ्गको हुन्छ । 
छोइ मििा िरकेो िस् ै बहाना गियछ । मयमनहरु टाढा उडेर िान 
सक्िैन । िनुको भाले पोमथको सिागि पमछ गचु्चा आकारको 
फलिा अण्डा पाछय  । फलको बामहरी स हिा साना खसडो 
बनाउछ र एउटा अण्डा पाछय  । त्यसलाइ खैरो टामसने पिाथयले 
ढाकेको हुन्छ । अण्डाको रङ्ग स ेो हुन्छ । ५ िेखी सा  मिन 
पमछ अण्डाबाट सानो लाभाय  मनस्कन्छ यसको रङ्ग से ो १ 
मि.मि. लािो हुन्छ । यसले फलको  गमुि भाग खािै कोयासम्ि 
पस्छ र फल खान लायक हंुिैन । प्रायिसो एउटा कोयािा एउटा 
िात्र लाभाय  िेमखन्छ । कमहलेकाही एउटा कोयािा ५ वटा सम्ि लाभाय िेमखन्छ । लाभायले मभत्र खािैिााँिा बामहरी 
प्वाल परुरि ैिान्छ । यसरी बामहरबाट हेिाय फलिा कीरा लागेको िस् ो िेमखिैन । फललाइ काटेर हेिाय  िात्र मभत्र 
कीरा िमेखन्छ । लाभाय  पूणय मबकमस  हुन ४० मिन सम्ि लाग्छ । कोया मभत्र अचल अवस्थािा िान्छ । यो हसका 
रा ो पमछ खैरो रङ्गको हुन्छ । ७ मिन सम्ि यो अवस्थािा रहन्छ । फल झरकेो ४ िखेी ८ हप्ता पमछ फल कुमहएको 
फलको कोया मभत्रबाट िनु मनमस्कन्छ । कमहलेकामह फल झनुय अगाडी नै िनु मनमस्कएर पाकेको फलिा खान 
थासछ र लाभाय   था अचल अवस्था फलको कोया मभत्र परुा गियछ ।  

क्षती 
यो कीराको िाउ  था लाभायले आपिा नोक्सानी गछय  । िनुले 
कमललो पा   था िुना खान्छ कमहलेकाही पाकेको फल पमन 
खान्छ । बमढ क्ष ी लाभायले गछय  । लाभायले शुरुिा आंपको गमुि 
खािै कोया सम्ि पस्िछ र फल खान लायक हुिैन । फलको 
बामहर लाभायको क्ष ी िमेखिैन । फल मभत्र सरुुङ्ग बनाउिै खान्छ 
। कीरा लागेको फल पाक्न ुअगामड नै भइुिा झछय  । 

29 
 

व्यवस्थापन  
 बोटबाट झरकेा फलहरु हप्ता हप्तािा िम्िा गरी खाडलिा गमहरो गरी परुर न� गने ।  
 मनयमि  बगैंचाको सरसफाइ गने । 
 काननुी  ररका अप्नाइ बामहरबाट यस कीरा मभमत्रनबाट रोक्ने साथै कीरा लागेको के्षत्रबाट नलागेको के्षत्रिा 

फल  थf मबरुवा लानिा रोक लगाउने । 
 रुखिा हुने रा ो कमिला (Oecophylla smaragdina) ले िनुको मशकार गने हुनाले यसको संरक्षण 

गनुयपछय  । 
 बोटको फेि  था पमहलो हागाहरुको बोक्रािा यो कीरा लकेुर बस्ने हुनाले कडा झाडुले सरसफाइ गरी फुल 

फुसन ुअगामड फेि  था हांगािा टांमसने पिाथय  लगाउने । िनुहरु  लबाट िामथ िान सक्िैन । 
 फल मटपी सकेपमछ बगैंचािा सरसफाइ गने । 
 रासायमनक मबषािी एमसफेट ७५% एस.मप.१.५ ग्राि प्रम  मलटर पानीिा िोलेर फल गचु्चा आकार भएको 

अवस्थािा छने । 
 डाइिेथोएट ३०% इ.मस. १.५ मि.मल.प्रम  मलटर पानीिा वा िालामथयन ५०% इ.मस.१.५ मि.मल. प्रम  

मलटर पानीिा मिसाए छने ।  

  आुँपको रातो पाटे गवारो (Red Banded Mango Caterpillar, Deanolis 
sublimbalis) 

पररचय 
आपको रा ो पाटे गवारो )Red Banded Mango Caterpillar, Deanolis sublimbalis) िूख्य रुपिा 
एमशयाको उष्ण भागहरूिा पाइने आपको कीरा हो िहााँ यसले १०-१५% सम्ि व्यावसामयक िाटा मनम्त्याउाँछ । 
यस कीराले सबै आपका प्रिाम हरूिा उत्पािनिा उच्च ह्रास सयाउने अनसुन्िानले िेखाएको छ । यो एक लाभाय  
हो िनु शरीरको चारमै र रा ो र स ेो पाटा परकेो हुन्छ िस्ले गिाय  यसलाइ रा ो पाटे गवारो भमनन्छ । 

पवहचान 
वयस्क एक िध्यि आकारको प ुली हो िसको पखेटा २० मिमलमिटर हुन्छ । अगामडको पखेटा कुनै खास मचह्न 
मवना खैरो रगंको हुन्छ भने पछामडको पखेटा पारिशी हुन्छन् । प ुलीको शरीर पा लो, पहेंलो मचन्हहरू समह  
खैरो र क्रीियकु्त से ो रगंको हुन्छ । प ुलीहरु लगभग एक हप्ता बााँच्िछन् । पोथी प ुलीले अण्डाहरू एक्लै वा िईु-
िईु, वा सिुहिा अमनयमि  आकारका शरुुिा ििु िस् ै से ो र २ मिन पमछ मकरमििी रगंका फलको डााँठ र 
फलको स हिा पाियछन् । 
अण्डाहरु ३-४ मिनिा नै लाभाय  
वन्ने र फलको छाला िाफय   
प्वाल पारी गिुी र बीउको भागहरु 
खान थासिछन् । लाभाय शुरुिा 
कालो टाउकोको साथ क्रीिी 
रगंको र प�ृभूमििा ११ गलुाबी 
पाटाहरु भएका हुन्छन भने वढि ै
िााँिा पाटाहरुको रगं गाढा 
रा ोिा पररण  हुन्छ । पूणयरुपिा वयतक पुिली 

)फोटो:planthealthaustralia.com.au) 
आाँपको फलस्भत्र लाभान  

)guaminsecguaminsects.netts.net) 
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व्यवस्थापन  
 बोटबाट झरकेा फलहरु हप्ता हप्तािा िम्िा गरी खाडलिा गमहरो गरी परुर न� गने ।  
 मनयमि  बगैंचाको सरसफाइ गने । 
 काननुी  ररका अप्नाइ बामहरबाट यस कीरा मभमत्रनबाट रोक्ने साथै कीरा लागेको के्षत्रबाट नलागेको के्षत्रिा 

फल  थf मबरुवा लानिा रोक लगाउने । 
 रुखिा हुने रा ो कमिला (Oecophylla smaragdina) ले िनुको मशकार गने हुनाले यसको संरक्षण 

गनुयपछय  । 
 बोटको फेि  था पमहलो हागाहरुको बोक्रािा यो कीरा लकेुर बस्ने हुनाले कडा झाडुले सरसफाइ गरी फुल 

फुसन ुअगामड फेि  था हांगािा टांमसने पिाथय  लगाउने । िनुहरु  लबाट िामथ िान सक्िैन । 
 फल मटपी सकेपमछ बगैंचािा सरसफाइ गने । 
 रासायमनक मबषािी एमसफेट ७५% एस.मप.१.५ ग्राि प्रम  मलटर पानीिा िोलेर फल गचु्चा आकार भएको 

अवस्थािा छने । 
 डाइिेथोएट ३०% इ.मस. १.५ मि.मल.प्रम  मलटर पानीिा वा िालामथयन ५०% इ.मस.१.५ मि.मल. प्रम  

मलटर पानीिा मिसाए छने ।  

  आुँपको रातो पाटे गवारो (Red Banded Mango Caterpillar, Deanolis 
sublimbalis) 

पररचय 
आपको रा ो पाटे गवारो )Red Banded Mango Caterpillar, Deanolis sublimbalis) िूख्य रुपिा 
एमशयाको उष्ण भागहरूिा पाइने आपको कीरा हो िहााँ यसले १०-१५% सम्ि व्यावसामयक िाटा मनम्त्याउाँछ । 
यस कीराले सबै आपका प्रिाम हरूिा उत्पािनिा उच्च ह्रास सयाउने अनसुन्िानले िेखाएको छ । यो एक लाभाय  
हो िनु शरीरको चारमै र रा ो र स ेो पाटा परकेो हुन्छ िस्ले गिाय  यसलाइ रा ो पाटे गवारो भमनन्छ । 

पवहचान 
वयस्क एक िध्यि आकारको प ुली हो िसको पखेटा २० मिमलमिटर हुन्छ । अगामडको पखेटा कुनै खास मचह्न 
मवना खैरो रगंको हुन्छ भने पछामडको पखेटा पारिशी हुन्छन् । प ुलीको शरीर पा लो, पहेंलो मचन्हहरू समह  
खैरो र क्रीियकु्त से ो रगंको हुन्छ । प ुलीहरु लगभग एक हप्ता बााँच्िछन् । पोथी प ुलीले अण्डाहरू एक्लै वा िईु-
िईु, वा सिुहिा अमनयमि  आकारका शरुुिा ििु िस् ै से ो र २ मिन पमछ मकरमििी रगंका फलको डााँठ र 
फलको स हिा पाियछन् । 
अण्डाहरु ३-४ मिनिा नै लाभाय  
वन्ने र फलको छाला िाफय   
प्वाल पारी गिुी र बीउको भागहरु 
खान थासिछन् । लाभाय शुरुिा 
कालो टाउकोको साथ क्रीिी 
रगंको र प�ृभूमििा ११ गलुाबी 
पाटाहरु भएका हुन्छन भने वढि ै
िााँिा पाटाहरुको रगं गाढा 
रा ोिा पररण  हुन्छ । पूणयरुपिा वयतक पुिली 

)फोटो:planthealthaustralia.com.au) 
आाँपको फलस्भत्र लाभान  

)guaminsecguaminsects.netts.net) 
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बढेको लाभाय  १७-१८ मििी लािो, रा ो रगंको पाटा, हसका रौं भएका, िोटो, चिकिार, चमम्कलो से ो र टाउको 
नमिक कालो रगंको पाटा पमन हुन्छ । एउटा फलिा एक भन्िा बढी लाभायहरु उपमस्थ  हुन सक्छन् ।  लाभायका 
पाच अवस्थाहरु  १५-२० मिनसम्ि रहन्छन् । प्यपुा बनेुको रशेिी कोकुनिा रूखको हााँगािा बोक्रािा वा ििीनिा 
रहेका हन्छन र मयनीहरु १४-२० मिन सम्ि रहन्छन् । 

क्षती 
शुरुका लाभायले मवकास भइ रहेको फलको साइड वा  ल प्वाल पारी गिुी खाएर नोक्सानी पाियछन् भने ठुला 
लाभायले बीउिा टनेमलंग गररे र कोया खाएर फलहरू न� गियछ । यसले आाँपको छाला र गिुी िाफय   सरुुङ्ग 
बनाउाँछ र बीउिा वसी खान्छ, िसको कारण फलहरू खराब गने र सियपूवय नै फल हरु झने सिस्या    
मनम्त्याउछ । क्ष ीको सािान्य संके को रुपिा िटर वा काग ीको आकारका फलहरुको साइड वा  ल गाढा 
प्वालहरु र त्यहााँवाट वगेको 
 रल पिाथयका काला लेग्रा 
िेख्न समकन्छ िनु फलको 
टुप्पािा िम्िा भएर रहेका 
हुन्छन् । फल मवकासको 
मवमभन्न चरणहरुिा आक्रिण 
गियछ । लाभायले फलिा प्रवेश 
गने मबमत्तकै फल कुहाउने 
मझंगा लगाय  अन्य कीराहरू 
र रोगिनक िीवाणलेु िोश्रो 
संक्रिण गरी फल सड्न र 
सिय अगावै फल झने सिस्या िेखा पनय सक्छ । 

व्यवस्थापन 
यो कीराको बारिेा नेपालिा खासै अनसुन्िान हुन सकेको छैन । अन्य िेशहरुिा पमन िेर ैअनसुन्िान भइ नयााँ 
प्रमवमिहरुको मवकास पमन भएको पमन पाइिैन । सािान्य रुपिा अन्य िेशिा गररएका अभ्यासको आिारिा केमह 
व्यवस्थापन मवमिहरु  ल मिइएको छ । 

 कीराले क्ष ी गरकेा फलहरू िम्िा गरी न� गिाय  बगैंचािा त्यसको संख्या िटाउन समकन्छ ।   
 हरके वषय सकेुका परुाना हााँगाहरु काटछााँट गरी बगैंचाको सरसफाइ गिाय  यसको सकं्रिण कि हुने गछय  ।  
 बोटको फेििा टााँमसने पिाथय लगाउाँिा कीराहरु प्यपुा वन्नवाट केमह हि सम्ि रोक्न समकन्छ । 
 आि कृषकका लामग त्यम  उपयोगी नभए पमन फललाई कागि वा प्लाम�कले ढाकेर बचाउन समकन्छ । 

यसले फललाई अन्य कीरा र चराहरूबाट पमन बचाउन सक्छ । 
 नीििा आिारर  मवषािीहरु फुल फुसने सिय िेमख २ िमहनासम्ि साप्तामहक अन् रालिा प्रयोग गिाय  

प्रभावकारी िमेखएको छ ।  
 अन्य रसायमनक मवषािीको हकिा मवमभन्न िेशिा प्रयोग भएको महसावले यहा नाि िात्र मिइएको छ । यस्िा 

थायाक्लोमप्रड २१.७ एस सी, लफेुनरुन ५ इ सी, लाम्डा साइहेलोमिन १० एस सी, एसीफेट ७५ एस पी, 
थायािेथोिाि र सयाम्डा साइहेलोमिन २२ एस सी, प्रोफेनफस र साइपरिेमिन ४४ इ सी आमि छन् । 

आाँपको फलमा क्षस्ि 
)फोटो:planthealthaustralia.com.au) 

आाँपको फलमा क्षस्ि  
)फोटो:business.qld.gov.au) 
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  केराका पात र फल कोरन ेकीरा (Banana  Leaf and Fruit Scarring 
Beetle-Nodostoma viridipennis) 

पररचय 
यी कीराहरुले पा  र फल िबुैिा क्ष ी गियछन् । वयस्क खपटेको 
आकार सानो डसलो हुन्छ र यसको रङ्ग चमम्कलो कालो 
अथवा रा ो हुन्छ । यो कीरा रा िा िेर ैसमक्रय हुने र मिउाँसोको 
सियिा मनमस्क्रय रहन्छ । मवहान  था साझाँपख केरा बगै ाँचाको 
अवलोकन गरिेा । गभुोका पा हरु  था केराको हा ालाई छोप्ने 
पत्रिुमन लकेुर बसकेा खपटेहरु िेख्न समकन्छ । यो खपटेको 
प्रकोप मवशेष गररे वषाय  याििा िेर ैिेमखन्छ । पोथी खपटे कीराले 
िाटोिा अण्डा पाछय  । लाभायहरु िाटोमभत्र बसेर केरा र अन्य 
मबरुवाका िराहरु खाएर हुकय न्छन र प्यपुा अवस्था पमन िाटो 
िै मब ाउाँिछ ।  

क्षतीको लक्षर् 
वयस्क खपटे कीराले केराका कमलला पा हरु गभुो अवस्था िै 
िामथका स हबाट कोत्रेर खान्छन् भने कमलला फलहरुका 
बोक्रा पमनको त्रेर खान्छन् । पररणाि स्वरुप पा  र फलहरुिा 
प्रशस्  िागहरु िेमखन्छन् । अत्यामिक प्रकोप भएिा मबरुवाको 
प्रकाश संशे्लषण प्रमक्रयािा गडबड हुन गई बोट  था फलको 
बमृध्ि मवकास र उत्पािनिा सिे  किी आउन सक्िछ भने 
आक्रिण फलहरुिा प्रशस्  िागहरु हुने भएकाले यस् ा 
फलहरुको आकार राम्रो नहुने र मयनको बिारभाउ पमन कि 
हुन िान्छ ।  

व्यवस्थापन 
 बगैंचाको मनयमि  सरसफाई गने । 
 केराको िरीको हा ा छोप्ने पत्रहरु हटाई मिने । 
 गमहरो खनिो  गररे कीराको अण्डा लाभाय  र प्यपुा न� गने । 
 गवारोको प्रकोप बढी भएिा केराको गभुोिा साईपरिेमिन वा क्लोरोपाईररफस मवषािी १.२-२ एि.एल प्रम  

मलटर पानीिा मिसाएर केराको गभुोिा मभज्ने गरी छने । 

  वसट्रस वसल्ला (Citrus Psylla – Diaphorina citri Kuwayama) 
पररचय 
मसट्रस मससला चसुाहा वगयिा पने कीरा हो । यसको बैज्ञामनक नाि Diaphorinacitri Kuwayama हो । यो  
कीराले खास गरी कमलला िुनाबाट रस चसुेर खाइ मबरुवालाइ कििोर बनाउाँछ । यो भन्िा पमन सनु् ला प्रिाम िा 
मनकै िा क मग्रमनङ्ग रोगको  प्रिुख संवाहक कीरा मसट्रस मससला हो । यो कीरा ससंारका िेर ैस्थानिा पाइन्छ । 
िमक्षण एमशयािा यो कीराको मनकै व्यापक ा रहेको िामनन्छ । वयस्क कीरा ३–४ मि.मि. लािा  था खैरा रगंका 

वयतक खपटे कीरा 

केराको फलमा गरकेो क्षस्ि 

केराको पािमा क्षस्ि 
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हुन्छन् ।  सनु् ला प्रिाम का कमलला िनुा पा   था हााँगाको  लपरि एकल  था झणु्डिा ४५ मडमग्रको कोण 
बनाइ वसेका हुन्छन् । नेपालिा पमन यो कीरा िेर ैस्थानहरुिा पाइन्छ । सनु् ला प्रिाम को अलावा कामिनी फुल, 
कमडपत्ता  था मटिुरिा पमन यो कीरा भेमटएको छ । 
क्षतीकोलक्षर् 
िाउ कीराले िुनाको टुप्पाम र 
अण्डा पाियछ । अण्डाबाट ४ 
मिनपमछ मनम्फ मनस्केर पमहले 
झणु्ड बनाउाँछन र कमललो 
भागबाट रस चसुेर खान्छन् । 
कीराको ज्यािा संख्या भएिा 
बोटको बमृध्ि नहुने,पा हरु कुरुप बन्ने, फुल र फल झने  था पा हरु कालो ढुशीले ढाकेको िेमखन्छ । यो कीराको 
अण्डा र मनम्फ मबरुवाको पालवुा पलाउने सियिा िेखा पियछ ।  र वयस्क भने वषयभर नै भेमटन्छन् । मसट्रस 
मससलाले सनु् ला प्रिाम को मनकै िा क मग्रमनङ्ग रोग साने काि गियछ । 
व्यवस्थापन 
 सनु् लाको मग्रमनङ्ग रोगसंग यो कीराको संवन्ि िोमडएकोले सनु् ला प्रिाम का मबरुवा सयाउाँिा मसट्रस 

मससला नलागेको एमकन भएको स्थानबाट िात्र सयाउने । 
 बगैंचािा मनयमि  रुपिा मसट्रस मससलाको समभयलेन्स गने  था पालवुा पलाउने सियिा मवशेष रुपिा 

अनगुिन गने । यसको लामग प्लाण्ट क्वारमण्टन  था  था मवषािी व्यवस्थापन केन्रवाट मनमिय  मसट्रस 
मससला समभयलेन्स प्रोटोकल अनशुरण गनय समकन्छ । 

 यमि कीरा िेर ैनै लागेको छ भने मनयोमनकोन्वाइडस सिुहका( इमिडाक्लोमपड) मवषािीको प्रयोग प्रामबिकको 
ससलाहिा गने 

  आरुको हररयो लाही कीरा (Green Peach Aphid – Myzus persicae) 

पररचय 
आरुको हररयो लाही कीरा (Green Peach Aphid, Myzus persicae (Sulzer): Hemiptera: 
Aphididae) िेर ैबालीिा रस चसुी नोक्सानी गने र भाइरस रोग पमन साने भएकोले मनकै ख रनाक कीराको 

रुपिा मलइन्छ । यो कीराले वमढ नोक्सानी आरु र आल ुबालीिा गियछ भने भान्टा, बन्िाकोबी, फुलगोभी, रायो, 
टिाटर लगाय  थुपै्र बालीिा नोक्सानी परुाउछ । यी कीराहरु नरि शरीर भएका कररब १.२-२.१ मििी लम्बाई 
भएका हुन्छन् । म नीहरू गलुाबी, हररयो र गलुाबी मिमश्र  वा हसका हररयो रगंका िेमखन्छन्। मयनीहरू सािान्य 
रुपिा र प्रचरु िात्रािा पाइने प्रिाम हरू हुन् िनु सािान्य या मबरुवाको  लका पा हरूवाट क्ष ी शुरु गियछ । यो 

बयष्क सिट्रि सिल्ला भोगटेको पातमा सिट्रि सिल्ला 

वयतक पंखदार लाही 
) फोटो : entnemdept.ufl.edu) 

 लाहीले गरकेो क्षस्ि )plantwise.org) 

वयतक पंखस्बस्हन लाही ) फोटो : 
cues.cfans.umn.edu) 
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कीराले महउाँििा अण्डा पाने र गिीिा बच्चा नै िन्िाउने प्रकृम का हुन्छन् र महउाँििा मवशेष गरी महउाँिे फलफुल 
मवशेष गरी आरु, आरुवखडा, बिाििा अण्डा पाियछन् । पखेटा नभएका लाहीहरु हसका पहेलो र हररया रगंका 
हुन्छन भने पखेटा भएका लाहीको टाउको, छा ी कालो र पेट हसका पहेलो र हररया हुन्छन । मयनीहरुको िीवन 
चक्र सािान्य रुपिा १० िमेख १२ मिनको हुन्छ भने वषयिा २० पसु् ा सम्ि  यार हुन्छन  र िौसि, बाली 
अनसुार फरक पनय सक्छ । यो कीरा महउाँििा महउाँिे फलफुल र गिीिा अन्य सयौ बालीिा आमश्र  हुन्छ । 

क्षती 
यो आलकुो )अक्टोबर-नोभेम्बर र िनवरी-िाचयको अवमििा(, भान्टा )गिी िौसििा(, गोभी, फुलगोभी, रायोको, 
टिाटर र िाडो िौसििा रूख टिाटरको गम्भीर कीरा हो । यसले आलकुो पा  वटाररने र भाइरस वाई लगाय का 
सयौ प्रकारका भाइरसहरू साने गियछ । 
िबुै वयस्क र बच्चाको छेड्ने प्रकारको िुखका भागहरू हुन्छन् िनु मबरुवाको  न् ुहरुबाट रस चसुेर खानको 
लामग प्रयोग गियछ । म नीहरुले आफ्नो मसयो िस् ो िुखको भाग नशाहरु, डााँठ र वमढरहेको टुप्पाहरुिा गाढेर रस 
चसु्िछ ।  उनीहरूले िह िस् ो पिाथय प्रशस्  िात्रािा उत्पािन गियछ िसवाट सटुी िोसडको मवकास भइ बोटिा 
प्रकाश संशे्लषण प्रमक्रयािा बािा उत्पन्न गियछ । भखयर ै पलाएका बोटको भागहरू बढ्न नसक्ने र िमुम्रएका      
हुन्छन् । वयस्क र बच्चाहरुले कोमषकावाट रस चसु्छ र मबरूवालाई मवकृ  बनाउाँिछ, अन्  िः म नीहरूले बाली 
उत्पािनको गणुस् र र िात्रालाई असर गछय न्। 

व्यवस्थापन 
 लेडीबीटल, हररयो लेसमवंग र मसरमफड फ्लाइ िस् ा मशकारी कीराको संरक्षण गने र ररलीि गने । 
 पखेटा भएको लाहीको अनगुिनको लामग खे िा बालीनालीको उचाईिा पहेंलो प्यान पासो १% केरोमसन 

पानीको साथ राख्ने वा पहेंलो टााँमसने पासोको प्रयोग गने । 
 बालीिा सन् ुमल  िलखाि प्रयोग गने ।  
 मबहानको सियिा मबरुवािा काठको खरानी वा रा ो िाटो छने । 
 काठको खरानी र साबनु पानीको िोल )काठ खरानी १:४ अनपुा िा १२ िण्टा पानीिा मभिाउने  र िलिल 

कपडाबाट छानी साबनु १० ग्राि प्रम  मलटर को िरले मिसाउने( छने । 
 नीि फलको रस (रा भर 50 ग्राि नीि फलको िलुो एक मलटर पानीिा मभिाउने) छने वा सूम यको झोल 

(२०० ग्राि सकु्खा सूम य + ३० ग्राि साबनु +४ मलटर पानीिा ३० मिनेटसम्ि उिालेर १: ४को अनपुा िा 
पानीसाँग मिसाउन)े छने । 

 गाईको मपसाब १:५ को अनपुा िा पानीिा मिसाइ स्पे्र गने । 
 रासायमनक मवषािीको प्रयोग आवश्यक भएिा िालामथयन ५०% इसी  @ २ मि.मल. वा डाइिेथोयट  ३०% 

इसी १ मि.मल. प्रम  मलटर पानीिा मिसाइ स्पे्र गने । 

  मरुभूवम सलह (Desert Locust: Schistocerca gregaria) 

पररचय  
िरुभूमििा पाइने सलह मशश्टोसयका ग्रीगाररया, एमक्रमडडे पररवारको छोटो एन्टेना भएको फट्यांग्राको एक प्रिा ी 
हो । यो िीवन बमृिको अवमिभरिा अण्डा, मनम्फ (होपर) र वयस्क गरी  ीन अवस्थाबाट गमुिन्छ । यस कीराका 
िइय मभन्न प्रवमृत्त हुन्छन् । थोर ैसंख्यािा भएको बेलािा मयनीहरु एकल प्रवमृत्तका हुन्छन भने मयनीहरुको संख्यािा 
बमृि र आहारा कि हुाँि ैिााँिा झणु्ड एमककृ  हुाँिै गएर झणु्डिा पररचालन हुने प्रवमृत्तिा पररवयम   हुन्छन् । यसरी 
मयनीहरुको प्रवमृत्तिा पररव यन हुन केमह पसु् ा लाग्िछ ।  
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नेपालिा िरुभूमिको सलहको एकल प्रवमृत्तको वयस्क सन् १९६२ िा गोिावरी र काठिाण्डौबाट संकलन गरी 
आमिकारीक पमहचान गररएको मथयो । त्यस ै बषय 
काभे्रको पनौ ीिा लगाइएको िकैबालीिा यस 
सलहको प्रकोप िेखापरकेो मथयो । सन् २०१८ िमेख 
मवकास हुाँि ैआएका पसु् ाहरुको मनरन् र ाका कारण 
सन् २०२० िा मवश्विा सलहको प्रकोप भएको मथयो । 
अरबको िमक्षणी प्राय:िीपको िरुभूमिको भूभागिा शुरु 
भएको सलहको प्रकोप मनयन्त्रण हुन नसकी यिन र 
साउिी अरमेबया हुाँि ैइरान र पामकस् ान हुाँिै भार को 
रािस्थानिा प्रवेश गरकेो सलहका झणु्डहरु िध्य 
प्रिेश र िहाराष्ट्रको पूवी भाग हुाँिै उत्तर प्रिेश  था 
मबहार र नेपालिा २०७७ आषाढ १३, १४ र १५ ग े 
भार साँग मसिाव ी सलायही, बारा, पसाय, रौ हट, 
िकवानपरु, रुपन्िेहीिा प्रवेश गरी उक्त झणु्डका 
अंशहरु  राई र िध्यपहाडका मवमभन्न मिसलाहरु 
मवशेषगरी मसन्िलुी, िकवानपरु, मच वन, रुपन्िेही, 
कमपलवस् ,ु पासपा, स्याङ्गिा, िाङ्ग, प्यूठान, 
कास्की, कैलाली, डडेसिरुा लगाय का मिसलाहरुिा 
केमह हिार िेमख केमह लाख सम्िको संख्यािा 
िेखापरकेो मथयो ।  
सलहले खासगरी बलौटे िाटोिा अण्डा पाछय  । मचस्यान यकु्त बलौटे िाटोको स ह भन्िा १२-१५ स.े िी. मभत्र 
पोथी सलहले अण्डा पाछय   र चामहएको मचस्यान नभए यसले अण्डा पािैन । अण्डा पानुय अगामड पोथीले आफ्नो 
पेटको टुप्पोले िाटो अण्डा पानय योग्य छ मक छैन भनी मनक्यौल गियछ । यस कीराले सिुहिा अण्डा पाियछ र 
अण्डाहरुको सिुह एक कोसाको रुपिा रहेको हुन्छ । यी कोसाहरु ३-४ स.ेिी. लािा हुन्छन् र अण्डा चािलको 
िाना आकारको हुन्छ । झणु्ड बनाउने 
प्रवमृ को सलहले एउटा कोसािा ८० 
भन्िा कि र एकल प्रवमृ को सलहले 
९० िेमख १६० सम्ि) अण्डाहरु 
मिन्छन् । सािारण या एउटा पोथीले 
िइु िेमख चार वटा सम्ि यस् ा 
अण्डायकु्त कोसा बनाउन सक्छन् ।  
यहााँ मवशेष गरी झणु्डिा हुने वयस्क 
सलहको मवशेष ा बार े छलफल 
गररएको छ । सलहको अण्डाबाट 
बच्चा मनस्कनको लामग लगभग िइु 
हप्ता लाग्िछ । ३२ िेमख ३५० स ेको 
 ापक्रििा अण्डाबाट बच्चा मनस्कन 
१० िेमख १२ मिन लाग्िछ । १५० स े
भन्िा कि  ापक्रििा अण्डाको वमृि 
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मवकास हुाँिैन । अण्डाबाट मनस्केको बच्चालाई मनम्फ )होपर) भमनन्छ । मनम्फहरु ५ िमख ६ पटक कााँचलुी फेरी 
वयस्क हुन्छन् । होपरले कााँचलुी फेरकेा हरके अवस्थालाई इन्स्टार भमनन्छ । पााँचौ अबस्थाको मनम्फ कााँचु्ली 
फेरी वयस्क बन्िछ । भखयर बनेको वयस्क प्रिनन् को लामग समक्रय हुन केमह मिन लाग्िछ । यो अवस्था नै यस 
कीराको सबैभन्िा हामनकारक अवस्था हो र यो िेर ैलािो िरुी सम्ि उड्न सक्छ । अण्डा पानय पररपक्व हुन 
वयस्कले सािारण या ४ हप्ता लगाउाँिछ । 
यस कीराको अवस्था, यसको एकल र झणु्डिा रहने प्रवमृत्त अनसुार यो कीराको रङ्ग पमन फरक हुन्छन् । झणु्डिा 
रहने प्रवमृत्तका सलहको पमहलो अवस्थाको मनम्फ कालो हुन्छ भने िोस्रो िेमख पााँचौ अवस्थाको मनम्फ कालो र 
पाँहेलो रङ्गका हुन्छन् । अपररपक्व वयस्क गलुाबी हुन्छ र पररपक्व वयस्क पाँहेलो रङ्गको हुन्छ ।  एकल प्रवमृ का 
सलहको वयस्कको रङ्ग खैरो हुन्छ । 

 

 

क्षतीको लक्षर्  
सलहले बालीनाली, िााँसहरु, झारपा हरु लगाय  सबै मकमसिका मबरुवाहरुका पा , िुना, फल, बीउ खाएर 
न� गछय  । यस कीराले यसको पाचन प्रणालीिा भएका मवमभन्न िीवाणहुरुको सहयोगले अरु कीराहरुको लामग 
हामनकारक हुने रसायन भएका बनस्पम हरु पमन समिलै पचाउने गनुयका साथै रोगबाट लड्ने क्षि ािा पमन 
अमभबमृि गछय  । एक मिनिा एउटा कीराले आफ्नो औस  शरीरको  ौल बरावरको करीब २ ग्राि खान्छ । औस िा 
एउटा सानो सलहको झणु्डले एक मिनिा बमढिा १० हात्ती वा २५०० िामनस बराबरको खाने गछय  भन्ने  थ्यहरु 
छन् ।  

व्यवस्थापन  
सलहको सफल व्यवस्थापनको लामग रणनैम क कायययोिनाहरु िस् ै एकीकृ  शत्रिुीब व्यवस्थापन, आमथयक 
सिन्वय, अनसुन्िान, संस्थाग  कायय मवभािन, प्रभावकारी श्रो  सािनको व्यवस्था  था उपयोग र 
अन् ररामष्ट्रय सहयोगको आवश्यक ा पियछ ।  यस कीराको मनयन्त्रणको लामग प्रकोपको मवगमवमग भएका के्षत्रहरु 
िस् ै अमफ्रका  था िमक्षण पवुी  एमशयाका िेशहरुिा आन् ररक  था अन् रिेशीय संस्थाहरु  था एफ ए ओ 
लगाय का अन् यरामष्ट्रय संस्थाहरुको सहकाययिा यसको स्थानान् रणको अनगुिन, प्रिनन् र मनयन्त्रण 
सम्बन्ििा व्यापक रुपिा अध्ययन, अनसुन्िान र मनयन्त्रणका काययहरु हुने गरकेो छ । िरुभूमि सलहको 
आगिनको िोमखि र फैलावट हेरी नेपालिा पमन यस् ा संस्थाहरुको सहकाययिा यस कीराको अध्ययन र 
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अनसुन्िान कायय गनयपने हुन्छ । पूवायनिुानको आिारिा यसको मनयन्त्रणको  यारर गनुय पने भएकोले पूवायनिुान 
गने क्षि ाको मवकास गनय अमवलम्ब कायय गनुयका साथै मनयन्त्रणका पवुायिारहरुको मवकास पमन िरुरी िेमखन्छ । 
यस कीराको बारिेा कृषकहरुिा चे ना िगाउने, अन्य फट्यांग्रा र यस कीराको फरक छुट्याउन सक्ने क्षि ा 
मवकास गनुय पने  था भ्रमि  र आ ङ्मक  नभई सिग हुनपुने पमन िरुरी िेमखन्छ ।  
िरुभूमिको सलहको लामग िौसि र िाटोको अनकुुल ा  था आहाराको उपलब्ि ाको मिश्री  अबस्थाले यसको 
प्रिननिा िहत्वपूणय भूमिका खेसछ र उपरोक्त अवस्थािा यसले झणु्डको प्रवमृत्त मवकाश गछय  अन्यथा यसले एकल 
प्रवमृत्तिा नै आफ्नो िीवन परुा गछय  । सलहको प्रकोप भएको के्षत्रबाट वनस्पम  र प्रिननका लामग उपयकु्त 
वा ावरणको अभावले गिाय  उम्केका झणु्डहरुले अन्य के्षत्रहरुिा गई सन् ान उत्पािन गरी अम क्रिण गियछ र 
िहािारीको रुप मलन सक्छ । त्यसैले यसको प्रकोप भएको िूल के्षत्रिा नै मनरन् र अनगुिन र थोर ैखचयिा समक्रय 
हस् के्षप गरी संख्या िटाउन सके यसले िहािारीको रुप मलंिैन र यसबाट हुने क्ष ी कि गनय समकन्छ ।  

जैसवक तथा भौसतक सियन्त्रण:  
 िैना लगाय  मवमभन्न प्रिा ीका मशकारी चराहरुले फट्यांग्राको मशकार गरी यसको संख्या कि गनय मनकै 

ठूलो योगिान परु् याउिछन् । स्थामनय चराहरुको संरक्षण र सम्बियन गनय मवशेष ध्यान मिन ुपियछ । चराहरुलाई  
खे बारीको नमिकैबाट मनरीक्षण गने अवसर उपलब्ि गराउनका लामग फट्यांग्राको प्रकोप भएको के्षत्रिा बााँस 
वा रुखका हााँगाहरु गाडी चराहरु बस्ने स्थानको व्यवस्था गिाय अन्य फट्यांग्रा व्यवस्थापनिा पमन मनकै 
प्रभावकारी भएको पाईएको छ । चराहरुलाइ आकय मष  गनय र बस्न वडय बाथको पमन स्थापना गनुयपियछ ।  

 िालोको पासो थापी िम्िा गरी न� गने । 
 सलह संक्रमि  के्षत्रिा आवािको िाध्यिबाट कीरालाई भगाउने प्रयास गने । 
 आगोको ज्वालाको प्रयोग गररे वा िुाँवाको िाध्यिबाट सलहको झणु्डलाई म  र मब र पाने ।  र यसबाट 

आगलागी हुन नमिन पयायप्त साबिानी अपनाउन ुपछय  ।  
 नसयरी, करशेाबारी िस् ा साना के्षत्रफलिा हुने खे ीिा िालीले छोपेर पमन िोगाउन समकन्छ । टनेल मभत्रको 

बालीलाइ वररपरीबाट कीरा छेक्ने िालीले बेररे िोगाउन समकन्छ । 
 यस कीराको िैमवक मवषािीको रुपिा मब. टी., भाइरस, प्रोटोिावा )नोमसिा लोकु�ा(  ढुसी )िेटारायईमियि 

एमनसोप्ली िा -एमक्रमडयि( को पमन प्रयोग गनय समकन्छ  र यसको प्रभाव िीियकामलन रुपिा िात्रै पने 
भएकोले िहािारीको सियिा  त्काल िानयको लामग उपयकु्त हुिैन । 

 नीि िन्य मवषामिको प्रयोगले ५२ िेमख ९९% सम्ि मनम्फ अवस्थाका सलहले खाना नरुचाएको  थ्य छ । 
यसका साथै नीि िन्य मवषािीहरुले यसको बमृिलाई मवलम्ब गराउने, मनम्फको कााँचलुी फेनय सक्ने शमक्तिा 
ह्रास सयाउने आमि असरहरु हुन्छन् ।  

 रा ी र मवहान यो कीरा नउडी बस्ने हुनाले संकलन गरी न� गनय वा यसिा भएको पोषणलाई दृम�ग  गरी 
यसको खाद्यिा संलग्न हुने )गाईवस् ,ु कुखरुा, िानव( संभावना पमन छ ।   

सवषादीको प्रयोग  
 मवषािीयकु्त चारा: िानको ढुटो वा गहुाँको चोकर १०० भाग )१ के.िी(, सख्खर )५ भाग( र क्लोरपाइररफोस 

२०% मबषfिी २ भाग )२० िी.ली( मिसाइ बनाईएको मवषािीयकु्त चारा सलह महड्ने बाटोिा छयकने । 
मनम्फहरुको लामग ५ िेमख १५ केिी प्रम  हेक्टर र वयस्कहरुको लामग ५० के िी प्रम  हेक्टर सम्िको 
आवश्यक ा पियछ । चरा  था िरपालवुा िनावरहरुले खाने िोमखि रहने भएकोले आवश्यक साविामन 
अपनाउन ुपियछ ।  

 डमस्टङ: यस मवमििा िलुो मवषािी चक अथवा खरर िलुोिा मिसायई सलहिा छयन समकन्छ । यसको लामग 
हेमसयन ब्यागिा िलुो मवषािी रामख लठ्ठमले महकायएर प्रयोग गनय समकन्छ ।  र यसको प्रयोग अमहले कि छ 
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मकनभने िेर ैिात्रािा )१० के िी प्रम  हेक्टर( यसको आवश्यक ा हुने र ढुवानी गनय सिस्या हुने हुन्छ । 
पमछसलो अवस्था र वयस्कको लामग यस मवमिबाट प्रभावकारी हुिैन । प्रयोगक ायको पमन स्वास्थको िोमखि 
बढी हुन्छ । 

 छयकने: मवषािी छयकने सबैभन्िा प्रयोग हुने सािान्य  ररका हो । मवषािी छयकिा स्पे्रयरिा थोपाको 
आकारलाई िटाउन एटोिाइिरको प्रयोग गरिेा लमक्ष  के्षत्रिा सिानरुपिा फैलन सक्छ ।  

सवसभन्त्ि र्छकि ेतररकाहरु 
 पानीिा आिारर  स्पे्रयीङ: यो परम्पराग  रुपिा मवषािी र पानी मिसाएर छयकने मवमि हो । यसिा एक 

हेक्टरको लामग सयौ मलटर पानी र मवषािीको मिश्रणको आवश्यक ा पछय  । िेर ैिात्रािा पानीको व्यवस्था 
गनय सिस्या पनय सक्छ ।  

 अत्यन् ै सूक्ष्ि िात्राको मवषािी पानी नमिसायई खास प्रकारको स्पे्रयरबाट छयकन समकन्छ । यस मवमििा 
सलहको मबरुि मवषािी छयकन एक हेक्टर िमिनिा ०.५ िेमख १ लीटर िात्र मवषािीको आवश्यक ा पछय  । 
यसको लामग मवशेष प्रकारको स्पे्रयर र एटोिाइिरहरुको आवश्यक ा पछय  । 

 वचप्लेकीरा र शांखेकीरा  

पररचय 
यी िीवहरु िलसु्का िा ी मभत्र पियछन । मयमनहरुका मवमभन्न प्रिा ीहरु नेपालिा पाइएको ररपोटय गररएको छ र 
म मनहरु िध्ये  मचप्ले कीराको Limax spp र शंखे कीराको giant African land snail Lissachatina fulica 

(Bowdich) प्रिा ी िेर ैपाइने र सिस्याको रुपिा रहेका छन् । मचप्ले कीराहरु नरि शरीर कडा खोल नभएका, 
६ िेमख २५० मि.मि. लािा, मवमभन्न रगं पहेला, हसका हररया िमेख खैरा, काला र कुनै िब्बा वा पाटा पाटा परकेा 
सिे  हुन्छन् । कीराका मयमनहरुका आाँखाको डााँठहरू हुन्छन् । यसै गरी शंखेकीराहरु नरि शरीर कडा खोल 
भएका, सािन्य या हसका खैरा रगं  था खैरो र मक्रिी रगंका पाटा भएका र शंख आकारका हुन्छन् । मयनीहरुको 
टाउकोिा िइु िोडी एन्टेना िस् ै िेमखने tentacles हुन्छन् । मयनीहरु प्रिननको महसावले हिोफ्रोमडटीक अथाय  
हरकेिा िवैु मलंग हुनेिा पियछन  र प्रिनन प्रकृया िइुटाको बीचिा हुने गियछ । वषयभर नै प्रिनन हुने र एक पटकको 
संसगय पमछ िेर ैअण्डा पाने गियछन् । 

शंखेकीरा )फोटो:sciencedirect.com) स्चप्ले कीरा )फोटो: whatcom.wsu.edu) 
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क्षती 
मयनीहरु िवैु करसेावारीको  रकारी बालीको 
लामग मनकै ख रनाक िामनन्छन् । मचसो  था  
ओसेप परकेो ठाउिा मयनीहरुको आक्रिण िेर ै
हुन्छ । भखयर मनमस्कएका वच्चाहरु िरािा 
नोक्सानी परुाउिछन् । मचप्ले कीराहरु मबरुवािा 
चढी बोट मबरुवाका पा  िुना  था फलहरु खाने 
गियछन । मयमनहरुले खाएर  था महडिा छोडेको 
मचसो टे्रससले फलको गणुस् र िटाउछ । 
शंखेकीराले पा हरु को ररे, मवमभन्न आकारका 
प्वाल पाररे र डााँठहरु काटेर नोक्सानी परुाउछ । 
मवशेष गरी मयनीहरुको नोक्सानी रा को सियिा 
हुने गियछ । मयनीहरुको संख्या िेर ैभएिा परु ैबाली 
नै सखाप पानय सक्िछन् ।  

व्यवस्थापन 
 मयनीहरुको उते्तमि  अवमि पषु िाि र चतै्र वैशाखिा बच्चा  था िाउहरु गाउाँिा अमभयानको रुपिा िम्िा 

गरी ५% को ननुको झोलिा डुवाइ िाने । 
 खे वारीिा उनीहरुको लामग लकु्न समिलो बनाउने छापो, झारपा , काठका टुक्राहरु, बालीका अवशेषहरु 

हटाउने । 
 चराहरु, छेपारा, िाउसलुी, िलसाप्रो, हास, कुखरुा  था सुंगरु हरुले पमन मशकार गने भएकोले सम्भव भए 

सम्ि उपयोग गरौ । 
 बोटको वररपरर काठको िलुोहरु राखी म मनहरुको आक्रिणलाइ रोक्न समकन्छ । 
 म मनहरु महड्ने बाटोिा वा खे वारीको वररपरर ननुको िलुो छिाय  यस्को महडडुललाइ रोक्न समकन्छ । 
 खे को बीच बीचिा मवमभन्न झारपा हरु थुपारी म नीहरुलाइ लकु्ने ठाउाँहरु वनाइ मवहान त्यहााँवाट समिलै 

संकलन गरी न� गनय समकन्छ । 
 अन्य मवमिहरुको प्रयोगका साथै िेटलमडहाइड ५% पेलेट ५० केिी प्रम  हेक्टरका िरले प्रयोग गने । 
 मवषको चारा (१ केिी गहुको ढुटो, ३० ग्राि िेटलमडहाइड  वा कपर ससफेट र ५० ग्राि सख्खर) बनाइ 

खे िा छने । 
 िनुकीरीले पमन यस्को मशकार गने भएकोले िनुकीरी िस् ा मित्रिीवको संरक्षण गरौ । 

ख.रोगहरु 

 धानको कालोपोके (False Smut of Rice: Ustilaginoidea virens) 

पररचय 
यो मवशेष गरी िान बालीको मवश्वव्यापी र िहत्वपूणय रोग  हो । यो रोग मवश्वका ४० भन्िा बढी िेशिा िेखा परकेो 
ब ाइएको छ । रोगले आक्रिण गरकेो िानको बालािा ढुसीको खैरो कालो िलुोको पोको िेमखन्छ । शुक्ष्ििशयक 
यन्त्रको सहाय ाबाट हेिाय स्पोर )मबिाण)ु गोलाकार र सिुहिा िोमडएर रहेका िेमखन्छन् । 

शंखेकीराको क्षस्ि )फोटो: 
csrtimys.res.in) 

स्चप्लेकीराको क्षस्ि 
)फोटो:plantwise.org) 
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क्षतीको लक्षर् 
ढुसीको आक्रिण पमछ िानको बालािा सरुुिा खैरो िाग िेमखन्छ । िानािा खैरो ढुसीको िलुो बढ्न थासछ, 
मबस् ार ैखैरो वा कालो स्पोरले िानको गेडालाई ढाक्छ र ढुसीको पोका मवकास हुन्छ । यस् ा स्प� पोकाहरू 
िानका बालािा सयवत्र िेखा पनय थासछन् । अन् िा िानको गेडा पूणय रूपिा ढुसीको डसला िस् ा हुन्छन् । 

व्यवस्थापन 
 रोग संक्रमि  िानको बीउ 

नरोप्ने । 
 बीउ रोप्नअुमि ढुसीनाशक 

मवषािीले उपचार गने । 
 कालोपोके िेमखएका िानका 

बोट खे बाट हटाई न� गने । 
 िान काट्नभुन्िा अमि 

कालोपोके लागेका बाला 
हटाउने । 

 कालोपोकेको ढुसी )िलुो) 
खे िा झनय नमिने । 

 संक्रमि  िानलाई रोगिुक्त 
िानसाँग नमिसाउने । 

 रोग िेर ै फैलने अवस्था 
िेमखएिा कपर अमक्सक्लोराइड नािक ढुसीनाशक मवषािी प्रयोग गरी मफसडिा यसको व्यवस्थापन गनय 
समकनछ 

 धानको फेद र जरा कुवहन ेरोग ( Foot and Root rot of Paddy-
Fusarium moniliforme (Sexual stage: Gibberella fujikuroi) 

पररचय 
यो रोग  रोग  Fusarium moniliforme (Sexual stage: Gibberella 
fujikuroi) ढुसीको कारणले गिाय  लाग्ने रोग हो । यसलाइ बकाने रोगको नाििा 
पमन मचमनन्छ । यसको िीवाणहुरु िुख्य गररे बीउिा नै वस्छन र रोगी बीउ 
रोप्िा संगसंगै मवरुवािा सियछन । बीउ वाहेक िाटो, हावा, पानी  था कायय गिाय 
चोटपटकबाट पमन यो रोग फैलन सक्छ । 

रोगको लक्षर्  
प्रायिः रोगी वेनाय   था बोटहरु स्वस्थ वेनाय  बोटहरु भन्िा केमह अग्लो, हसका 
पहेलो र गांि कि लागेका  हुन्छन । ढुसीले शुरुिा िरा वा क्राउनिा आक्रिण 
गियछ र मवस् ार ैमवरुवाको बमृि संगै रोगको पमन मवकास हुिै िान्छ । यो रोगले 
िानको व्याड िेमख नै आक्रिण गियछ । रोगले अत्यन् ै वढी ग्रमस  छ भने 
व्याडको वेनाय  नै िियछ र वेनाय  रोपी सकेपमछ पमन िियछ । यो ढुसीले आक्रिण गरकेा सवै बोटहरु निनय पमन सक्छन 

A –ढुसीको पोका, B- संक्रमीि धानको बाला, C – ढुसी संक्रस्मि बीउका स्वस्भन्न अवतथाहरु 

ढुसीको कारणले कुस्हएको धानको 
फेद (Photo: Shalik Ram 
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। ढुसीले आक्रिण गरी यसरी वांचेका बोटिा पमन हसका रा ो रगंका फुस्रा िानाहरु िेमखन्छन । प्रायिः िसो रोगी 
बोटहरु शुरुको अवस्थािा पहेंमलने र अन् िा कुमहएर िने गियछन् । यसरी ििाय  पमहले गांिको यौटा अथवा िईुवटा 
सरा िियछन र पमछ गएर परु ैगांि नै िियछ 
। यसरी िरकेा गांिहरुले खे िा भसुका 
भसुका वनाएको िेमखन्छ । कमहलेकाहीं 
रोगी बोटको  सलो आंख्लावाट िराहरु 
सिे  मनस्कने गियछन् ।  
शुरुिा यसले मवरुवाको िरा वा किलो 
फेिबाट आक्रिण शुरु गियछ । यो रोगको 
िीवाण ु िानको बीउिा वसेको छ भने 
मवरुवा उम्रिा खेरी नै सियछ र अन्य 
श्रो वाट हो भने मवरुवाको िरा अथवा 
कोिल काण्डवाट मवरुवा मभत्र प्रवेश 
गियछ र अन्त्यिा फुल हंुि ै िाना  था 
बीउिा आक्रिण गियछ ।  
रोगको व्यवस्थापन 

 यो रोग बीउवाट सने भएकोले स्वस्थ बीउको प्रयोग गने । स्वस्थ बीउ छनौट गिाय मनरोगी बोटहरुबाट िात्र 
छनौट गने । अन्य बोटहरु भन्िा अग्ला िेमखएका बोटहरुबाट मनस्केका बीउलाई अरु बीउ संग मिसाउन ु
हंुिैन ।  

 प्रोमपकोनािोल वा मथराि वा कावेन्डामिि २.५ ग्राि १ मकलोग्राि बीउका िरिा उपचार गररे िात्र व्याड 
राख्ने । बीउ उपचार गिाय  शरुिा आफुलाई आवश्यक पने बीउ कम  चामहन्छ सो को यमकन गने । िस् ो 
आंफुलाई १० मकलो बीउ चामहन्छ भने कावेन्डामिि को २५ ग्रािको िलुो १० मलटर पानीिा मिसाएर िोसने 
र बीउलाई िोलेर १ रा  भरी यसै राख्ने । यसरी बीउलाई िोसिा पानी िामथ  ैररएका िानाहरुलाई छानेर 
हटाउन ुपियछ । यो मवमि खासगरी खिुल ४ िा को िान खे ीको लामग आवश्यक छ ।  

 िानको गभायवस्था वा ५० % फुल फुलेको अवस्थािा कावेन्डामिि र म्यान्कोिेव १:१ को अनपुा िा २ 
ग्राि प्रम  मलटर पानीिा मिलाई छने  

 खे िा यो रोग िेखा परिेा रोगी बोटहरु उखेलेर फासने र कावेन्डामिि मवषािी २ ग्राि प्रम  मलटर पानीिा 
मिलाई छने । 

 िानको बीउ भण्डारण गिाय  १३.५ – १४% मचस्यान िात्र राखी राख्ने । 

 धानको पातमा धब्बा ह न ेरोग (Rice leaf Scald  –  Microdochium oryzae) 

पररचय 
मलफ स्कासड Microdochium oryzae को कारणले हुने एक ढुसीिन्य रोग हो । िसका कारण िानका 
पा हरुिा िब्बाहरु िेखापियछन् । रोगको मवकास सािान्य या पररपक्व पा हरुिा मसिनको अन् िा हुन्छ 
र ओमसलो िौसि, बढी नाइट्रोिन िलको प्रयोगका कारण र कि िरुीिा मबरुवा रोप्नाले हुन्छ । यो रोगको मवकास 
िाउ भएका पा हरुिा मछटो हुन्छ । रोगको िुख्य स्रो  भनेको बीउ  था बालीका कटानी पमछ रहने ठुटाहरु हुन् 
। 

फेद कुस्हने रोगका कारण अन्य सामान्य 
बोट भन्दा अग्लो भएको रोगी बोट (Photo 

:Chin Khoon Min) 

रोगको कारणले वालामा गरकेो असर 
)फोटो: eagri.org) 
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क्षतीको लक्षर् 
 पा को टुप्पा वा 
मकनाराहरुबाट हसका खैरो 
 था गाढा खैरो रगंको 
िब्बाहरुको मवकास हुन्छ । 
पररपक्व पा हरुिा हसका 
खैरो लाम्चा आकृम का 
िेराहरु िेमखन्छ । पा का 
टुप्पा  था छेउहरु पारिशी 
हुन्छन् । मवकमस  िब्बाहरु 
१-५ से.मि. लािो र ०.५-१ से.मि. चौडाइ भएका वा लगभग परु ैपा लाई ढाक्ने खालका हुन्छन् । यी िब्बाहरुको 
लगा ार मवस् ार  था एक आपसिा िोमडिै िााँिा पा को ठूलो भागिा डढेको िस् ो िेमखन्छ। पा िा अवमस्थ  
प्रभामव  के्षत्रहरुले पा िा िागहरु िेमखन्छन् र सकु्िछन् । संक्रमि  पा का टुप्पाहरु मवशेष :  ेि हावाको बहाव 
भएको बेलािा िुल नशा नमिकै च्याम न्छन् । यो रोगका कारण उमम्रिै गरकेो वेनायहरुिा रा ो खैरो िाग समह को 
िलन हुन्छ भने िराको सिे  सडन हुन्छ । यसका अम ररक्त बालािा सिे  यसको आक्रिणबाट िलन भइ 
बााँझोपन, फुलिा खराबी  था ग्लिुको रगं खइुमलने हुन्छ । 

व्यवस्थापन  
 रोग प्रम रोिात्िक िा हरुको प्रयोग गने । 
 अत्यामिक िलको प्रयोगलाई कि गने । नाइट्रोिनयकु्त िलहरु मस्प्लट डोििा प्रयोग गने । 
 Pathogen को Survival कि गनयका लामग झारपा हरु हटाउने, बाली कटानी पमछ बााँमक रहेका ठुटाहरु 

हटाउने र संक्रमि  ठुटाहरुको सरुमक्ष  मवषियन गने । 
 बीउ उपचारका लामग Carbendazim िस् ा मवषािीको प्रयोग गने । 
 मफसडिा Edifenphos र Validamycinको  प्रयोगले Leaf scald को Incidence लाई कि गियछ । 

क्याप्टाफोल, म्यान्कोिेव र कपर अमक्सक्लोराइडको Foliar application गनायले पमन ढुसीिन्य रोगको 
incidence लाई कि गियछ । 

 सतेो टुप्पा (White Tip Disease – Aphelenchoides besseyi)  

पररचय  
िुख्य गरी िानबालीिा लाग्ने यो रोग पा को 
टुप्पा से ो हुने रोगको नािले मचमनन्छ िनु 
आन् रीक  था बाह्य परमिवीको रुपिा रहने 
िकुाको कारणबाट लाग्ने गियछ । यो रोगको 
िकुाले बीउिा आश्रय मलने गियछ र संची  
बीउिा बषौंसम्ि पमन िीमव  रहन सक्िछ ।  
रोगग्रस्  खे िा यो िकुा बाली अवशेषिा पमन 
िीमव  रहन सक्िछ भने मसंचाइको पानीको 
साथिा रोगी खे बाट स्वस्थ खे िा पमन सनय 

सेिो टुप्पा ह ने रोग  
बायााँ : पािमा लक्षणहरु, दायााँ मास्थ: रोगी स्फल्ड, िल: रोगकारक जुका 

(https://www.researchgate.net) 

धानको पािमा धब्बा ह ने रोगका लक्षणहरु 
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सक्िछ । बीउिा आश्रय मलइरहेका सषुपु्त अवस्थािा रहेका िकुाहरु बीउलाइ २८०से िा १० िेमख १२ िण्टा 
पानीिा मभिाउाँिा वा उम्रने क्रििा समक्रय हुन्छन् उम्रिै गरकेो बीउको िुना खााँिै पा   फय  सिै िान्छन् ।  

क्षतीको लक्षर्  
पा को कमललो टुप्पो फय को भागिा िकुाले गरकेो क्ष ीका कारण टुप्पो फय को ३ िेमख ५ से.िी. को भाग स ेो 
रङ्गिा पररण  हुन्छ । बीउ उमे्रको १६ मिन पमछ यस रोगको लक्षणहरु मबरुवािा िेख्न समकन्छ । बशंवमृि हुाँि ै
िााँिा िान गाँिाउने वेला िेमख वाला लाग्ने वेलासम्ि यसको प्रकोप र लक्षणहरु िेख्न समकन्छ । यसको क्ष ीका 
कारण झण्डेपा  सिे  मवकृ  हुने गियछ । सबैभन्िा स्प� लक्षणहरु िानको सरा हासने वेलािा िेख्न समकन्छ ।  

व्यवस्थापन  
 यस िकुाले बीउिा आश्रय मलने र रोगी बीउको िाध्यिबाट रोगिुक्त के्षत्रिा सिे  प्रवेश गनय सक्ने भएकोले 

रोगिुक्त बीउको प्रयोग गने ।  
 बीउ छनुय भन्िा ३-४ मिन पमहले बीउलाइ रा भर पानीिा मभिाएर त्यसिा आमश्र  िकुालाइ सकृय  ुसयाइ 

२ मिनसम्ि चको िाििा िैमनक ६ िण्टासम्ि सकुाएर त्यस पमछ रोप्िा बीउिा आश्रय मलएका िकुाहरुको 
िेर ैहिसम्ि मनयन्त्रण गनय समकन्छ ।  

 मथयावेण्डािोल २ ग्राि प्रम  केिीको िरले बीउ उपचार गने ।  
 खडाबालीिा सिस्या िेमखएिा काटायप हाइड्रोक्लोराइड १ केिी सकृय  त्व प्रम  हेक्टरका िरले िान रोपेको 

४५ मिनपमछ उपचार गने ।  
 बाली मभत्राएपमछ झारपा   था बाली अवशेषहरुको व्यवस्थापन गने ।  

 मकैको डढुवा रोग (Maize Blight) 
पररचय 
िकैिा लाग्ने डडुवा रोग ढुशीको 
संक्रिणबाट लाग्ने रोग हो । िुख्य या 
उत्तरी डडुवा (Northern blight)- 
Exserohilum turcicum र िमक्षणी 
डडुवा (Southern blight)- 
Bipolaris maydis/ Cochliobolus 
heterostrophus गररे िइु प्रकारका 
डडुवा रोगले िकै बालीिा क्ष ी पयुायउछ 
। यो रोगले िकैको अन्न उत्पािनिा िात्र 
नभएर पशु आहारिा प्रयोग हुने िकैको 
डााँठ पा  उत्पािनिा पमन मनकै क्ष ी 
पयुायउाँछ । यी रोगहरु संसारका िकै 
लगाइने िेर ै के्षत्रिा पाइन्छ । डडुवा 
रोगका िीवाणहुरुले िकैको अलावा 
िनेुलो र िकै पररवारका कम पय 
झारपा हरुिा पमन संक्रिण गरकेो पाइन्छ। रोग लागेका बानस्पम क भागहरु र वैकमसपक बनस्पम हरुिा यो 
ढुशीले प्रम कुल अवशरिा आफूलाइ बचाइ राखेका हुन्छन् । 

मकैको उत्तरी डडुवा िकं्रमण मकैको दसिणी डडुवा िकं्रमण 
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लक्षर् 
उत्तरी डडुवा (Northern blight)  
िकैका पा िा  ुलनात्िक रुपिा ठुला, अण्डाकार, खैरा वा मफका रङका थोप्ला/िव्वाहरु िेमखन्छन् । रोगको 
मबस् ार संगै यी थोप्लाहरु एक आपसिा िोमडन्छन र पा का िेर ैभागहरुिा फैलन्छन् । रोगका लक्षण पमहले 
प्राय बोटका  सला पा हरुिा बमढ िेमखन्छ । रोगलेग्रस्  पा हरु मछटै सकु्ने, ल लत्रने र िने हुन्छ । बषायको पानी 
 था हावाको झोकाबाट रोगका िीवाणहुरु एक स्थानबाट अको स्थानिा फैलन्छ । यो रोगका बीिाणहुरु पा , 
खोसेला र अन्य वानस्पम क भागिा बसकेा हुन्छन् । वरावर बषाय  हुने, उच्च आर ा र िध्यि  ापक्रि (१८–२७० 
से) रोग संक्रिणको लामग उपयकु्त हुन्छ । 
दवक्षर्ी डडुवा (Southern blight)  
यो ढुशीका पमन मबमभन्न प्रिाम हरु हुन्छन् ।  ी प्रिाम हरुको संक्रिण अनसुार िकैको पा  वा िमिन िामथका 
अन्य भागिा रोगका लक्षणहरु िेमखन्छन् । पा िा िव्वाहरु  ुलनात्िक रुपिा साना, िेर ैसंख्यािा, िीवाणकुो 
प्रिाम  अनसुार महरा आकारका वा लाम्चा, खैरा, पहेला वा रा ा रगंका िव्वाहरु िेमखन्छन् । िौसिको अनकुुल ा 
संगै िव्वाहरु बढिै िान्छन र एक आपसिा िोमडएर पा  डड्ने हुन्छ । 
व्यवस्थापन 
 रोग अवरोिक िा को िकै रोप्ने । 
 खे  बारीको सरसफाइ गने, रोगका अवशेषहरु खे वारीिा त्यम कै नछोडने । 
 सन् ुमल  िलखािको प्रयोग गने । 
 संक्रिण सािान्य र िौसि प्रम कुल भै रहेको अवस्थािा म्यान्कोिेव २ ग्रा/लीटर पानीका िरले प्रयोग गने । 

 मकैको कालोपोके (Head Smut of Maize- Sphacelotheca reiliana) 

पररचय  
िकै बालीिा व्यापक रुपिा लाग्ने रोगहरु 
िध्ये कालो पोके एक हो । यो रोग मवशेष गरी 
िध्य पहाडी के्षत्रहरुिा व्यापक रुपिा लाग्ने 
गरकेो पाइन्छ । यस रोगका िीवाण ु)स्पोर( 
प्राय: िाटोिा र कमहलेकाही बीउको बामहरी 
स हिा सिे  आश्रय मलन्छन् । सषुपु्त 
अवस्थािा रहेका ढुसीका िीवाणहुरु हावा, 
औिार उपकरण, बाली अवशेष लगाय का 
िाध्यिबाट फैमलन्छन् र िाटोिा सषुपु्त 
अवस्थािा रहन्छन् । िाटोिा कम् ीिा ४ 
बषयसम्ि सषुपु्त अवस्थािा रहन सक्िछन् । 
उपयकु्त  ापिान ) १० िमेख ३५० से.( र 
हलकुा मचस्यान उपलब्ि भएिा उमम्रिै गरकेो 
मबरुवा वा कमललो मबरुवािा आक्रिण गरी 
मबरुवा मभत्रमभत्रै बढ्िै िान्छन् ।  िानचिरा मनमस्कने वेलािा िात्र यस रोगको उपमस्थम  थाहा हुन्छ अन्यथा 
मबरुवाहरु सािान्य िमेखन्छन् । यस पमछ िोगािा पमन ढुसीको स्पोरहरुले भररएको हुन्छ ।  

कालो पोकेबाट ग्रति मकैको धान चमरा ) बायााँ ) िथा घोगा )दायााँ)  
) श्रोि: www.corn-states.com) 
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क्षतीको लक्षर्  
यस रोगको ढुसीको िीवाणलेु कमललो अवस्थाको िकै िेमख नै आक्रिण गरी आन् रीक रुपिा वमृि मवकास हुने 
भए ा पमन यसका लक्षणहरु मबरुवा हुकी सकेपछी िानचिरा र िोगा लाग्ने बेलािा िात्र िेमखने गियछन् । िानचिरा 
परु ैवा आंमशक रुपिा पा लो मझसलीले ढामकएका हुन्छन् र परागकण  यार गनय सक्िैनन् । पा लो स ेो मझसली 
फुट्िा ढुसी स्पोरहरु कालो िलुोको रुपिा फैमलन्छन् । पोके लागेका िोगाहरु गोलाकार हुन्छन् र िुाँगा मबहीन 
हुन्छन् । िोगामभत्र ढुसीको स्पोरको कालो िलुोले भररएका हुन्छन् । कमहलेकाही िानचिरा  था िोगािा मवकृ  
रुपिा पत्रिल िस् ा मवमभन्न आकृ ीहरुिा रुपान् रण हुन सक्िछन् ।    

व्यवस्थापन  
 उपलब्ि भएिा रोग अवरोिक िा को प्रयोग गने ।  
 िाटोिा थोर ैिात्र मचस्यान भएको र उपयकु्त  ापक्रि भएको अवस्थािा लगाइएको िकैिा यस रोगको प्रकोप 

बढी हुने भएकोले ढीलो गरी लगाइएको िकैिा यसको प्रकोप कि हुन्छ ।  
 नाइट्रोिनको िात्रा कि भएको अवस्थािा यो रोगको प्रकोप बढी हुने भएकोले सन् मुल  िात्रािा रासायमनक 

िलको प्रयोग गने । 
 िैहीक ढुसीनाशक मवषािी िस् ै कावेण्डािीि ५० डब्ल ुपी २ ग्राि प्रम  मकलो बीउका िरले बीउ उपचार 

गररे िात्र िकै रोप्ने ।  
 मझसली फुटेर ढुसीको स्पोर छररन ुअगावै रोग लागेका िान चिरा  था िोगा िखे्ने मबत्तीकै रोग ग्रस्  

मबरुवालाइ िलाएर न� गने )िाटोिा परुरे प्रभावकारी हुाँिैन( । 
 ढुसीका िीवाणहुरु िाटोिा बषौंसम्ि सषुपु्त अवस्थािा रहने भएकोले बाली चक्र यो रोगको व्यवस्थापनको 

लामग प्रभावकारी छैन ।  

 गुँह को गन्हाउन ेपोके (Wheat Stinking Smut, Tilleitia caries, T. 
foetida) 

पररचय 
यो रोग उत्तर पमश्चिी प्यामसमफक के्षत्रिा  
प्रकोपको रुपिा आएको मथयो। बीउ 
उपचार नगरी गहुाँ खे ी गरकेो के्षत्रिा 
यसको प्रकोप ज्यािा पाइएको छ।  

क्षतीको लक्षर्  
रोगी बाला गाढा हररयो हुन्छ। रोगी िानाहरु गोलाकार हुन्छन् र कालो रङ्गको रोगको िीवाणहुरुले भररएका 
हुन्छन्। ी िीवाणहुरु िाना फुटाएर बामहर झियछन्।रोगी बाला कुमहएको िाछा िस् ो गन्हाउछ। रोगी िाना नरि 
कालो च्याप च्याप लाग्ने पिाथयले भरकेो हुन्छ। 

व्यवस्थापन 
 २-३ वषयसम्ि िमु् ी बाली लगाउने वा गहुाँ नै नलगाउने । 
 भाईटाभेक्स २०० मवषािी २ ग्राि प्रम  मकलो गहुाँको बीउका िरले बीउ उपचार गरी छने । 
 स्वस्थ बीउको िात्र प्रयोग गने । 
 आश्रयिा ा झारपा  न� गने  था खे बारी सरसफाइ गने । 

गह ाँको गन्हाउने पोके रोगका लक्षणहरु 
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 काउली बन्दा बालीको वगलो सडन रोग (Soft rot disease of cabbage, 
Erwinia carotovora) 

पररचय 
यो काउली  था बन्िा बालीको एउटा प्रिुख रोग हो । यो रोग ब्याक्टेररयाको कारण ले लाग्िछ । यो रोग गिी र 
उच्च आर ा भएको वा ावरणंिा यसको प्रकोप बढी हुन्छ । यसको प्रकोप िाटोिा क्यामससयि कमि भएको 
ठाउाँिा अझ बढी हुन्छ । कीरा, औिार आमि बाट मबरुवािा भएको िाऊ वा प्राकृम क मछरबाट यो ब्याक्टेररया 
मबरुवािा मछियछ र रोग लगाउछ । यो रोग कीरा, िमुष  औिार, रोग लागेका मबरुवाका भागहरु, िाटो र पानी 
आमिको िाध्यिबाट सियछ । यो रोग फल लागेको बेला र बाली कटानी पमछ पमन नोक्सानी पयुायऊछ । 

लक्षर् 
सरुुिा यो  रोग लाग्िा पानीले 
मभिेको िस् ो िाग  िेमखन्छ । 
यी िागहरु ठुलो भई केमह िबेको 
मगलो हुन्छ । िाग मभत्रका 
भागहरु रगं उडेको र मगलो हुन्छ 
िनु हसका से ो पहेंलो िेमख 
कालो हुन्छ । रोग ज्यािै लागेिा 
पा , डााँठ र िरा पमन परु ैकुमहन्छ । रोग लागेको बन्िाको डसलो मभिेको िमेखन्छ र परु ैकुमहएको हुनसक्छ । यो 
रोग लागेिा एक मकमसिको नराम्रो गन्ि आएको हुन्छ ।  

व्यवस्थापन 
 यो रोग लाग्न कि गनय मसफारीस अनसुारको िरुीिा लगाउने । नमिक नमिक नरोप्ने । 
 मबरुवाको खाद्य  त्वको उमच  व्यवस्था गने । 
 खास गरर सााँझको पखिा मस्प्रन्कल मसचाईको प्रयोग नगने । 
 पानीको राम्रो मनकास हुने व्यवस्था गने । 
 कम् ीिा  ीन वषय बन्िा सिुहको बाली नलगाउने । बाली चक्र अपनाउने । . 
 मबरुवालाई िाउ चोट पटक लाग्नबाट बचाउने । 
 बालीलाई सम्भव भए चांडै कटानी गने । 
 सखुा सियिा बाली कटानी गने । बाली कटानी पमछ पराल वा अखबार िामथ बाली राख्ने ।  
 कपर ) ािायकु्त( ढुशीनासकको प्रयोगले केमह कि गनय समकन्छ । कपरअक्सीक्लोराईड ५०% डब्ल.ु पी. ३ 

ग्राि प्रम  मलटर पानीका िरले प्रयोग गने । 

 फोमोवप्सस ब्लाइट (Phomopsis Blight- Phomopsis vexans) 

पररचय 
फोिोमप्सस ब्लाइट Phomopsis vexans नािक ढुसीका कारण लाग्िछ र यो भण्टाको प्रिुख रोग हो मकनमक 
यसले भण्टाको बिारीकरणिा असर गियछ र खान अयोग्य बनाउाँिछ । यसबाट भण्टाको उत्पािनिा ४०-७०% 
सम्ि किी आउाँछ । िब ढुसीको फु्रमटङ्ग बडी (मपमक्नमडया) बाट स्पोरहरु मनस्कन्छन् र वषाय, कीराहरु  था 
संक्रमि  सािाग्रीहरुको सहाय ाले फैमलइ यो रोग लाग्िछ । पा , फल वा डााँठिा ओसको उपमस्थम  हुाँिा स्पोरहरु 

बन्दाको गीलो सडन रोग 
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मछटो उमम्रन्छन् । ढुसीहरु भण्टाको बालीहरु िेमख बालीको िल, बीउ र िाटोिा िीमव  हुन्छ । यो ढुसीको लामग 
 ा ो  था आर िौसि (५५%) को आवश्यक ा पियछ । यो रोगको ढुसीको बमृध्ि २८० सेमन्टगे्रडिा हुन्छ भने 
फलको भण्डारण गिाय  सडन सबैभन्िा बढी ३०० सेमन्टगे्रडिा हुन्छ । बीउबाट, वषायको पानी  था कीराहरुबाट 
प्राइिरी इन्फेक्सन हुन्छ भने िाटोिा अवमस्थ  संक्रमि  मबरुवाको थुप्रोबाट सेकेन्डरी इन्फेक्सन हुन्छ । साथै 
यो रोग मबरुवाहरु नसयरीबाट िुख्य मफसडिा लगाउाँिा पमन सने हुन्छ ।   

क्षतीको लक्षर् 
फोिोमप्सस 
ब्लाइटले पा , 
डााँठ  था फलिा 
रोगको मवकास 
गियछ । यो ढुसीले 
भण्टाको मबरुवािा 
ड्यामम्पङ्ग अफ 
लगाउाँछ । िब 
मबरुवाहरु 
संक्रमि  हुन्छन्, 
डााँठिा केन्र हसका खरानी रगं भएको गाढा खैरो रगंको िब्बाहरु िाटोको स हभन्िा िामथ मवकमस  हुन्छन् । 
अन्  : यी िब्बाहरुले मबरुवाको डााँठलाई काटेर (girdling) िाियछ । पा िा मलफ स्पटहरु पमहला साना खरानी 
रगंबाट (०.४ इन्च भन्िा सानो) केन्र हसका खैरो रगंका िब्बाको रुपिा मवकमस  हुन्छन् । िब्बाहरु असंख्य 
िात्रािा मवकास भइ पा को परु ैस ह ढाक्िछ । गम्भीर रुपिा संक्रमि  पा हरु च्याम ने, पहे ाँमलने र ओइलाउने 
हुन्छ । फलिा साना साना काला थोप्लाहरु, फलिा िब्बाहरु िबेको, रगं खइुमलएको  था वररपरर कालो fruiting 
bodies ले िेरकेा फलहरु नरि हुन्छन् । सखु्खा िौसििा फलहरु खमुम्चने, सखु्खा हुने र black mummies 
बनाउाँछन् । हुमकय इसकेको मबरुवाहरुिा गोला वा अण्डाकार थोप्लाहरु मवकास हुन्छन्, िनु बढ्छन् र बढी 
अमनयमि  हुन्छन् । फलहरु मबरुवािा हुाँिैिा संक्रमि  हुन्छन् र मफक्का िबेको थोप्लाहरु मवकमस  भइ परु ै
फललाई नै ढाक्िछ । स-साना pycnidia हरु प्रशस्  िात्रािा  ी थोप्लाहरुिा रहेका हुन्छन् । ढुसीका फु्रमटङ्ग 
बडीहरुले फलमभत्र केमन्र  गोलाकार िेराहरु बनाइ फलको गणुस् र कि गियछन् । 

व्यवस्थापन 
 स्वस्थ फल  था स्वस्थ मफसडबाट संकलन गररएको स्वस्थ बीउको प्रयोग गने । 
 रोग प्रम रोिात्िक क्षि ा भएका भण्टाका िा हरुको प्रयोग गने । 
 बीउलाई ५०० सेमन्टगे्रडिा ३० मिनेटसम्ि Hot water treatment मिने । 
 कावेन्डामिि @०.२५%ले बीउको उपचार गने । 
 Non host crop साँग कमम् िा ३ वषयको बालीचक्र अपनाउने । 
 संक्रमि  बालीका अवशेषहरुलाई िलाउने । 
 काबेन्डामिि ५०% १ ग्राि प्रम  केिी बीउको िरले उपचार गने । साथै मबरुवाको पमन काबेन्डामिि ५०%  

(०.०५% सोलसुन) ले ३० मिनेटसम्ि उपचार गने वा १०-१५ मिनको अन् रिा छने । 

रोगग्रति भण्टाको फल पािमा रोगको लक्षण डााँठमा रोगको लक्षण 
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 वसमीको कोरेरोग (Bean Anthracnose) 
पररचय 
मसिी बालीिा लाग्ने कोत्रे/एन्िाकनोि रोग एक प्रकारको Colletotrichum lindemuthianum नािक ढुशीको 
संक्रिणबाट लाग्ने, मनकै ठुलो आमथयक क्ष ी पयुायउन सक्ने रोग हो । यो रोग नेपाल लगाय  मबश्वका िेर ैभागिा 
लागेको पाइएको छ । कोत्रे रोग मसिी, बोमड, बकुसला, 
िुङ लगाय का कोशे बालीिा लाग्न सक्छ । रोगी बीउ 
संक्रिणको प्रिुख कारण िामनन्छ । रोगका मबिाणहुरु 
िाटो र बालीका अवशेषहरुिा बााँची रहेका हुन्छन् । 
लक्षर् 
यो रोगको लक्षण मसिीको बीउ, उम्रिै गरकेो मबरुवा, 
डााँठ, पा , काण्ड, र फलिा पमन िेख्न समकन्छ । रोगी 
बीउको संक्रिणबाट उमे्रको मबरुवािा उम्रिै कालो खैरो 
िवेको िव्वा बीउको पत्रिल वा मबरुवाको काण्डिा 
िेमखन्छ । ढुशीको ज्यािा संक्रिण भएको अवस्थािा 
उम्रिै गरकेो मबरुवा राम्रोसंग नवढ्ने, उमे्रको मबरुवा पमन 
िने हुन्छ । ओमसलो वा ावरण ढुशी फैलनको लामग 
उपयकु्त हुन्छ । यस् ो अवस्थािा ढुशीका गलुावी रङका 
वीिाणहुरु मबरुवाको लक्षण िेमखएको िव्वाहरुिा 
प्रसस्  िेख्न समकन्छ । बीिाणहुरु पा  र मबरुवाका अन्य भागिा फैलन्छन् । पा को  सलो भागिा िमिलो रा ो 
िेमख काला िव्वाहरु लहरिा रहेका लक्षणहरु िेख्न समकन्छ । संक्रिण बढिै िााँिा पा को िामथसलो स हिा 
पमन रोगको लक्षण िेमखन्छ । मसिीको कोशािा साना रा ा खैरा िेमख कालो रङ मिमसएको िव्वाहरु स्प� िेख्न 
समकन्छ । ओमशलो वा ावरणिा यी िव्वाहरुवाट गलुावी रङका वीिाणहुरु मनस्केको िेख्न समकन्छ । िेर ैसंक्रमि  
कोशा चाउरी पने  था कोशा मभत्रका िाना सिे  संक्रमि  हुन्छन् । ढुशी संक्रमि  िानािा खैरो  था कालो 
मिमसएको िमवएका िव्वाहरु स्प� िेख्न समकन्छ । 
व्यवस्थापन 
 स्वस्थ बीउ रोप्ने । 
 खे  बारीको सरसफाइिा ध्यान मिने । 
 रोग बारवंार िेमखने िमिनिा िइु बषयसम्िको बालीचक्र अपनाउने । 
 संक्रिण सािान्य र िौसि प्रम कुल भै रहेको अवस्थािा म्यान्कोिेव २ ग्राि प्रम  लीटर पानीिा राखी प्रयोग 

गने 

 सलगम मोज्याइक भाइरस (Turnip mosaic virus)  
पररचय 
सलगिको मछरमबर ेरोग भाइरस/मबषाणिुन्य रोग हो । यसलाइ TuMv को नािले वैज्ञामनक रुपिा संवोिन गररन्छ 
। यो रोग सलगि बाहेक िामसका पररवारका काउली, बन्िा, रायो, िुलािा पमन लाग्िछ । यस अम ररक्त मिमनया, 
पेटुमनया िस् ा आलङ्काररक मवरुवािा पमन यो रोग लाग्छ । यो रोग नेपाल लगाय  प्राय िेर ैिेशहरुिा पाइन्छ । 
िेर ैबालीिा लाग्ने भएकोले यो रोगले मनकै ठुलो आमथयक िहत्व राख्िछ । 

सिसमको कोशा र पातमा भएको कोरे रोगको िकं्रमण 
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लक्षर् 
भाइरसले संक्रिण गरकेो 
बोटको पा को नशाको िवैु म र 
कडा र हसका हररयो मिमश्र  
रङ िेमखन्छ । मबरुवाको बमृि 
राम्रो नहुने र पा हरुिा िेमखने 
गाढा हररयो र हसका पहेलो 
मिमश्र  मछरमवर े रङ रोग 
पमहचानको प्रिुख लक्षण हो । 
भाइरसको संक्रिण बढ्िै िााँिा मबरुवाको बमृि मवकासिा अवरोि आउाँछ । संक्रमि  बालीले विार पाउन सक्िैन 
। यो रोगको संवाहक लाही कीराले भाइरस संक्रमि  मवरुवाको रस चसुी मनरोगी मबरुवािा रस चसु्न िााँिा रोग 
स्वस्थ बालीिा सछय  ।  
व्यवस्थापन 
 यो रोग लामग सकेपमछ मनयन्त्रण गनय समकिैन । अ  मनरोिात्िक उपायको अवलम्वन गने । 
 स्वस्थ बीउ र मवरुवा रोप्न ुपियछ । 
 यो रोग नलाग्ने बाली रोपी बालीचक्र अपनाउने । 
 बालीको मनयमि  अनगुिन गरी रोगी बोट िेमखएिा शुरुिा नै पमहचान गरी न� गने । 
 रोग अवरोिक िा को प्रयोग गने । 
 रोग र लाही कीरा िमेखएिा लाही मनयन्त्रण गनय डाइमिथोयट, इमिडाक्लोरमपड िस् ा िमैहक मवषािी 

प्रामबमिकको ससलाहिा प्रयोग गने । 

 बदामको थोप्ले रोग (Leaf spot of groundnut/Tikka disease  - 
Cercospora arachidicola, Cercosporiium personatum) 

पररचय 
यो ढुसीबाट लाग्ने 
बिाि बालीको 
िहत्वपूणय रोग हो । 
यो रोगले बिाि 
बालीिा ५०% 
भन्िा बढीसम्ि 
क्ष ी परु् याउने 
ब ाइएको छ । 
बिाि बालीिा यो 
रोगको ढुसी 
संक्रिण भएपमछ 
सवयप्रथि पा िा स-साना खैरा थोप्लाहरू िेखा पछय न् । यी थोप्लाहरू बढि ैकाला स्प� िागहरूिा मवकमस  

बदामको पािमा थोप्ला पािमा फैस्लएका दाग र ढुसीको जीवाणु 

सलगम मोज्याइक भाइरससंक्रमणको लक्षण 
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हुन्छन् । शुक्ष्ििशयक यन्त्रको सहाय ाबाट ढुसीको बीिाण ुलाम्चो र मसमलन्डर आकारिा िेख्न र पमहचान गनय 
समकन्छ । 

लक्षर् 
यो रोगको लक्षण पा को िामथसलो स हिा फुस्रो 
िागबाट शुरु हुन्छ । पमछ पा को सब ैहररयो भागिा 
फैलन्छ । थोप्लाहरू गोला वा मवमभन्न आकारका 
हुन्छन् । थोप्लािा पहे ाँला िेरािा ढुसीका वीिाण ु
)कोमनमडया) िेख्न समकन्छ । ढुसीको आक्रिण मबस् ार ै
सम्पूणय मबरुवा, काण्ड  था िरािा सिे  हुन्छ । रोग 
संक्रमि  बिािको बोटिा िराको मवकासिा सिे  असर 
पछय  र िानाहरू मवकृ  हुन्छन् । 

व्यवस्थापन 
 रोगी बोट  था बोटका अवशेष न� गने । 
 रोगी बालीबाट बिािको बीउ नराख्ने । 
 िेन्कोिेव नािक ढुसीनाशक मवषािी )०.२ %), 

पन्र-पन्र मिनको अन् रालिा छने । 

 आांपको कोरे रोग (Mango anthracnose - Colletotrichum 
gloeosporioides) 

पररचय 
नेपालको  राइ के्षत्रिा आंपिा लाग्ने प्रिुख रोगहरुिा कोत्रे 
रोग प्रिुख रोग हो । यो रोग ढुसीबाट हुन्छ । आंप बाहेक यो 
ढुसी एभोकाडो, खसुायनी, भण्टा, कफी, गोलभेडा  था 
मबमभन्न बालीहरु र झारपा िा बस्छ । यो रोगको कारणबाट 
उत्पािनिा ६० % सम्ि किी आएको छ । शुरुिा यो ढुसीको 
मबरुवाको पा िा प्रबशे गरपेमछ सानासाना िागहरु बनाउछ 
। पानी परकेो  था आरय ा बढी भएको सियिा यो रोग बढी 
फैमलन्छ । राम्रो बा ावरणिा यो ढुसी पा ,किलो डांठ, 
िुनाहरु, फुलको झपु्पाहरुिा फैमलन्छ । मबरुवाको कमललो 
भागिा यसले मछटो आक्रिण गियछ । सरुुिा साना साना 
िागहरु कालो खैरो रङ्गको हुन्छ । पमछ मय िागहरु बढ्ि ै
गएर ठुला कालो िब्वाहरु एक आपसिा िोमडएर परु ैपा  
सकु्छ अमन िछय  ।  ेस् ापा हरु भइुिा झछय  । रोग लागेका 
िुनाहरु कालो भइ टुप्पाबाट सकु्छ भने फुलहरुिा ढुसीले 
अक्रिण गिाय  कालो भइ सकु्छ र झछय  ।यो ढुसीले मछमप्पएको 
फलिा अक्रिण गिाय  शुरुिा साना मपन आकारको खैरो 
िागहरु िेमखन्छ । फल पाक्न थालेपछी मय िागहरु बढ्िै गएर फलिा काला िब्वाहरु िेमखन्छ ।यो ढुसीहरु झरकेो 

पािमा थोप्लाहरु 

ढुसीका कारण जरामा संक्रमण र स्वकृि दाना 
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पा   था फल रझारपा िा बसेको हुन्छ । पानी परपेमछ वा हावाको िाध्यिबाट यसका िीवाणहुरु पा , डांठ, 
फुल  था फलहरुिा पगु्छ र रोग गराउछ । यसरी एउटै मसिनिा पमन एक भन्िा बढी पटक यो रोगको आक्रिण 
हुन्छ ।   

क्षती 
यो रोगले पा , किलो डांठ, िुना, फुलको झपु्पा  था फलिा आक्रिण गछय  । शुरुिा पा िा कालो िागहरु िेमखन्छ 
पमछ बढ्िै गएर पा हरु डढ्ने, सकु्ने, िने र पमछ म  पा हरु झछय  । िुनािा यो ढुसीको अक्रिणबाट टुप्पाबाट 
सकु्िै आउछ ।फुलको झपु्पािा यो ढुसी लागेपमछ कालो हुने, सकु्ने र फल नलाग्ने हुन्छ ।फलिा यो ढुसीले पाक्न ु
भन्िा अगाडी आक्रिण गियछ । पाक्न थालेपमछ यो ढुसीले गमुिलाइ कुहाउछ । शुरुिा फलिा यो ढुसी लागेिा 
फलहरु झछय  । ढुसी लागेका  फलहरु मटपेर भण्डारण गिाय  भणडारणिा रोग फैमलन गइ फल कुमहन्छ र बमढ 
नोक्सानी गछय  ।यो रोग लागेर काला िब्वाहरु भएको फलको बािार भाउ राम्रो पाउिैन । 

व्यवस्थापन 
 आंपको बगैंचा मनयमि  सरसफाइ गने, झारपा , झरकेो पा हरु ठुटाहरु फलहरु मटपेर न� गने । 
 रोगलागेको प , हांगांहरु काटेर िलाउने वा न� गने । बोटिा काटछााँट गरी राख्ने िस्ले बोटको सब ैभागिा 

सूययको प्रकाश पगु्ने र हावा राम्रोमस  खेसन पाउछ र यो रोगको िीवाण ुमवकास हुन पाउिैन । 
 कपरयकु्त ढुसीनासक मबषामिहरु छने । फुल फुसन ुअगाडी, फल लामगसकेपमछ र फल मटप्नभुन्िा अगाडी 

काबेन्डामिि ५०% डब्लमुप २ ग्राि, कपरअमक्सक्लोराइड ५०% डब्लमुप २ ग्राि प्रम  मलटर पानीिा 
मिसाएर १५ मिनको फरकिा छने । अथवा थायोफ्यानेट मिथायल ७०% डब्लमुप २ ग्राि प्रम  मलटर पानीिा 
मिसाएर छने ।   

 केराको ओइलाउन ेरोग (Panama wilt of Banana - Fusarium 
oxysporum f.sp. cubense) 

पररचय  
फ्यूिारीयि प्रिा ीको ढुसीको कारणबाट लाग्ने यो रोग सयवप्रथि 
१९५० को िशकिा उत्तरी अिेरीकाको पनािा भन्ने िेशिा ग्रस 
िाइकेल िा को केरािा िहािारीको रुपिा िेखा परर उक्त िा को 
िध्य अिेरीकाबाट उक्त िा लाइ नै मवस्थामप  गरकेो मथयो । 
त्यसपमछ यो रोग मबरुि अवरोिी गणु भएका क्याभेन्डीस प्रिा ीका 
केराको खे ी हुाँिै आएको छ । यो रोग फ्यूिारीयि अमक्सस्पोरि एफ 
एस पी क्यूवेन्स प्रिा ीको ढुसीको कारणबाट लाग्ने गियछ । यो रोग 
शुरुिा  पमहलो उपिा ी Race 1 का कारण लागेकोिा नयााँ उपिा ी  
(TR 4) ले सन १९७० पमछ  क्याभेन्डीस लगाय का अन्य िा का 
केराहरुिा सिे  आक्रिण गनय सक्ने िेमखएको छ ।  
यो रोगको िीवाणलेु िूख्य या िाटोिा आश्रय मलने गियछ र यसले 
िाटोलाइ िशकौंसम्ि मिवी  रहन सक्िछ । यस रोगको रसायमनक 
उपायहरुबाट व्यवस्थापन गनय हालसम्ि सम्भव भएको छैन । केराको िेरिैसो िियप्लाज्ििा यस रोगको नयााँ 
उपिा ी (Race- TR4) मवरुि अवरोिक गणु भएको िानकारीिा रहेको छैन । यो रोग रोगी के्षत्रबाट स्वस्थ 

पनािा रोगका कारण केराको थाििा गाढा खैरो 
रा ो िागहरु (श्रो : www.musarama.org) 

dell
Cross-Out

dell
Inserted Text
 र 

dell
Cross-Out

dell
Inserted Text
आश्रय लिएको

dell
Sticky Note
न् 

dell
Cross-Out

dell
Inserted Text
को संक्रमण शुरु हुन्छ । 

dell
Sticky Note
न् 

dell
Cross-Out

dell
Inserted Text
 

dell
Cross-Out

dell
Inserted Text
 

dell
Cross-Out

dell
Inserted Text
कुहाउँछ । 

dell
Sticky Note
न् । 

dell
Sticky Note
न्

dell
Cross-Out

dell
Inserted Text
हुन्छ । 

dell
Cross-Out

dell
Inserted Text
बजार

dell
Cross-Out

dell
Inserted Text
, 

dell
Cross-Out

dell
Inserted Text
?ा

dell
Cross-Out

dell
Inserted Text
पाउँछ

dell
Cross-Out

dell
Inserted Text
पाउँदैन ।

dell
Cross-Out

dell
Cross-Out

dell
Inserted Text
विरुद्ध

dell
Cross-Out

dell
Inserted Text
जीवी

dell
Cross-Out

dell
Inserted Text
परि

dell
Cross-Out

dell
Inserted Text
अमेरिकाको

dell
Cross-Out

dell
Inserted Text
रि



5151 
 

ठाउाँहरुिा पानी, िाटो, संक्रमि  मवरुवा, बाली अवशेषहरु  था कृमष औिारहरको िाध्यिबाट समिलैसाँग फैमलन 
सक्िछ। िाटोिा पानीको राम्रो मनकास नभएको र  ापक्रि बढी भएको अवस्थािा यो रोगको ढुसी बढी सक्रीय 
भई सन्चार केमशका (Vascular tissue) को िाध्यि हुिै गाना, थाि र नया कोथाहरुिा सयिछ ।  

क्षतीको लक्षर्  
 परुाना पा हरु छेउछेउबाट िुख्य नसाम र पहे ाँमलाँिै िान्छन । पहे ाँमलने क्रि िामथका पा हरुिा सिै िान्छ र 

अन्त्यिा गभुोको पा  पमन पहे ाँमलन्छ । 
 पा हरु फेिबाट भामचाँएर थािको वरीपरी झमुन्डएर रहन्छन् । 

 थािहरु फेिम रबाट ठाडो  रीकाले फुट्िछन् । 
 थाििा सन्चार केमशकाहरुिा पहे ाँला वा खैरा रगंका िसाय िेमखन्छन् । यस् ा िसाय गाना र िरीको डााँठिा 

सिे  हुन सक्छन् । यसलाई भास्कुलर मवसट पमन भमनन्छ ।  

व्यवस्थापन  
 एक पटक आक्रिण गरपेमछ यो ढुसी िाटोिा बषौसम्ि समक्रय रहन सक्ने हुनाले त्यस् ो िग्गािा िाटोको 

उपचार र उपयकु्त साविानी नअपनाई पनु: केरा खे ी गनुय उपयकु्त हुिैन । साथै एउटै िग्गािा ३ बषयभन्िा 
बढी केरा खे ी गनुयहुिैन । 

 बगै ाँचा स्थापना गने सियिा स्वस्थ्य  था गणुस् रीय मवरुवा वा गानाहरु िात्र प्रयोग गने । 
 रोग िेखीना साथ रोगी बोटहरुलाई िरिैखेी काटेर टुक्रा टुक्रा पारी गहीरो खाडलिा पनेु । 
 रोग लागेको बारीिा प्रयोग गरकेा औिारहरु मनियलीकरण गररे िात्र पनु :प्रयोग गने । 
 बाली चक्र अपनाउने । 
 सकरलाई रोप्नभुन्िा पहीले बेमभ�ीन झोलिा डुबाउने 
 बगै ाँचािा खनिो   था गोडिेल गिाय  मवरुवाका गाना  था िरािा चोटपटक नलाग्ने गरी गने । 
 प्रशस्  िात्रािा प्राङ्गाररक पिाथयको प्रयोग  था पानी मनकासको राम्रो व्यवस्था गने । 

केराको पा िा पनािा रोगका लक्षणहरु 
)www.musarama.org( 

केराको पा िा पनािा रोगका लक्षणहरु 
)www.musarama.org( 

 

शरुुिा केराको पुरानो पा को मकनारािा पनािा 
रोगका लक्षणहरु )www.musarama.org( 
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 केरा को बन्ची टप रोग (Bunchy Top Disease of Banana) 

पररचय 
यो केरा बालीको एउटा प्रिुख 
रोग हो । यो रोग भाईरसको 
कारण ले लाग्िछ । यो रोग 
लाही कीरा )Petalonia 
nigronervosa) बाट रोगी 
बोटबाट मनरोगी बोटिा  
सियछ । एक पटक यो भाईरस 
बोटिा मछररसके भाईरस संिै रमह रहन्छ । लाही कीराले यो भाईरस मनरोगी मबरुवािा सारकेो ३०-४५ मिन पमछ 
मबरुवािा रोगको लक्षण िेखाऊछ । रोगी मबरुवा  था गानोको प्रयोग, बाली अवशेषहरु र रोगी मबरुवािा प्रयोग 
भएका औिारहरुको िाध्यिबाट पमन यो रोग एक स्थानबाट अको स्थानिा पगु्िछ ।    

लक्षर् 
सरुुिा गाढा हररया िसाय पा को िुख्य नसा मनर र पा को डााँठिा िेमखन्छ । रोग लागे पमछ मनस्केका पा हरु 
साना साना हुन्छन र पा को डााँठ पमन छोटो हुनाले पा  हरु सबै थािको टुप्पािा गिुिुि पररे बसेको हुन्छ । यस ै
कारण यसलाई बन्ची टप रोग भमनएको हो । पा हरु मकनाराबाट िामथ म र फमकय एका र कक्रक परकेा  हुन्छन । 
रोगाएका बोटबाट आएका सकरहरु पमन छोटा  था पा हरुका मकनारा पहेंला र गिुिुि भइ थािको टुप्पािा 
झपु्पा गरी बसेका हुन्छन र यस् ा सकरबाट आएका मबरुवाबाट फल लाग्िैन । 

व्यवस्थापन  
 यो रोग आफ्नो स्थानिा आउन नमिन ुनै िुख्य कुरा हो ।  
 स्वस्थ  था गणुस् रीय मबरुवा  था गानाको प्रयोग गने । 
 मटस्य ुकसचर मबिीबाट उत्पामि  स्वस्थ मबरुवाको प्रयोग गने । 
 रोगी बोट िेख्नासाथ उखालेर नस्ट गने वा िलाउने । लािो सिय सम्ि एकै स्थानिा केरा खे ी नगने । 
 चसुाहा कीराहरु िस् ै केराको लाहीको मनयन्त्रण गने । 

 सनु्तलाजात फलफुलको Huang Lung Bing रोग (Candidatus 
liberibacter asiaticus) 

पररचय  
नेपालिा िध्यपहाड िेमख  राईका मिसलाहरुिा लगाइने सनु् ला, िुन् ला, िनुार, काग ी, भोगटे, मबमिरो,  
चाक्सी, ज्यामिर लगाय का सनु् लािा  फलफुलहरुिा मवग  केमह िशक िमेख ग्रीनीङ्ग रोग प्रकोपको रुपिा 
िेखा परररहेको छ । नेपालिा िात्र नभई मवश्वका अन्य िुलकुहरुिा सिे  यस रोगले सनु् लािा  फलफुलिा ठुलो 
क्ष ी परुय्ाएको िमेखन्छ । नेपालिा यो रोग सवयप्रथि सन १९६८ िा पोखरा उपत्यका र आसपासका के्षत्रिा िेखा 
परकेो मथयो र हाल सबैिसो सनु् लािा  फलफुल उत्पािन के्षत्रहरुिा फैमलइसकेको छ । यो रोग क्यान्डीड्याटस 
लीवेरीब्याक्टर एमशयाटीकस नािक शाकाणकुो संक्रिणका कारण लाग्िछ ।  

केराको बन्ची टप रोग 
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सनु् लािा  फलफुल 
बगैंचाका ह्रास हुने 
मवमभन्न कारणहरु 
िि्ये यो रोगको 
प्रकोप एक हो । 
नेपालिा मवग  केमह 
बषयिेमख मनरन् र 
रुपिा सनु् लािा  
फलफुलको उत्पािन 
 था उत्पािकत्विा 
ह्रास भईरहेको र व्यवसामयक बगैंचाहरु िामसंिै गएको अवस्था रहेको छ । व्यवस्थापनका मवमिहरुबाट यो रोग 
लाग्न नमिन र लामग हाले पमन क्ष ी कि गनय िद्द  गने भए ा पमन यो रोग लागेको मबरुवाहरुको पूणय उपचार वा 
मनिान हालसम्ि सम्भव भएको छैन । यो रोग मसट्रस मससला (Citrus 
psylla- Diaphorina citri) नाि गरकेो कीराको िाध्यिबाट रोगी 
मबरुवा बाट स्वस्थ मबरुवािा सने गियछ ।  

क्षतीको लक्षर्  
यो रोगको शाकाणलेु सनु् ला िा  फलफुलका बोट मबरुवाहरुिा 
खाद्य त्वहरुको प्रवाहिा अवरोि सयाउाँछ र मबस् ार ैमबरुवालाइ िाियछ 
।   रोग २ िेमख ५ बषयसम्ि बोटिा शुषपु्त अवस्थािा रहन सक्िछ ।  रोगी 
मबरुवा केमह बषयसम्ि  बााँच्न सक्िछ । उत्पािनिा प्रम कूल प्रभाव पियछ 
र अन् िा िियछ । यस रोगका िूख्य लक्षणहरु यस प्रकार छन् । 

 सनु् लािा  फलफुलका पा हरु परु ै
पहेंलो हुने वा पहेंलो पा िा हररयो 
नशाहरु िमेखनकुो साथै हररया िागहरु 
पमन िेमखन्छन् ।  

 मछमप्पएको पा हरुको बीचको िूख्य नशा 
असािान्य रुपिा प्र� िेमखन्छ । यो 
अवस्था मबस् ार ै मबस् ार ै पा का अरु 
नशाहरुिा सिै िान्छ र पा  पहेंलीएर 
टुप्पाहरु सकुी अन् िा मबरुवा नै िियछ ।  

 िेर ै फुल फुसनकुो साथै बेिौसििा पमन 
फुल फुसन सक्िछ । फल सानो हुाँिै िाने, 
िाना सानो हुाँिै िाने, फल एक मफय  िात्र 
बढ्ने, असािान्य रुपिा फल झने र कि 
फसने हुन्छ ।  

स्ग्रस्नङ रोगका लक्षण: क. ख. जुनारका पािमा हररयो – पहेलो टाटा )श्रीि: रा.सु.अ.के. धनकुटा) 

मसट्रस मससलाको वयस्क )श्रो : 
www.citrusalert.com( 

सनु् लािा को मग्रनीङ्ग रोगका लक्षणहरु )श्रो : University of Florida) 
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 मछमप्पएका फलहरुिा िाि फय  परकेो 
भागिा िात्र पहेंलो रगंको मवकास हुन्छ भने 
अन्यभागिा हररयो नै हुन्छ । उपरोक्त 
लक्षणहरु बोटको कुनै एक भाग वा एउटा 
हााँगािा िात्र पमन हुन सक्िछ ।  

 यस रोगको शुरु अवस्थािा पा हरुिा 
हलकुा मछरमवर े प्रकारका िागहरु िेखा 
पियछन् । त्यसपमछ िुनाहरु पड्ुको हुने र 
मवस् ार ै हााँगाहरु टुप्पा  फय बाट सकु्िै 
िान्छन् ,ससाना मवकृ  भएका फलहरु 
लाग्िछन् र फलको स्वाि पमन म  ो 
मकसीिको हुन िान्छ ।  

व्यवस्थापन  
 रोगिुक्त के्षत्रिा बामहरबाट मबरुवा सयाएर नरोप्ने  
  राइ, मभत्री ििशे वा  सलो बेंसीका रोगग्रस्  के्षत्रबाट सयाइ रोपेका मबरुवाहरु िेखा पनायसाथ बोटहरु काटेर 

िलाइमिने ।  
 सिुरस हिेमख १३०० मिटर भन्िा कि उचाइ भएको ठाउाँिा मबरुवा उत्पािन गनुय हुाँिैन साथै त्यहााँबाट 

मबरुवा सयाउन हुाँिैन ।  
 रोग ग्रस्  मबरुवाहरु काटेर िलाइ न� गरीमिने ।  
 यो रोग मसट्रस मससला कीराले साने भएको हुाँिा कीराको व्यवस्थापन गनयका लामग डाइिेथोयट ३०% ई. 

सी. १ एि.एल. प्रम मलटर पानीको िरले प्रयोग गने । 

 आरुको पात वटाररन ेरोग (Peach Leaf Curl Disease – Taphrina 
deformans) 

पररचय 
आरुको पा  वटाररने (Peach Leaf Curl) 
रोग एक प्रकारको ढुसी Taphrina 
deformans को कारणवाट हुने गियछ । यसले 
फुल, फल, पा , र आरु को िुनाहरु , 
सिावटी आरुका फुल लगाय िा असर गियछ, 
र राम्रो व्यवस्थापन नगररएको बगैंचािा ठुलो 
सिस्याको रुपिा रहेको छ । वसन्  ऋ ुिा 
मवकृ   था रा ो भएको  पालवुा समिलै संग 
िेख्न समकन्छ । िब गम्भीर हुन्छ, यो रोगले 
फलफुल उत्पािन िटाउन सक्छ । यो रोग 
संसारभरर आरु खे ी हुने ठाउिा फैमलएको छ।  आरुको पाि बटारीने रोगको लक्षण )फोटो: plantdoctor.co.nz) 
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पवहचान तथा क्षती 
यो रोगका लक्षण 
बसन् को शुरुवा  
संगै मवकास 
भइरहेका पा   था 
पालवुाहरुिा 
रा ोपन भएको 
िेमखन्छ ।  ी 
भागहरु वाक्लो हुने 
र कक्रमकने हुिा 
पा हरु वटाररने र 
मवकृ  बनाउने गियछ । वाक्लो भएका पा हरु पहेलो र त्यस पमछ खैरो से ो रगंिा पररण  हुन्छ र ढुसीका कारणले 
पा को स हिा िखिली भवुा िस् ो उत्पािन    गियछ । पमछ  ी पा हरु पहेलो र खैरो भइ रुखिा रहने वा झनय 
सक्िछन् ।  ी पा हरूको स्थानिा नया पा हरु आउने िनु न्यानो िौसि िारी नभएसम्ि सािान्य रूपिा मवकास 
हुन्छ। िस्ले गिाय  बोटको वमृि कि हुने र फलको उत्पािन पमन कि गराउछ । बसन् िा पा हरु झरिेा हागाहरुिा 
सूययिलनको सिस्या आउिछ । 
आरुको पा  वटाररने रोगको िीवाणलेु भखयरका हररया हागा र िुनालाई पमन संक्रमि  गछय  । प्रभामव  िुनाहरू 
वाक्ला, नवढने, मवकृ  हुने  र प्रायिः िियछन् । केवल कमहले कामह िात्र फलको स हिा रा ो रगं, चाउरी परकेो 
वा मवकृ  रुप मवकास भएको हुन्छ िनु पमछ संक्रिण भएको भागिा मचररने वा फुटने हुन्छ । यमि यो रोगको 
संक्रिण बढ्छ र िेर ैवषयसम्ि अमनयमन्त्र  छोमडयो भने, रूख नै न� हुन सक्छ र हटाउन आवश्यक पियछ । 

व्यवस्थापन 
 सम्भव भए सम्ि यो रोग रोक्नको लामग अवरोिक िा हरुको प्रयोग गने । 
 हरके वषय मवरुवाका पा हरु झरपेछी बोट ससुपु्त अवस्थािा गए पमछ काटछााँट अमनवायय रुपिा गने । बगैंचाको 

मनयमि  रुपिा सरसफाइ अमनवायय रुपिा गने । 
 पा हरू खस ेपमछ प्रत्येक साल रूखहरू ढुसीनासक मवषािीवाट उपचार गनुय पछय  । सािान्य या एउटै उपचार 

प्रभावकारी हुन्छ, यद्यमप अमिक वषायको के्षत्रिा वा मवशेष गरी ओमसलो िाडोिा, ससुपु्त अवस्थाको पमछसलो 
चरणिा िोस्रो स्पे्र गनुय राम्रो हुन्छ । मवषािीहरुिा 
o  ािायकु्त मवषािी िस् ै कपरअक्सीक्लोराइड ३ ग्राि प्रम  मलटर पानीको िरले प्रयोग गने । बारम्बार 

िेर ै ािा यकु्त मवषािीको प्रयोगले िाटोिा संचय िेर ैहुनगइ िाटोिा रहने िीवहरूका लामग मवषाक्त हुन 
सक्छ र यमि यो पानीका श्रो हरुिा गएिा िलिन् ुलाई पमन हानी पगु्न सक्छ। 

o ससुपु्त अवस्थाको शुरुिा ०.८ % र ससुपु्त अवस्थाको अन् िा १.२ %को वोडेक्स मिक्स्चर भेमिटेवल 
आयल मिसाएर छने । 

o क्लोरोथालोमनल ७५ डव्ल ुपी २ ग्राि प्रम  मलटर पानीको िरले प्रयोग गने । 

फलमा रोगको लक्षण )फौटो : growingproduce.com) बोटमा रोगको लक्षण )growingproduce.com) 
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 स्याउ बालीको जरा तथा फेद कुवहन ेरोग (Collar and Root Rot Disease of 
Apple - Phytophthora spp) 

पररचय 
यो रोग प्राय परुाना रुखहरुलाई बढी आक्रिण गियछ ।  ापक्रि २५० से. र िाटोिा मचस्यान बढी भएिा यो रोगको 
वमृि बढी हुन्छ । यो रोग प्राय कलिी गरकेो भाग िाटोको स हिा वा िाटो िुमन पने गरी मबरुवा रोप्िा बढी लाग्ने 
हुन्छ । मचम्टाईलो िाटो र पानीको मनकास कि हुने  था रोग लाग्ने रुटस्टकको प्रयोग पमन यो रोग लाग्ने प्रिखु 
कारण हो । 

लक्षर् 
रोगका ढुसी िीवाणलेु िमिनको स ह नमिकै वा िाटो िुमनको भागिा आक्रिण गछय  । रोगी बोटको फेिको बोक्रा 
नरि, मचसो िेमखने र काटेर हेिाय खैरो सनु् ला रगं को हुने र हसका िेमख गाढा खैरा िसायहरु िेमखन्छ । िाटोको 

स ह मनर िाउ िेमखन्छ िनु कलिी गरकेो भाग सम्ि गएको हुन्छ । कमहलेकाहीं स्याउको िा  अनसुार कलिी 
गरकेो भाग भन्िा िामथ सम्ि िाउ भएको िेमखन्छ । िरा खैरो र सनु् ला रगं को िेमखने र िुख्य िराबाट आउने 
िराहरुिा व्यापक कमि हुन्छ । बोटिा पा  पहेंलो र ओइलाउने हुन्छ  र केमह पा हरु बोट िै रमहरहेको हुन्छ । 
यो रोग बढी लागेिा बोट होचो हुने, साना फल लाग्ने र परु ैबोट पमन िनय सक्छ । 

व्यवस्थापन 
यो रोग लागे पमछ उपचार गनय कमठन छ  सथय रोग लाग्नबाट बचाउन ुनै उत्ति उपाय हो । 

 भरपिो नसयरीबाट स्वस्थ मबरुवा िात्र सयाउने । रोग अवरोिक रुटस्टक )M2, M4, M7, M9) भएको 
कलिी मबरुवा लगाउने ।  

 नयााँ मबरुवा लगाउंिा िमिनको स हबाट कमम् िा १ फुट खाडललाई उठाई मबरुवा रोप्ने र कलिी भाग 
िाटोको स ह भन्िा कमम् िा १०-१५ स.ेिी. िामथ पाररे रोप्ने । 

 बगैंचािा गमहरो खनिो  नगने । िरालाई चोट पटक लाग्न नमिने । 
 पानी िम्न नमिने । पानीको राम्रो मनकास हुने व्यवस्था गने । बोट वररपररका झारपा  हटाउने । 
 रोग लागेका मबरुवालाई िरा समह  हटाई िलाएर नस्ट गने । ` 
 मबरुवाको फेि वररपरी िाटोिा २% को बोड़ोमिश्रण वा कपरअक्सीक्लोराईड ५०% डब्ल.ुपी. ३ ग्राि प्रम  

मलटर वा काबेन्डामिि ५०% डब्लपुी १.५ ग्राि प्रम  मलटर वा िेन्कोिेव ६४%+िेटासयाक्सील ८% 
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डब्लपुी ३ ग्राि पानीका िरले बोटको साईि अनसुार प्रम  बोट ५-१० मलटरका िरले फासगनु- चैत्र र भार 
- असोििा राख्ने । 

 रोग लागेको भागको वररपररको ५ से.िी. बोक्रा हटाएर बोड़ोपसे्ट लगाउने । 
 रोगी बोटलाई नेचगुी प्रमविीबाट पमन व्यवस्थापन गनय समकन्छ । 
 २.५ केिी ट्राईकोड्रिा १०० केिी कम्पोस्टिा मिसाएर प्रम  बोट १ केिीका िरले िाटोिा मिसाउने   था-

ट्राइकोडिाय १० ग्राि प्रम  मलटर पानीका िरले डे्रमन्चंग गने । 

 स्याउको दाद (Apple Scab, Venturia inequalis) 

पररचय 
स्याउिा लाग्ने रोगहरुिा स्याउको िाि िहत्वपूणय रोग हो । यो 
Venturi inequalis भन्ने ढुसीबाट हुन्छ । स्याउको बगैंचा राम्रोसंग 
व्यवस्थापन नगरकेो ठाउिा यो रोग बढी िेमखन्छ । बढी मचस्यान र 
आरय ा भएको मसिनिा यो रोग मछटो फैमलन्छ । महउाँि समकने 
मबमत्तकै बगैंचािा झरकेो पा  एवं झारपा िा भएको यस ढुसीका 
िीवाणहुरु हावा  था पानीको िाध्यिबाट पा   था डांठ र फलिा  
पयुायउछ । ढुसी मवकास भइ पा   था डााँठ फुल र फलिा हसका 
हररयो रङ्गको िागहरु िेमखन्छ । शुरुिा पा को  सलो भागिा यो 
लक्षण िेमखन्छ । पमछ िब पा  मछमप्पंि ैिान्छ िागहरु बढि ैगइ गोलो 
गाढा कालो खैरो िखिल िस् ो केमह िमेखन्छ  । पा हरु पहेंमलि ै
िाने र झने हुन्छ । फलिा यो ढुसीले आक्रिण गिाय  शुरुिा पा िा 
िस् ै हसका हररयो िागहरु िेमखन्छ पमछ फल मछमप्पंिै िााँिा िागहरु  
गाढा खैरो भइ फल झछय  । यो रोगका िीवाणहुरु भईुिंा झरकेा 
पा हरुिा महउाँि भरी बााँच्छ। बसन्  ऋ ु शुरु भएपमछ यी िीवाणहुरु 
हावा  था पानीको िाध्यिबाट मबरुवाको पा  डााँठ िुना फुल  था 
फलिा पगु्छन । त्यसपमछ कररब १७ मिन पमछ त्यहााँ रोगको लक्षण 
िेमखन थासछ । यो बढ्िै गएपमछ यसका िीवाण ुअन्य पा   था अन्य 
भाग वा अन्य बोटिा हावा वा अन्य िाध्यिबाट साछय  । स्याउ बगैंचािा बषैभरी यो रोगले आक्रिण गरी नोक्सानी 
गियछ । बषाय  समकने बेला फलिा यो ढुसीको आक्रिण हंुिा भण्डारणिा यो रोगको मवकास भइ क्ष ी पयुायउछ 
िसलाइ स्टोरिे स्क्याव पमन भमनन्छ । 

क्षती  
यो ढुसीले स्याउको पा , डााँठ,िुना, फुल, फलिा अक्रिण गरी क्ष ी 
पयुायउछ । यो रोग लागेको पा िा कालो िाग भइ पहेलो हुन्छ र झछय  
। यसरी पा हरु झरपेमछ मबरुवाको खाना बनाउने प्रमक्रया कि हुन्छ 
र मबरुवाले राम्रो संग खध्य त्व पाउिैन र मबरुवा रोगाउछ र अन्य 
रोगले पमन अक्रिण गनय सक्छ । ढुसीको कारणबाट फुलहरु कि फुसने , फुल झने, फल कि लाग्ने, फल झने 
हुन्छ । उत्पािन कि हुन्छ । यो रोग लागेको फलहरुको अकार मबग्रने, फलिा मचरा पने हुन्छ । यस् ा फलहरु 
खान अयोग्य हुने  था बिार भाउ नपाउने हुन्छ । भणडारिा पमन यो रोगले आक्रिण गरी फलहरु कुहाउने र 
नोक्सानी गियछ । 
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व्यवस्थापन 
 बगैंचा सरसफाइिा ध्यान मिने । बगैंचािा भएका रोगी पा हरु, झरापा हरु िम्िा गरी न� गने वा िलाउने । 
 पा  झने बेलािा यरुरयाको िोल बोटिा छने । 
 सियिा नै बगैंचा व्यवस्थापनिा ध्यान मियो भने यो रोग कि लाग्छ । सियिा काटछााँट गने, सकु्खा भएको 

सियिा मसंचाइ गने, सन् ुमल  िात्रािा िलखाि मिने गनुयपछय  । यो काि समकने मबमत्तकै १% को बोडो मिश्रण 
बनाएर छने । 

 महंउि समकने मबमत्तकै ढुसी नासक मबषािी छने । क्यापटान ५०% डब्लमुप ३ ग्राि १ मलटर पानीिा िोलेर 
छने । 

 म्यान्कोिेव ५०% डब्लपुी ३ ग्राि अथवा क्लोथालोमनल ७५% डब्लपुी २ग्राि प्रम  मलटर पानीिा मिसाएर 
बोटिा फुलको कोमपलाको झपु्पाहरु हररयो बनेको अवस्था, फुल फुसन ुअगामड र फुलको पा हरु झरपेमछ 
फलको मचमचलो अवस्था सम्ि १०/११ मिनको फरकिा छने । 

 स्याउको डढुवा रोग (Fire Blight of Apple -  Erwinia amylovora) 

पररचय 
फायर ब्लाइट Erwinia amylovora नािक व्याक्टेररयाको कारण लाग्िछ । यसले Rosacea पररवार 
अन् रग का स्याउ  था नासपा ीिा असर गियछ । यस रोगको संक्रिण फुल फुसने बेलािा वा फुल फुसने 
मसिनको अन्त्यिा पषु्पिल झरकेो  ीन हप्तापमछ हुन्छ । व्याक्टेररयाहरु रोगले ग्रमस   न् ुहरुिा आश्रय     
मलन्छन् । २०-५०% क्यांकर समक्रय कोशहरु िाडोिा बााँच्छन् र िब बसन् िा आर ा बढ्िै िान्छ रोगका 
शाकाणलेु बनाएको िाउबाट पीप )ooze( मनकासिछन् िसिा िौरी, मझंगाहरु  था अन्य कीराहरु आकमषय  
हुन्छन् । यी शाकाणहुरु हावा  था पानीको िाध्यिबाट पमन पषु्प िञ्िरीहरुसम्ि पगु्िछ र त्यहााँबाट यो रोग 
फैलन्छ । 

क्षतीको लक्षर् 
यस रोगले रुखका मवमभन्न 
भागहरुिा आक्रिण गियछ र 
म नै संक्रमि  भागहरुको 
आिारिा रोगको नाि 
रामखन्छ ।  
पुष्प मञ्जरीको डढुवा 
 फुलका झपु्पाहरुिा 
मभिेको पानीको िब्बाहरु (water soaked lesions) 
िस् ो िेमखन्छ र फुलका झपु्पाहरु िोमिने अन्त्यिा 
फुलहरुको रगं गाढा हररयो रगंबाट खैरो वा कालो रगंिा 
पररण  हुन्छन्  । 
मनुाको डढुवा 
िुनाको डढुवाको लक्षण पषु्पिल झरकेो एक वा केमह हप्तापमछ 
िेमखन्छ । रोगका लक्षणहरु कििोर  न् ुहरु (पा हरु  था 
डााँठहरु) िा वसन्   था गिी िौसििा लगा ार बढ्िछन् ।  

पुष्प मञ्जरीमा डढुवाका लक्षण कस्लला मुनाहरुमा डढुवाका लक्षण 

मुनाको डढुवाको लक्षण 
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भखयरका िुना, नरि  न् ुहरु खैरो अथवा कालो रगंिा पररण  
हुन्छन् र िुनाका टुप्पाहरु िमेु्रर "Shepherd's crook" भन्ने 
मवशेष आकारिा पररण  हुन्छ । न्यानो  था आर िौसििा 
व्याक्टेररयाहरु मछटो वमृि हुाँिै िान्छ र डढेको स हिा स-साना 
ििुको थोपाहरु िस् ो टााँमसने खालको पीप मनस्कन्छ । हावाको 
सम्पकय िा आउने मबमत्तकै खैरो रगंिा पररण  हुन्छ । 
सािान्य या, सबैभन्िा नरि िुनाहरु पमहला संक्रमि  हुन्छन् र 
टुप्पोबाट  लम र ओइलाउने हुन्छन् । िब िुनाको डढुवाको 
संक्रिण ठूला हााँगाहरु, िूलडााँठ  था रुटस्टक फय  बढ्िै िान्छ 
र गमहरो िाउहरु बन्िछन् । यसले रोग संक्रिणका लामग स्रो को 
रुपिा कायय गियछ । यी िाउहरु हुाँिै मभत्रीरुपिा अन्य स्वस्थ 
 न् ुहरुिा वषाय, कीरा वा हावाको िाध्यिबाट सियछन् । फल पमन 
संक्रमि  हुन्छन् िसको लक्षण िुनाको डढुवाको िस् ै हुन्छ । 
रुटस्टक ब्लाइट 
यसले अम  संवेिनशील रुटस्टक M9 र M26 लाई असर गियछ । 
यी व्याक्टेररया संक्रमि  िुनाबाट  लम र सछय न् र रुटस्टकिा 
फैमलन्छन् फल : िाउको शुरुवा  भइ परु ैरुखको सिे  िृत्य ुहुन्छ 
। 

व्यवस्थापन 
 रोग प्रम रोिक क्षि ा भएका स्याउका िा हरु िस् ै रडे  था 

गोसडेन डेमलमसयसको छनौट गने । 
 फायर ब्लाइट क्यांकर  था ब्लाइटेड हााँगाहरुलाई सषुपु्त 

अवस्थािा काटछााँट गने  । फल : फायर ब्लाइट लगाउने 
व्याक्टेररयाहरु हााँगािा रहन पाउाँिैन र बसन्  ऋ िुा नयााँ 
संक्रिण शुरुवा  गनयका लामग त्यहााँ हुाँिैनन् । त्यस् ा 
अभ्यासहरु िसले रुखको िेर ैबमृि गियछ िस् ै नाइट्रोिनयकु्त 
िलहरुको प्रयोग र अत्यमिक काटछााँट नगने । 

 पषु्पिञ्िरीिा हुने संक्रिणलाई कि गने । िसबाट फैलने 
ख रनाक डढुवाको संभामव  क्ष ी रोक्न समकन्छ भने फल, 
िुना  था रुटस्टकिा हुने पनु:संक्रिणलाई कि गनय समकन्छ । यसको लामग स्ट्रप्टोिाइमसन, 
अमक्सटेट्रासाइमक्लन वा कासगुािाइमसन िस् ा एमन्टबायोमटक्सको प्रयोग गनय समकन्छ ।  ािायकु्त मबषािी 
फुल फुसन अगामडको सियिा िात्र छनय समकन्छ पमछ यसले फलको बोक्रालाई मबगाियछ । 

 सबै संक्रमि  हााँगामबाँगाहरुलाई राम्ररी हटाउने र िलाउने । काटछााँट गने औिारको िाध्यिबाट पमन संक्रिण 
फैमलन सक्ने हुाँिा बीचबीचिा ६% सोमडयि हाइपोक्लोराइड अथवा असकोहल सोलसुन (७०-७५%) िा 
डुबाई उपचार गने । 

 कीराहरुको आक्रिणबाट बनेका िाउहरु फायर ब्लाइटको लामग िागयको काि गने हुाँिा लाही, फड्के र 
प ेराहरु मनयन्त्रणका लामग मनयमि  अनगुिन गरी मनयन्त्रणका उपायहरु अपनाउने । 

संक्रमीि हााँगामा भएको घाउबाट पीप स्नतकींदै गरकेो  

फलको डढुवा 

रुटतटकको डढुवा 
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 वोक्रा खुइवलन ेरोग (Papery Bark of apple-Pellicularis salmonicolar) 

पररचय 
यो रोग नेपालको स्याउ लगाउने के्षत्रिा प्रशस्  रुपिा िेखा पियछ । बढी िात्रािा रडे डेमलमसयस, रोयल डेमलमसयस 
र ररचारडे िा हरुिा बढी िेखा परकेो भेमटन्छ । 

क्षतीको लक्षर् 
शुरुिा बोक्रािा गोला साना 
वैिनी िागहरु िेखा पियछन् र 
पमछ बढ्िै गई बोक्रा चमकय न्छ । 
रोग बोक्रािा फैसिै गिाय बोक्राको 
पा लो स ह सखु्खा बनाइ 
मिन्छ र बोक्रा फुट्ने  था 
खइुमलने भै रोगको प्रकोप बढी 
भएिा संक्रिण परु ै बोटिा 
फैमलएर पमछ मबरुवा नै िियछ । 

व्यवस्थापन 
 बढी असर पारकेा हााँगाहरु काटेर हटाउने र िलाउन ुपियछ । 
 बगै ाँचाको मनयमि  सरसफाई गनुयपियछ । 
 रोग लागेका ठाउाँिा चक्कुले हसका खकुी वा िटुको बोराले िमल सफा गररे बोडोपे� बनाइ लगाउनपुियछ। 
 काटाँछााँट गररसकेपमछ १% को बोडोमिश्रण छनुय पियछ । 
 मसफाररस गररएको िात्रािा पोटास िलको प्रयोग गनुयपियछ । 
 महउाँििा कााँटछााँट पमछ र पालवुा आएपमछ कावेण्डािीि ५० डब्लपुी यकु्त मबषािी १-१.५ ग्राि प्रम  लीटर 

पानीिा मिसाई वा बोडोमिश्रण १५ मिनको अन् रिा ३ पटक छनुय पियछ । 

  खैरो रोग (Botrytis Gray Mold-Botrytis cinerea) 

पररचय 
यो ढुसीिन्य रोग हो । Botrytis cinerea नािक ढुसीबाट लाग्ने यो 
रोगले िेर ैमकमसिका बालीलाई आक्रिण गियछ । यो एक सािारण रोग हो 
र बोटहरु बाक्लो भएको स्थानहरुिा यो रोग क ै क ै िेमखने गछय  । मचसो 
 ापक्रि १८-२२0 से िा  यो रोग बढ्िछ । िस कारणले मढला रोमपएका 
बालीहरुिा भन्िा मछटो रोमपएका बालीिा यी रोग बढी लाग्िछ । 
यो रोगको िीवाण ु खास गरी रोगी मबउ, अरु बालीहरु, िााँसहरु, 
फुलहरुिा आश्रय मलएर वषयभरर बााँची रहन्छन् । अनकूुल वा ावरण पाए 
पमछ यो ढुसीले बोटको िनुसकैु अवस्थािा आक्रिण गरी असंख्य 
बीिाणहुरु उत्पािन गियछ । यी मविाणहुरु हावाको िाध्यिबाट खे को एक के्षत्रबाट अको के्षत्रसम्ि पमन सियछन् 
र पनु: आफ्नो िीवन चयाय शुरु गियछन् । यो ढुसी केमह िात्रािा बीउबाट पमन सियछ । यो रोगले रहर, िसरुो,  
टिाटर, स्ट्रबेरी, अंगरु आिीलाई नोक्सानी गियछ । 
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क्षतीको लक्षर् 
सबैभन्िा पमहले लक्षण फुलहरुिा िेखा पियछ । खास गररे मबहान 
मबहान फुलहरु िमिलो से ो ढुसीले ढामकएका हुन्छन् र िसकारणले 
फुलहरु िियछन् । रोग बढ्ने उमच  वा ावरण भएिा बाक्लो बोटका 
 सलो पा हरुिा आक्रिण शुरु हुन थासिछ । पा हरुलाई िमिलो 
खैरो ढुसीले ढाक्िछ र पा हरु क्रिश: झनय थासिछन् । अन्त्यिा रोग 
बढ्िै गएर परु ैबोटलाई आक्रिण गरी बोट परु ैसकु्िछ । 

व्यवस्थापन 
 नमिक रोमपएका बालीिा रोगको प्रकोप बढ्ने हुिााँ बोटहरु टाढा 

टाढा रोप्ने । बोट बीचको िरुी ३० िेमख ४० सेमि राख्ने । 
 बाली मढला लगाउने र िेर ैमसचाई नमिने । 
 आलससाँग मिमश्र  खे ी गिाय  यो रोग कि लाग्ने भेमटएको  छ। 
 बीउबाट आउने श्रो लाई व्यवस्थापन गनय बीउलाई ढुसीनासक मवषािी िस् ै बनेोमिलले १-३ ग्राि प्रम  

मबउका िरले मिसाईमबउ उपचार गने । 
 फुल फुसने बेलािा रोग िेमखएिा क्लोरथानोमनल मवषािी २ ग्राि प्रम  मलटर पानीिा मिसाई सा  मिनको 

फरकिा २-३ पटक सम्ि छने ।  

 अदवुाको गानो कुवहन ेरोग (Rhizome Rot, Pithium spp., Fusarium 
spp., Ralstonia spp.) 

पररचय 
अिवुा खेम िा गानो 
कुमहनेरोग आमथयक रुपिा 
ठुलोक्ष ी पयुायउने सिस्या 
हो । यो सिस्या मपमथयि र 
फ्यिुाररयि प्रिा ीका 
मवमभन्न ढुसीहरु  था 
राससटोमनया नािक 
शाकाण ु )व्याक्टेररया(को 
संक्रिणबाट हुने गियछ 
।नेपालिा यो रोग अिवुा 
खे ी गररने प्राय सबै के्षत्रिा 
लागेको पाइन्छ । गानो 
कुमहने रोगहरु बीउ र िाटो 
िवैु िाध्यिबाट सनय सक्ने 
भएकाले अिवुा खेम िा रोग संक्रमि  बीउ र िमिनको प्रयोग िवैु  रहले रोगको प्रकोप हुन सक्िछ । रोग संक्रमि  
िमिनिा गररएको अिवुा खेम िा खनिो , गोडिेल, झारपाा  मनकासने, छापो राख्ने, िनुी मनकासने कायय गिाय  र 
कीराको आक्रिणबाट गानोिा चोटपटक लाग्नाले गानो कुमहने रोगको प्रकोप बढी हुनिान्छ ।  

अदुवामा लाग्ने सडनहरु – a र b (ढुसी प्रजािीबाट) c र d )शाकाणु प्रजािीबाट) 
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क्षतीको लक्षर्  
रोप्न ुअमिनै बीउ गानोिा ढुसीको संक्रिण भै सकेको रहेछ भने उम्रने मवमत्तकै टुसाहरुिा निीयकु्त (Water 
Soaked) िब्बाहरु िेमखन्छन् । रोग बढ्िै गएिा टुसाहरु नै िियछन् । िाटोबाट मवरुवािा रोग सरकेो भए सरा 
(Pseudostem) को  सलो पा को टुप्पो पहेंमलन्छ । अन् िा सराहरु िमलन हुनकुो साथै सकेुर िान्छन । िाटो 
िुनीका गानोहरुबाट रोग लागेको सरा समिलै उखेसन समकन्छ । रोगको अत्यमिक संक्रिण भएको अवस्थािा 
पहेंलो िेमखने सम्पूणय सराहरु िमिन िाथी लडेका िेमखन्छन् । रोग संक्रमि  गानो उखेलेर हेने हो भने गानो फ्यात्त 
पररे सड्ने भएकाले यो रोगलाइ Soft Rot पमन भमनन्छ । 

व्यवस्थापन 
 मनरोगी बीउ गानोको िात्र प्रयोग गने। 
 रोग अवरोिी वा रोग सहन सक्ने िा   कपरुकोट १, २  को प्रयोग गने । 
 कम् ीिा ३ बषय अवमिको बाली चक्र अपनाउने । 
 ििीनिा पानी मनकाशको उची  प्रवन्ि मिलाउने । 
 बीउ भण्डारणिा ध्यान मिन ुपियछ । 
 ििीनको सरसफाइ गने  
 बीउ रोप्न ुअमि ट्राइकोडिाय मभरीडी १० ग्राि प्रम  मलटर पानीको झोलिा वा  Carbendazim१० ग्राि 

१० मलटर पानीिा मिसाइ एक िण्टा डुवाइ छायािा सकुाउने   

 उखुको रातो धसे रोग  (Red Rot of Sugarcane- Colletotrichum 
falcatum ) 

पररचय 
उख ुबालीको यो रोग मनकै ख रनाक र 
िेर ै क्ष ी गने रोग िध्ये एक हो । यस 
रोगले उख ुबालीको िमिन स ह िाथी 
सवैिा असर पयुायउिछ । यो रोगले 
उखलुाई असोि काम यक िमहनािा 
आक्रिण गियछ । हावा पानी र कीराले 
यो रोगको ढुसी फैलाउन िि  गियछ । 
यो रोग खे ी गररएको िाटो  था उखकुो 
कुमहएको पा हरु का साथै बाली 
मभत्राइसकेपमछ छोमडने रटुेनिा पमन रहने भएकोले वषौ वषय सम्ि आक्रिण गनय सक्िछ ।  

क्षतीको लक्षर् 
यो रोग लाग्ि ैिााँिा पा हरु क्रिश:  लम र झकु्िै  िाने र सकु्ि ैिाने हुन्छ । प्रायिसो बोटको टुप्पोवाट  ेस्रो 
 था चौथो पा  िा असर गने  था डााँठिा पमन कालो कालो िेमखने हुन्छ । डााँठहरु सकेुको िस् ो हुने साथै  ौल 
कि हुने र रस नहुने हुन्छ ।  यस अवस्थािा उखकुो डााँठको नोडको मठक्क िुमन वा िामथ ढुसी फैमलएको िेख्न 
समकन्छ । रोगी डााँठलाई भाचेर हेिाय  कुमहएको कारणले यसवाट रक्सी बा एमसमडक स्टाचयको गन्ि आउछ र रा ो 
िसाय आकारले िामथ  ल गएको िेख्न समकन्छ । 

पािमा रोगको लक्षण )फोटो: 
agritech.tnau.ac.in) 

डााँठमा रोगको लक्षण  )फोटो: 
istudy.pk) 
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व्यवस्थापन 
 रोग सहन सक्ने िा को छनौट गरी खे ी गने । 
 कमम् िा २ वषयको बाली चक्र अपनाउने, पमहलेको बालीको अवशेष न� गनुयका साथै रोग लागेका पा हरु 

बालीका अवशेषलाई िलाउने । 
 रोप्नका लामग  यार गररएको रोप्ने सािाग्री रोग िुक्त हुन ुपियछ । ढुसीनाशक मवषािी थाइफोनेट मिथाइल वा 

कावेन्डामिि १ िमेख २ ग्राि प्रम  मलटर पानीिा मिसाई मसड सेटहरु लाई उपचार गने । 
 खे ी गररएको के्षत्रिा सरसफाइ गने, झारपा हरु हटाउने, राम्रा अभ्यासहरु गनुयका साथै पानी मनकासको 

व्यवस्था गने ।  
 नाइट्रोिन यकु्त िलको उमच  िात्रािा प्रयोग गने । 
 रोगी पा हरु  था रोग यकु्त बालीका अवशेषहरुलाई िलाउने ।  
 रोगी के्षत्रवाट मनरोगी के्षत्रिा पानीको वहावटलाई रोक्ने ।  
 रोप्ने सािाग्रीलाई  ा ो पानीिा उपचार गरर रोप्ने । ५२ मडग्रीको पानीिा ३० मिनेट सम्ि उपचार गने ।  
 यमि पमहलो बषयको बालीिै यो रोग िेखा परिेा राटुन खे ी Ratoon cropping नगने ।  

 अलैंवचको वछके र फुके रोग 

पररचय 
अलैंमच बालीिा लाग्ने मछके र फुके रोग भाइरस/मबषाणिुन्य रोग हुन् । यी रोग आमथयक दृम�ले मनकै िहत्वपणुय   
छन् । भार को िामियमलङ के्षत्रको अलैंमच बगानिा अमिसलो िशकिा यी रोगले ४०-८० % क्ष ी पयुायएको       
मथयो । पूमवय नेपालको अलैंमच खे ीिा यी रोगले मनकै ठुलो क्ष ी पयुायएको छ । मसन्िपुासचोक र काभे्र मिसलािा 
पमन यी रोगको सिस्या िेमखएको छ । खासगरी गानाबाट प्रसारण गररने बगैंचािा यी रोगको सिस्या िेमखन्छ । 
मबमभन्न लाही कीरा र िामनसका असाविामनपणुय मक्रयाकलापबाट यी रोग सियछन् । िवैु मबषाणिुन्य रोग भए पमन 
यी िइु रोगको केमह मभन्न ा छ । 
फुके रोगलाइ )Stunty Mosaic -िरुिुर ेरोग( वा Cardamom bushy dwarf virus (CBDV) भमनन्छ । 
िुख्य : उत्तीसिा लाग्ने लाही कीरा  था केरािा लाग्ने कालो लाही कीराले फुके रोग साियछ । १५०० िी भन्िा 
कि उचाइिा रोपकेो  था वगैंचािा छहारी कि भएको र बढी सखु्खा भएको बगैंचािा यो रोगको प्रकोप बढी 
िेमखएको छ । 

अलैस्चको फुके रोग संक्रस्मि गााँज 
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मछके रोगलाइ )Streak Mosaic/Maclura mosaic virus - MMV) भमनन्छ । मछके रोग िुख्य गररे िकैको 
लाही कीरा (Raphalosiphum maidis) ले साियछ । 

 फुके रोगका लिणहरु 
फुके रोगको मबषाणलेु संक्रिण गरी सके पमछ मबरुवाका लााँक्रा बढिैनन्, बोट सानो हुने र पा हरु सागरुरने         
हुन्छ । लााँक्राको उचाइ िट्िै िान्छ, फुल लाग्िैन र लााँक्रा नै गिुिुुज्ि भएर पाना िामथ फुको परकेा िेमखन्छन् । 
िईु– ीन वषय मभत्रै परुा झ्याङिा छोटा छोटा लााँक्राहरु ििरा िस् ै िेखापियछ । रोगको प्रकोप अनसुार पानाहरु 
कुमहिै गएर अन् िा बोट िियछ । यो रोग िईु रुपिा िेखा पियछ । एउटा झाङिा एकैपटक िेखा पने, िोस्रो झ्याङको 
एका फय  फुके आईरहेको र िोस्रो  फय  मनरोगी बोट िस् ै बिृी मवकास र उत्पािन मििै गरकेो अवस्थािा पमन 
िेमखन्छ । 

सर्के रोगका लिणहरु 
अलैंमचको परुा 
नखमुलसकेका टुप्पाका 
पा हरुबाट रोगका 
लक्षण पमहले िेखा पियछ 
। मछके रोग नाि अनसुार 
नै पा का नसाहरुका 
बीचिा नसाका 
सिानान् र लािा वा 
हसका पहेला 
मछकाय/िव्वाहरु िेखा 
पियछन् । यी मछकायहरु बढ्िै एक आपसिा िोमडन्छन् । मछकायहरु मबस् ार ैखैरा हुाँिै गएर २–३ मिनिा नै पा लाइ 
खैरो बनाउने, पा  ओइलाउने र सकु्ने हुन्छ । संक्रमि  झ्याङबाट शुरुिा केमह उत्पािन मिए पमन क्रिश:: कि 
हुाँिै गएर एक िइु बषयिा नै झ्याङिा फुलहरु लाग्न छोडछ । 

वछके र फुके रोगको व्यवस्थापन 
 गानाबाट  यार गररे मबरुवा नलगाउने, मटस्यकुसचर वा बीउबाट  यार गररएका स्वस्थ मबरुवा िात्र रोप्ने । 
 िा  अनसुार मबरुवा लाग्ने उचाइ मिलाएर िात्र बगैंचा स्थापना गने । 
 बगैंचािा छहारी र मचस्यानको उपयकु्त व्यवस्था मिलाउने । 
 बगैंचािा रोग र संवाहक लाही कीराहरुको मनयमि  अनगुिन गने । 
 रोग िेमखएिा झ्याङ नै उखलेर डडाइय न� गने । 
 लाही कीरा िेखा परिेा डाइमिथोयट वा अन्य िैमहक मवषािी प्रामबमिकको ससलाहिा मसफाररस िात्रािा 

प्रयोग गने । 
 रोगी झ्याङ हटाएको स्थानिा  त्काल मबरुवा नरोप्ने अको बषय िात्र मबरुवा रोप्ने । 
 रोगी बोटिा प्रयोग गरकेो छुरा लगाय का सािाग्री मनरोगी बोटिा काि गिाय  प्रयोग नगने । प्रयोग गनै पिाय 

असकोहल वा  ा ोपानीिा डुवाएर मनसंक्रिण गररे िात्र प्रयोग गने । 

 
  

अलैसिको सर्के रोग िकं्रसमत पात 
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कृमष सूचना  था प्रमशक्षण केन्र. २०७७. कृमष  था पशपुन्छी डायरी  
केरा खे ी प्रामवमिक पमुस् का(२०७६),रामष्ट्रय फलफुल मवकासकेन्र,कीम यपरु,काठिाण्डौ। 
गरुुङ्ग, हररप्रसाि र अमिकारी,बालकृष्ण(२०७६)व्यवसायी स्याउ खे ी प्रमवमि,रामष्ट्रय फलफुल मवकास     

केन्र,कीम यपरु,काठिाण्डौ। 
िोसी, शारिा (२०७२), िसुरुोिा लाग्ने िखु्य रोगहरु र व्यवस्थापन रोग मवज्ञान िहाशाखा, खिुलटार, लमल परु। 
नेउपान,े फमणन्रप्रसाि(२०६६), बालीमबरुवाका शत्र ुर म नको रोकथाि, साझा प्रकाशनको छापाखाना, पसुचोक, 

लमल परु। 
बाली मबरुवािा लाग्ने केमह िहत्वपूणय कीराहरुको पमहचान  था व्यवस्थापन. २०७३. बाली संरक्षण मनिशेनालय, 

हररहरभवन लमल पूर । 
बाली रोग कीरा पमहचान पमुस् का, बाली सरंक्षण मनिशेनालय, हररहरभवन, लमल परु। 
बाली संरक्षण मनिशेनालय, २०७१. मसट्रस मससला पे� सभे प्रोटोकल 
मसग्िले, मकरण. २०७१. अलैंची खे ी प्रमवमि, िा हरु  था रोगकीरा व्यवस्थापन । अलैंची स्िारीका२०७१. 

नेपाल अलैंची व्यवसायी िहासंि, केन्रीय कायायलय मब ायिोड। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 








