
बीउ छनौट तथा बीउ उपचार विधि 

बीउको काम उम्रने मात्र हो भने्न दृविकोण हटाउन ुपर्दछ । गणुस्तररय बीउिाट गणुस्तररय धबरुिा तयार गनुदपछद । 
बीउ खररर् गर्ाद सचुचकृत जातको बीउ खररर् गनुद र भरपर्ो स्रोतिाट ल्याउन ुमहत्िपूणद हनु्छ ।  

१. ननु पानीको घोलमा बीउ छनौट धबिी : 

➢ बाल्टीनमा आिा बाचल्टन सफा पानी धलनहुोस ्।  

➢ बाचल्टनमा काचो नविग्रकेो अण्डा राख्नहुोस ्जनु सरुुमा डबु्छ ।नूनको सट्टा आल ुपनी प्रयोग गनद सवकन्छ । 

➢ अि पानीमा ननु राख्रै् घोल्रै् जानहुोस ्। 

➢ जब अण्डा ननुपानीमा उधत्रन थाल्र्छ घोल तयार भयो ।  

➢ अण्डा धनकाल्नहुोस ्र बीउ पानीमा हालेर राम्ररी चलाउनहुोस ्।  

➢ ३-५ धमनेटमै उधत्रएको र्ानाहरु (जनु बीउको लाधग प्रयोग गनद सवकरै्न) धनष्कासन गरर डुबेका बीउहरु 
(जनु बीउको लाधग छनौट भै प्रयोग हनु्छ) छुट्याउनहुोस ्।  

➢ ननुपानीमा डुबेको स्िस्थ बीउलाई धनकालेर राम्रोसँग पखालेर छायाँमा सकुाई छनुदहोस ्।  

➢ यो विधिमा कररब १ के जी नूनबाट ८-१० धलटर पानीको घोल बनाउन सवकन्छ । र उक्त घोललाई पटक 
पटक प्रयोग गनद सवकन्छ । 

यार् राखँौ.... ननुपानीमा छानकेो स्िस्थ बीउलाई राम्रोसगँ २- 3 पटक सफा पानीले पखालेर छायामँा सकुाउन ु
पर्दछ ।  

2. बीउ उपचार विधििः 

१. िानको बीउलाई ननु पानीले छनौट गरेर राम्ररी पखालीसकेपछी गमी धसजनमा १२-२४ घण्टा सम्म र जाडो 
धसजनमा राचखने बीउमा कररब २४-४८ घण्टा पानीमा परैु धभजाउने । 

२. पानीले ढाधडएको बीउ बावहर धनकाली छायाँमा हल्का ओभानो बनाउने ।  

३. ढुसीको प्रकोप हनुसक्ने भएकोले ढुसीनाशक विषार्ी बेधभचस्टन (कािेन्डाचजम ५०% डब्लपुी ) २ ग्राम र 
एग्रीमाइधसन ०.25 ग्राम प्रधत १ केजी बीउका र्रले ढाधडएको तर नफुटेको बीउलाई उपचार गने ।  

४. यसरी उपचार गर्ाद उक्त विषादर्हरु कररब ५ एम. एल. पानीका र्रले आिश्यकता अनसुारको लेर्ो बनाउन े
।  

५. विषादर्को लेर्ो सबै बीउमा पने गरी छने र आिश्यकता अनसुार हातमा विषार्ीको असर नहनुे गरर पन्जा र 
मखुमा माक्स लगाएर विस्तारै बीउ र धबषार्ी लठ्ठीको सहायताले धमक्स गने । 

६. केही समय छायाँमा सकुाएर हल्का फुट्न लागेको बीउ छने ।  

यार् गरौं.........ढुसीनासक धबषादर् टुसा उधम्रसकेको बीउमा प्रयोग गर्ाद झन हानी हनुसक्ने भएकोले ढाधडएको तर 
नफुटेको बीउमा मात्र प्रयोग गरौं । 

 


